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一、研究概述

野蚁族冶要低收入大学毕业生聚居群体袁是一个
容易被人们忽视的庞大隐形人群袁被视为继农民尧农
民工和下岗职工之后的第四大弱势群体遥 该群体主
要由野80后冶大学毕业生组成袁存在于北京尧上海尧广
州尧西安尧武汉等中国各大城市遥 2010年中国社科院
出台的叶中国人才蓝皮书曳显示袁截至 2010年底袁中
国各地的野蚁族冶人数超过 100万袁仅北京一地袁据保
守估计袁就达 10万之众遥 野蚁族冶人群的大规模存在袁
既是高校扩招尧 高等教育改制导致大学生数量膨胀
所造成的袁也有中国劳动力市场转型尧城市化进程加
快导致人才市场供需矛盾突出等方面的因素遥 野蚁
族冶 现象是中国社会主义现代化建设进程中的一个
不可避免的社会现象遥
值得注意的是袁野蚁族冶 现象不光在中国社会存

在袁 在美国也有发生遥 美国不仅有土生土长的 野蚁
族冶袁也有中国学生野蚁族冶遥 而美国的中国学生野蚁

族冶现象袁实际是中国野蚁族冶现象的延伸遥 许多在中
国被誉为野天之骄子冶的 80后优秀大学生袁不甘屈身
于国内袁选择了出国深造或就业遥 家境富裕者袁在国
外依旧享受安逸生活遥而那些家境贫困的袁不得不蜗
居于曼哈顿尧洛杉矶等城市的贫民窟袁在异国他乡成
为二等公民遥 这群人袁称之为华人野蚁族冶遥
笔者在参阅本课题组的 2011年暑假 野蚁族冶调

研成果以及廉思尧 陈正桂等多名专家教授的研究成
果和相关文献的基础上袁综合政治学尧经济学尧社会
学尧法学等多科知识袁运用实证主义研究的法则袁对
国内野蚁族冶与美国华人野蚁族冶两个不同地域但相关
性较大的群体袁进行了现状的对比袁并分析了其形成
的原因袁旨在探讨该群体的特点和面临的困境袁以引
起在校大学生的反思及社会公众关注遥
本研究采取的以文献研究为主袁调查研究为辅袁

定量研究与定性研究相结合的野双轨冶研究方法遥 文
中数据皆来源于本课题组以及相关专家教授的原始

数据袁结果真实可信袁信度效度俱佳遥 本文除了对数
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据与现象进行描述性研究之外袁 还对现象进行了解
释与分析袁并注重挖掘现象背后的深层因素遥

二、“蚁族”概念

（一）国内“蚁族”的定义与特征

国内野蚁族冶袁指的是聚居在中国大城市的城中
村或近郊农村的低收入大学毕业生群体遥 之所以称
他们为野蚁族冶袁是因为他们具有许多与蚂蚁相似的
特点要野高智尧弱小尧聚居冶遥其主要特征是院受过高等
教育袁主要从事保险推销尧电子器材销售尧广告营销尧
餐饮服务等临时性工作袁 有的甚至处于失业半失业
状态曰平均月收入低于两千元袁绝大多数没有野三险冶
和劳动合同曰平均年龄集中在 22要29岁之间袁九成
属于野80后冶一代曰主要聚居于城乡结合部或近郊农
村袁形成独特的野聚居村冶遥 他们是有如蚂蚁般的野弱
小强者冶袁是鲜为人知的庞大群体[1]渊p13冤遥
（二）美国华人“蚁族”的定义与特征

美国华人野蚁族冶譹訛袁指的是在美国接受高等教
育袁 毕业后留在美国工作的或者在中国大学毕业后
到美国发展的袁聚居在美国城市野贫民区冶的低收入
中国籍大学毕业生群体遥与国内野蚁族冶相比袁该群体
普遍拥有更高的学历尧知识储备及发展潜力遥 然而袁
他们在国外的处境却与国内野蚁族冶无异袁甚至更惨遥
该群体的主要特征是院 在中国或美国接受高等

教育袁大学毕业后处于失业或半失业状态袁平均月收
入低于 2000美元袁没有健康保险和劳动合同袁平均
年龄集中在 22岁到 29岁之间袁九成属于野80后冶袁
聚集在美国城市野贫民区冶袁如曼哈顿的东百老汇地
区袁 华人聚集的法拉盛地区或华埠地区的廉租公寓
里袁甚至是拉斯维达斯 200英里的下水道曰为了一日
三餐和心中的野美国梦冶袁不断坚持着袁挣扎着[2]遥

三、中美两国“蚁族”现状对比譺訛

（一）经济情况

国内院平均月收入不到 2000元袁三成在城镇居
民最低生活保障线以下曰 大部分低于城镇职工的平
均工资袁也低于大学毕业生毕业半年后的平均工资袁
八成以上属于穷二代曰 每月平均总支出约 1867元袁
收入的 70%用来支付房租和承担基本生活保障袁恩
格尔系数远远高于国内平均标准遥 绝大部分入不敷
出袁属于典型的低收入群体遥

美国院平均月收入不足 2000美元袁绝大部分在
1000美元左右曰 大多数人的房租支出在 250要350
美元/月袁约占收入的三分之一袁其余用于支付每日
三餐与其它消费袁基本没有剩余遥
（二）居住环境

国内院在城市里没有固定房产袁大多采用合租的
形式袁差不多是 6到 10人左右拥挤在不到二三十平
米的狭小房间袁光线差袁屋内空气流通不是甚畅袁衣
服杂物横陈一地袁狼狈不堪遥居住所在地大多是处在

城市的农民工尧 打工青年等流动人口密集的 野城中
村冶或近郊农村袁治安环境较差袁卫生条件得不到保
障袁社区公共设施难以让人满意遥
美国院把破旧的老房子分隔成若干房间袁一个房

间七八个平方米袁 铺 3张床袁 每个床位 250-300美
元/月袁几十个人合用一个厕所尧浴室遥 主要居住在曼
哈顿的东百老汇地区尧 法拉盛地区或华埠民居等贫
民聚集地袁这些地方共同特点是离商业区不远袁租金
低廉但生活设施完备袁因而成为众多野蚁族冶首选遥但
是袁这些社区种族众多袁文化多元冲突频繁袁治安环
境与卫生条件同样得不到保障遥更令人震惊的是袁拉
斯韦加斯 200英里的下水道也是 1000多个在赌城
艰辛生活的人的寄居地遥
（三）婚恋方面

国内院野蚁族冶中未婚者占了调查总体的 93%袁结
婚的为 7%袁与异性同居的只有 23%曰在未婚的 93%
人群中袁有 51%的人有恋人袁余下都是野光棍冶或野剩
女冶遥另外袁性生活频率低于全国成年人 1次 辕每星期
的平均频率袁 甚至有 67%的人最近一个月没有性生
活袁性需求难以得到满足遥
美国院较之国内野蚁族冶袁美国华人野蚁族冶的结婚

率较高袁 这主要是有相当部分人热衷于在国内结婚
后到美国闯荡遥 但是袁对于绝大部分人来说袁爱情只
是奢侈品袁结婚更是遥不可及的梦遥即便是已经结婚
的袁大多数人也不得不经受分隔两地尧翘首天涯的相
思之苦遥
（四）工作情况

国内院大多数从事保险推销尧电子器材销售和餐
饮服务等低层次尧临时性的工作袁绝大多数没有野三
险冶和劳动合同袁有的甚至处于失业尧半失业状态曰工
作压力大袁工作满意度低袁工作情况不稳定袁劳动权
益得不到切实保障袁 有些外地户口的甚至遭遇用人
单位的排斥遥

美国院在唐人街打工的居多袁主要从事邮政尧搬
运尧摆摊尧服务生等与非法劳工或黑人劳工同等的工
作袁工作任务繁重袁没有健康保险和劳动合同袁大部
分处于失业或半失业状态曰 移民身份地位难以得到
认同袁经常遭遇种族歧视与就业歧视袁甚至受到当地
法律法规的限制遥
（五）心理状况

国内院总体而言袁野蚁族冶心理健康水平低于全国
平均水平袁消极完美主义特质明显袁大多数人对生活
状态不满意袁社会支持较低袁社会政治控制力相对较
高袁 且个体强烈地感受到一种心理层面的相对剥夺
感曰思想情绪波动较大袁挫折感尧焦虑感等心理问题
较为严重袁职场疾病频发袁且有普遍的社会不公感以
及社会认同感弱等遥
美国院残酷现实与美好理想的巨大差距袁导致华
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人野蚁族冶的心理落差大曰在异国他乡的遇到的种种
挫折与不公袁造成普遍的消极主义情绪曰除此之外袁
绝大部分人还面临着一定程度的精神困惑与心理疾

病袁孤独感与寂寞感甚为严重袁有些人甚至陷入绝望
境地遥

四、中美两国“蚁族”的成因分析

（一）国内“蚁族”成因分析

1.社会方面
城乡割裂的二元社会结构袁 地域性差距的明显

存在袁使得大学生更倾向于往大城市的发展袁形成人
才野扎堆冶现象遥严峻的就业形势尧金融风暴的冲击以
及劳动力市场的转变袁 导致大学生在城市就业显得
比较困难袁面临生存困境遥而日益高涨的房价尧物价袁
逼迫着经济窘迫的大学生不得不聚居在房租低廉尧
生活成本较低的野城中村冶袁沦为野蚁族冶遥 与此同时袁
社会支持网络较弱袁 栖息地资源匮乏以及贫富差距
进一步拉大袁更使得野阶层冶趋于固化遥

2.高等教育体制方面
上世纪 90年代末的高校扩招袁导致大学生数量

极度膨胀袁人才出现结构性过剩袁人才市场的供需矛
盾突出遥许多高校为向综合性大学转变袁追求最大化
利益袁在专业设置方面因致力求全而有部分雷同袁造
成专业泛滥袁致使专业设置与市场需求发生脱节尧错
位袁从而导致大量大学生就业出现困难遥许多高校在
培养学生的时候袁只重视理论素养的提升袁对学生实
践动手能力和个性重视不够袁 使得培养出来的学生
在激烈的市场竞争中缺乏必要优势袁 容易遭到用人
单位拒绝遥 与此同时袁传统保守的教学模式尧陈旧的
管理方式以及早已僵化而缺乏活力的教育体制等一

系列因素袁 更使得高校教育对市场需求的反应不灵
敏袁以致难以适应现代社会的迅猛发展遥 此外袁相当
部分高校在大学毕业生的就业指导方面的工作未能

落实到位袁就业信息反馈慢袁校企之间缺乏良性合作
机制袁也加剧了大学毕业生野蚁族冶现象发生遥

3.个人原因
除了社会因素与高校因素外袁 个人原因也是重

要的因素之一遥许多大学生对自身定位不明确袁目标
不合理袁没有形成正确的择业观遥只顾一窝蜂地往大
城市里挤袁未充分考虑现实情况与自我需求遥而就业
以后袁又野好高骛远冶尧野眼高手低冶袁频繁地更换工作袁
缺乏脚踏实地的实干精神以及野干一行尧爱一行冶的
职业心态遥最重要的是袁许多大学生在大学期间不务
正业尧虚度光阴袁终日沉迷于网络尧恋爱尧娱乐等袁导
致学业荒废尧专业知识与技能欠缺袁无法满足社会的
需求袁难免沦为野蚁族冶遥
（二）美国“蚁族”成因分析[3]

1. 美国金融危机加剧中国留学生及出国学生就
业的严峻性

2008年的金融危机袁不仅重创了美国金融与经
济, 同时也对其他方面如大学生就业造成了巨大影
响,特别是对中国留学生与出国学生就业的影响遥 据
美国劳工部最新发布的报告, 美国目前的失业率上
升到 16年来的新高,达到 7.6%遥 除政府部门工作没
有明显减少外,农业尧建筑业尧贸易尧物流行业雇佣人
数均大幅度削减遥 金融危机导致银行收缩银根,企业
普遍融资困难袁企业业务量骤减袁很多公司被迫压缩
或暂停了招收新人的计划袁甚至被迫大举裁员遥市场
对人才需求的严重不足袁 导致人美国国民的大量失
业袁而对于缺乏经验与关系的外国留学生来说,形势
就变得更加严峻遥因此袁许多留学生与出国学生不得
不加入到野蚁族冶的行列当中遥

2.美国相关政策的调整对中国留学生及出国学
生的就业产生巨大影响

在严峻的就业形势下袁 美国政府对外国人实施
严格的就业法令袁 一定程度上限制了包括中国留学
生与出国学生在内的外国人的发展遥 2009年袁美国
政府将招聘公司为国际学生申请 H-1B工作签证的
费用由原来的每人 1500 美元增加至 5000美元,并
颁布了新的大学毕业生就业尧实习的相关法令,调整
了对于实习签证的发放期限渊即 90天内如果找不到
工作就必须离开美国的规定冤和工作签证期限渊即如
不幸失业 10天内即离开美国尧六年未拿绿卡期满离
境等规定冤, 使中国留学生在美就业增加了新的困
难遥 加上有政策规定袁美国公司录用外国人,需缴纳
更多的税遥 因此袁美国公司大都不愿意聘请外国人,
以致相当一部分中国学生找不到工作, 或者是只找
到工资甚微的小时工, 抑或干脆等待观望遥 假以时
日袁这个人群中难以得到家里资助的那群人,不可避
免地沦为野蚁族冶

3.国内就业形势加剧尧野崇洋媚外冶心理作祟尧自
身能力欠缺等因素的影响

国内激烈的就业竞争导致出国热潮袁 使得在美
国发展的中国籍学生数量增加袁 一定程度也加剧了
美国的就业市场的供需矛盾遥许多中国学生的野崇洋
媚外冶心理袁使得他们宁愿在美国当野蚁族冶袁也不回
国内发展遥觉得在国外做不出成就袁无颜面对江东父
老遥 最主要的是袁很多学生根本就是自身能力欠缺袁
没有厘清国外的就业形势与对人才的要求袁 看着别
人出国袁就盲目跟风袁导致所学专业与知识储备在国
外无用武之地袁 往往在面试的时候因为徒有文凭却
没有真才实学而被淘汰遥 部分家长野望子成龙冶尧野望
女成凤冶 的心态以及大学生自身的期望值过高等因
素也对就业造成了一定的影响袁使得出国学生野风风
光光出国去冶袁 最终却狼狈不堪地成为名副其实的
野蚁族冶遥

五、小结与讨论
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野蚁族冶是一个具有极大的发展潜力的群体遥 他
们拥有青春与智慧袁 成为现代城市建设与社会发展
的中坚力量遥 高学历尧强韧性尧充满正义感与活力等
是该群体的固有特质遥据调查袁一个大学生毕业生只
需 5年左右袁就能摆脱野蚁族冶困境袁逃离野城中村冶遥

与国内野蚁族冶相比袁美国华人野蚁族冶拥有更高
的学历与知识技能袁 在国内普遍被认为是 野天之骄
子冶尧野高端人才冶袁倘能摒弃偏见袁回国发展袁自当前
途无量遥

在经济快速发展和社会转型大背景下产生的

野蚁族冶现象是现代化与城市化发展进程中的必然现
象遥它是由社会发展尧高等教育体制变迁以及个人原
因等多方面的因素共同造成的遥 野蚁族冶问题是社会
主义现代化建设中不容忽视的重要问题袁 它关涉地
区差异尧高等教育尧大学生就业尧社会稳定等诸多社
会问题遥 让野蚁族冶有一个相对安全尧健康的生活环
境袁是政府的责任袁也是社会的责任遥 而一个城市怎
样对待外来人员袁 既能够体现这个城市的襟怀与底

蕴袁同时也是城市发展的重要课题遥
要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要
注释：

①华人“蚁族”，包括留学生“蚁族”和出国学生“蚁族”。

譺訛国内“蚁族”资料源于廉思教授的全国“蚁族”系列调研
成果；美国华人“蚁族”资料源于美国《侨报周末》、《上海侨

报》、中国新闻网的报道。
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Investigation on "Ant Colony" in China and America and Analysis on
Its Emergency

ZENG De-jin
(Political and Administrative Institute, Wuhan Technology University, Wuhan 430063, China)

Abstract：The article addresses the situation of Chinese "ant colony" and American "ant colony". We conducted
an investigation in the summer of 2011. Based on the investigation and literatures studies, we compared the financial
situation, the living condition鸳 the marriage state, their working condition and the mental state of "ant colony" in China
and America, and analyzed their emergency. It is concluded that the social development, the higher education system in
China as well as the personal reasons work together to bring about the "ant colony" phenomenon.

Key words："ant colony"; Chinese "ant colony"; present situation comparison; cause analysis
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