
武
汉
职
业
技
术
学
院
学
报
二

一
二
年
第
十
一
卷
第
四
期

︵
总
第
六
十
期
︶

一、引言

C语言是计算机基础性程序设计语言袁它的发展
贯穿了计算机发展的历程袁蕴含了计算机程序设计的
基本思想遥 学会了 C语言袁将能够相对轻松地学习现
代的其他编程语言袁因为现代的编程语言大都是基于
C语言之上发展而来的袁比如 Java袁C++袁C#等等遥
我校从中专开始袁即开设 C语言课程袁同学们在

学习时感到很困难袁老师教起来也很吃力遥十几年过
去了袁我校已升级为高职高专示范院校袁现在的高职
高专学生学习 C语言这门课程同样也感到很吃力袁
兴趣也不高遥 针对这个问题袁多年来袁我们一直进行
着 C语言这门课程的教学探索和研究遥
在教学实践中袁 我们发现传统的 C语言教学内

容基本上是基于学科体系构建的袁 是以传统的陈述
型传授知识袁即以理论知识为主体的体系袁教学的主
题是解决野是什么冶和野为什么冶的问题袁注重以野提出
概念要要要解释概念要要要举例说明冶 的方式组织教学
内容遥 这种从普通高等教育演变过来的 C语言教学
组织方式袁不太符合高职高专学生野从特殊到一般冶

的认识过程遥不能很好地将教学过程中出现的知识尧
技能与实际软件开发结合起来袁 学生普遍反映学习
难度较大袁学习积极性和主动性不能得到充分发挥遥
针对上述情况袁我们在教学内容尧教学方法的改

革和创新方面进行了大胆的尝试袁 依照高职高专学
生的培养目标袁遵循野职业活动导向尧任务驱动尧项目
载体冶的高职教育教学原则袁进行 C语言程序设计这
门课程的教学改革遥
（一）确定课程目标

围绕高职院校学生的培养目标袁 确定 C语言这
门课的课程目标遥 C语言课程目标是构建学生程序
设计的基础知识及基本技能曰 使他们能够树立结构
化程序设计的基本思想袁养成良好的编程习惯袁培养
严谨务实的分析问题与解决问题的能力袁 并为后续
的应用性课程和系统开发课程打好软件基础遥
（二）教学内容整体设计

围绕课程目标袁 从 C语言这门课程知识结构特
点和高职高专学生的认知结构和认知规律出发袁遵循
野实用为主袁必须和够用为度冶以及高职学生认知循序
渐进的原则袁精心组织教学袁把 C语言这门课分为基
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础篇和实战篇两大块内容进行教学袁如图 员所示遥
二、基础篇教学设计

（一）基础篇教学内容的设计

基础篇中袁 教学内容设计首先学习基本 C语言
知识袁以野实用为主袁必须和够用为度冶为原则袁介绍标
准 C语言基础袁讲述结构化程序设计方法遥 主要内容
包括院C语言基础知识曰数据类型尧运算符与表达式曰
算法曰顺序程序设计尧选择程序设计尧循环程序设计遥
（二）基础篇教学方法的设计

在基础篇教学方法中以传统的方式学习了 C语言
程序的基本知识袁 以问题导入的方式学习了结构化程
序设计的基本方法遥 在基础篇中教学方法设计采用的
是院渊1冤野以学生为中心冶的教学理念遥我校的学生层次多
种多样袁有高职高专一批的学生袁也有高职高专二批的
学生曰有从高中理科录取来的学生袁也有从高中文科录
取来的学生遥 另外袁学生入校的成绩及基本素质和爱好
都相差悬殊袁这就要求根据不同的学生情况袁选取不同
的教学内容袁采用不同的教学手段和方法来组织教学袁
比如采用野多媒体+黑板+上机冶的手段来满足学生学习
需要遥 渊2冤野多元化课外辅导冶袁 引导学生加强 野自主学
习冶遥 通过精品课程网站尧QQ群和电子邮箱加强课外辅
导曰利用各种交互尧共享软件袁增强了师生之间的交流和
资源的共享袁提高了教学效率遥渊3冤着重帮助学生认识程
序设计活动的实质袁理解野从问题到程序冶的思考过程遥
渊4冤以结构化程序设计为框架袁以顺序结构尧选择结构尧
循环结构为核心袁突出程序设计的基本理念和技能遥
三、实战篇教学设计

（一）实战篇教学内容的设计

实战篇教学内容的设计袁 模拟真实项目开发过
程要要要学生成绩管理系统遥以学生成绩管理系统为主
线袁使用项目递进方式袁以工作任务为中心组织课程
内容袁强调任务的目标性袁逐步讲解数组尧函数尧指针尧
结构体和文件的相关知识遥使学生在实现具体任务过
程中得到实践能力和职业能力的训练遥
（二）实战篇教学单元设计

教学方法设计中袁 我们把项目分解成多个子任
务袁以工作任务为中心组织课程内容袁通过对任务的
分析和实现袁依次引导学生由浅入深尧由易到难地学
习袁使学生认识到程序设计是野从任务到程序冶的思
考和工作过程遥 使学生带着真实的任务在探索中学
习袁突出对学生职业能力的培养遥

具体做法袁如图 2教学单元设计所示遥 拿到项目
以后袁引导学生认真研究项目的要求袁项目要求明确以
后袁按照项目要求认真进行项目分析袁按照实现项目本
身所需要的知识内容及难易层次袁 分解为多个教学子
任务遥然后再对每一个教学子任务进行认真分析袁在其
中找到实现任务所必备的背景知识曰 再对背景知识进
行认真学习曰 有了背景知识袁 开始编写实现任务程序
段袁程序段编好之后袁就上机调试袁调试成功袁则本子任
务完成遥按照此子任务的实现过程和方法袁进行其他子
任务的实现和完成袁 直到本项目中所有的子任务都完
成以后袁整个项目才能得以实现遥 项目实现以后袁再来
查看一下项目是否完成了当初的项目要求袁 若符合当
初的项目要求袁即完成了此项目袁若不符合当初的项目
要求袁则重新查看各个任务的实现情况袁直到符合当初
的项目要求袁这个项目才算全部完成遥
（三）实战篇教学单元设计实例

下面以项目 1学生成绩排序为例来说明实战篇
的教学单元具体设计袁如图 3所示遥

在基础篇中学习了 C语言程序的基本知识袁可
知结构化程序设计的基本内容都是对单个数据进行

处理的遥本项目是实战篇的第一个项目院学生成绩排
序袁使用的是批量数据袁批量数据要用的是数组方面
的知识袁这对于学生来说是个新知识也个难点遥要实
现这个项目就必须学习数组方面的知识遥 数组按维
数分为一维数组尧二维数组和多维数组曰按数据类型
又分为整型尧实型尧字符型等遥
根据学生成绩排序的项目要求袁 按照实现项目

任务逻辑先后和所使用知识由易到难的顺序把该项

目分解为如图 3中四个任务遥 任务 1是学生成绩的
输入/输出袁 解决的是最简单的数据输入输出的问
题袁使用的相关知识是一维数组的输入输出和引用遥
任务 2为学生数学成绩的排序袁 解决的是数据输入
以后的排序袁使用数据排序算法袁如比较法尧冒泡法
等来实现本任务遥任务 3为学生姓名的输入输出袁解

图 1 C语言程序设计课程内容结构图

项目 1 学生成绩排序
项目 2 学生成绩统计
项目 3 学生成绩排名
项目 4 成绩单的制作
项目 5 成绩文件管理
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Abstract：C computer programming language is a fundamental and compulsory course in computer science col原
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决的是姓名的输入输出的问题袁 使用的是字符数组
定义尧输入输出方面的知识遥最后是任务 4学生多科
成绩的排序袁解决的是学生多科成绩的排序问题袁完
成此任务使用的相关知识是二维数组的输入输出和

引用遥 完成了此四个任务袁本项目也就完成了遥
四、教学手段改革

为了满足不同层次学生的学习需要袁 我们采取多
种多样的教学手段遥 渊1冤在开始学习基础篇时采用野多
媒体+黑板+实时上机指导冶 的手段来满足不同学生学
习需要遥 使用多媒体讲课的特点是信息量大尧速度快曰
黑板适于讲授推理强尧 难以理解尧 学生难以接受的内
容曰实时上机指导是把多媒体尧黑板讲授的内容袁在教
师指导下上机实习尧验证袁加快学生学习 C语言入门速
度遥 渊2冤通过手机短信尧电话尧学习QQ群和电子邮箱加
强课外辅导遥 渊3冤通过精品课程网站袁建立立体化尧电子
化尧网络化教学资源包袁为学生自主学习提供资料遥 渊4冤
利用各种交互尧共享软件袁局域网平台创建网络课堂增
强了师生之间的交流和资源的共享袁提高教学效率遥

五、教学改革特色

C语言教学改革特色总体是基础篇中采用传统
教学方式和实战篇中采用项目化教学两种教学方式

融合遥 在基础篇中采用问题导入尧启发式尧知识递进
式传统教学方法学习 C语言的理论基础知识和上机
的验证实验遥 在实战篇中采用项目引领袁任务驱动袁
情境教学为一体的教学方法袁实现理论实践相结合袁
做到教尧学尧做一体化遥 如图 4遥

C语言考核方法袁采用百分制考核方法袁过程评
估占 30分袁上机考核占 20分袁笔试考核 50分遥任课
教师根据学生平时上课表现袁作业完成情况袁任务的
实现程度和项目完成情况对学生的给出一个综合评

价遥上机考核是系里在期末组织一个上机考试遥笔试
考核是学院期末统一组织的期末考试遥
要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要
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图 3 项目 1 学生成绩排序教学单元设计
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