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《建筑施工技术》课程中行动导向教学的探讨

刘 斌

（武汉职业技术学院 发展规划与建设处，湖北 武汉 430074）

摘 要：以《建筑施工技术》为例，介绍几种行动导向教学的方法，提出行动导向教学在教学过程中

的适应性，探讨在行动导向教学环境中应考虑的问题。
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作者简介：刘斌渊1965-冤男袁湖北武汉人袁武汉职业技术学院发展规划与建设处主任袁研究方向院施工技术教学及管理教学遥

随着我国高等职业技术教育的发展袁 以传统三
段式为代表的课堂教学袁 逐渐演变为以培养技术知
识尧技术能力为核心袁突显以校企合作尧工学结合人
才培养模式的创新袁工学一体化课程开发袁结构野双
师冶型教学团队建设袁生产型实训基地等为主要内容
的专业改革遥为了更好的实现上述目标袁科学的引进
和利用尧 探索以行动导向教学法为代表的新型职业
教育方法袁具有十分重要的意义遥

一、行动导向教学的概念、基本特征，与主要的

教学方法

行动导向理论于 20世纪 70年代在德国职业教
育界出现袁对世界职业教育界产生极大的影响遥其概念
是根据完成某一职业工作活动所需的行动和行动产生

与维持所需要的环境条件以及从业者的内在调节机制

来设计尧实施和评价职业教育的教育活动遥其特征是用
野完整的行动模式冶渊即包括明确任务尧 计划尧 决策尧实
施尧控制和反馈整个行动过程冤替代野渊按照外部规定完
成任务的冤部分行动模式冶袁即教师通过设计合适的学
习任务和使用多种辅助手段帮助学生活动必需的知识

并构建个体的知识体系遥在此袁学生首先想象出行动的
终了状态渊问题的解决后的情形冤和解决途径袁通过有
产出的工作完成任务并展示成果袁 从而获得在行动过

程中具体化了的结构性知识遥 只有在完整的行动模式
下才有可能全面培养学生的综合职业能力袁 其教学可
分为三个层次院淤实验导向性教学院主要过程为制订实
验计划尧进行实验和检验评价结果袁目的是解决实际技
术问题曰 于问题导向性教学院 主要过程为理清问题实
质尧确定结构尧解决问题和实际应用结果袁目的是培养
技术思维能力曰盂项目导向性教学院即按照完整的行动
模式袁全面培养技术尧社会尧经济和政治等多方面的能
力袁促进综合职业能力的发展遥

总体来说袁可以理解院行动导向教学是指师生以
团队的形式共同实施一个完整的教学项目工作袁在项
目教学活动的平台上袁以统一的学习计划和教学时间
为基础袁在教室尧实训中心尧实训现场等场所袁通过交
流探讨尧参与决策尧汇报展示等师生互动的教学表现
形式袁以掌握技术尧发现问题袁找出解决问题的办法及
措施尧总结与反思通过行动导向法的学习所获得实际
应用能力及相应的知识袁按照教师指导下野收集资讯尧
制定计划尧决策计划尧实施计划尧检查行动成果尧评价
行动冶等工作过程中不断引导尧启发学生以形成自主
的知识体系袁构建学习的可持续发展能力遥

二、行为导向教学的实践

在项目教学活动平台的前期袁 通常根据专业理
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学习领域 钢筋工程施工 学习情境

学习目的
以一榀框架梁为例钢筋制作

工作学习任务 学生行动

资讯

解读建筑结构图

熟悉计算方法

分析加工工艺

作小组接受任务袁 了解规范规定的
要求袁 熟悉掌握操作的设备及操作
规程袁掌握钢筋下料的计算方法遥

计划尧决策

确定加工的方案及顺

序 编制钢筋加工配

筋表

计算钢筋的下料长度

确定钢筋的连接方式

各组接受任务后袁制定工作计表袁分
任务确定加工方案及顺序袁 画出各
种钢材形状的配筋表遥
将下料长度填入表内袁 确定钢筋连
接方式袁 查阅规范规定钢筋加工的
要求及连接时所需的搭接倍数遥

实施

工艺准备

调试设备

加工钢筋制作

各组按审核的钢筋制作大样及下料

长度进行备料准备袁调试设备袁分组
分任务实施钢筋加工袁 验证加工工
艺和程序遥

检查

加工钢筋形状及角度

检测

工作资料整理

根据图纸检查钢筋加工尺寸尧形
状尧角度及连接时搭接的倍数袁填写
钢筋配筋表袁编写工作小结遥

评价
展示工作成果

工作学习评价

各组间技术交流尧 工作成果展示和
分析尧测评遥
钢筋加工技术问题交流

钢筋下料长度计算尧加工尧绑扎

教师行动 使用多媒体

计划分组指导

分发结构图尧明确任务
组织实训车间的考察

结构图纸

参考教材

车间设备

加工分析报告

讲解加工钢筋的技术要求及操作

规程袁解读技术标准遥
个别回答学生的问题或集中讲授

共性问题遥
组织讨论技术方案袁 给予指导意
见袁审核计算书遥

工作计划表

加工技术标准

钢筋加工配筋表

钢筋连接的技术

文件

提供技术准备的要点

加工设备操作技巧演示 加工中

的技术咨询及解答

材料准备

程序及加工工艺

加工机械及工具

检测工作的指导

质量检测的监督

规范资料及工作小结

质量检测报告

质量分析报告

工作总结

成果展示的策划

组织讨论评价工作成果

工作过程的点评和总结

车间展示

工作总结

工作评价表

参考学时 8开课学期 1

表 1《钢筋的制作加工》学习情境教学方案

论教学中所学的各项知识点为基础袁 收集与之有关
的标准图集尧规范和各项技术标准袁并参观考察类似
工程项目所获得认知的结果袁 再以小组形式为活动
的主题教学袁展开计划尧实施尧检查尧总结尧评价等方
式实施各项学习情境教学方案遥 实验导向性教学主
要以建筑施工技术实验课教学为基础袁 突显在分部
分项工程中各项实验性教学袁如院土方工程施工尧测
量放线尧基础施工尧钢筋尧混凝土工程施工袁砌体工程
施工袁脚手架工程施工尧防水工程施工袁装饰工程施
工等曰 问题导向教学法主要以在建筑施工过程中的
实践教学为背景袁 突显在实际施工管理中遇到的各
种问题和难题袁通过交流探讨方式袁探索如何在最经
济条件下袁找出解决问题的方法和措施遥项目导向性
教学法是以整个工程项目或单体建筑为实践教学为

背景袁 培养学生的施工管理和造价管理等综合管理
能力及协调指挥能力袁通过观摩尧参与管理等手段袁
达到培养学生综合管理的素质和能力遥
（一）实验导向性教学

1.面对实验的项目院了解实训的任务尧目的尧条
件尧工具尧操作步骤曰

2.收集相关的信息院标准图集尧技术标准及规
范尧工艺流程曰

3.编写施工技术交底院施工技术交底的要求及

编写内容曰
4.选择最佳的施工方案院确定施工方案是根据施

工质量尧工期尧安全和技术经济效果来确定袁其内容院
淤确定施工程序曰于确定施工流向曰盂确定施工顺序曰
榆选择施工方法和机械曰虞制订技术组织措施曰

5.辩论尧讨论渊全班冤
渊1冤各小组代表向其他小组解读施工方案曰
渊2冤解释本方案的合理性及针对技术难点的处

理意见曰
渊3冤小组团队之间合作进行讨论尧辩论曰
6.总结评价院由指导教师对各小组技术交底尧施

工方案尧施工计算书进行总结尧评价遥
下面以钢筋配料加工为例袁见表 1遥
（二）问题导向性教学

问题导向性教学法是以教室为教育场所袁 利用
多媒体设备进行案例情况分析的情景教学遥 着重解
决在施工前期尧中期尧后期出现在施工过程中遇到的
各种问题袁探讨解决问题的途径尧方法袁以案例的形
式加以剖析尧分析遥

1.提出问题院由指导教师通过电子文档向各小
组提出在施工中不同的案例曰

2. 收集相关的信息院 各小组收集相关的信息
渊如院参考资料尧各项技术规范尧标准及施工有关的做
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法冤寻找解决问题的方法和途径袁交流研讨对方案制
定及前期准备遥

3.选择正确的最佳解决方案院各小组根据准备尧
收集尧实施尧分析尧比较的方式拟定的技术解决方案袁
进行交流讨论袁确定甄选出一个最佳方案袁以电子文
档的形式提交遥

4.辩论尧讨论
渊1冤各小组代表向其他小组解读本组制定的解

决方案曰
渊2冤解决本方案技术性尧合理性尧经济性的技术

处理要求曰
渊3冤各方案在研讨的过程中发现问题袁提出修改

意见或建议曰
渊4冤统一认识上报电子文档成果曰
5.总结院由指导教师对各小组提供案例处理的

方法及建议进行逐一点评后袁修订方案成果遥
（三）项目导向性教学

项目导向性教学法是以建筑工地为教学场所袁
以一个独立建设项目为基础袁 从土方工程袁 基础工
程尧砌体工程尧钢筋混凝土工程尧防水工程尧装饰及安
装工程等到竣工交付使用为目的的情景教学遥 该项
教学是以学生的施工认识实习尧毕业实习尧和顶岗实
习为基础袁在实施各项分部分项工程中袁以每天施工
日志和实习报告为资料遥 按照顶岗为参照目标任务
进行组织考核袁以答辩的方式评定其教学成果遥

1.顶岗位置院在实习期间内从事的技术岗位曰
2.收集相关信息院收集并熟悉该项目施工图纸尧

相关标准图集及技术规范曰
渊1冤参阅资讯获得信息院对掌握的信息进行交

流尧讨论袁为后续施工做前期准备曰
渊2冤熟悉所在岗位的技术工作院做好施工准备尧

专项技术交底袁确定相关的技术做法曰
3.顶岗工作的实施院根据掌握的信息袁参与顶岗

工作中各项技术工作袁 制定各分部分项工作的技术
方案尧施工程序袁探讨如何做好施工技术交底等有关
技术文件的制作袁记录好施工日志曰

4.顶岗工作中的讨论尧总结院
渊1冤各小组代表将在顶岗工作期间的各项技术

文件进行解读曰
渊2冤解释其各项技术方案的合理性及针对技术

问题处理的意见及建议曰
渊3冤分析尧讨论在处理技术问题中存在的不足袁

总结在顶岗实习中的工作经验及改进的方向曰
5.考核与评价院由顶岗实习所在实习单位技术

负责人袁 项目总监及有关指导教师对各小组及个人
进行顶岗实习答辩袁评定其实习成果曰

三、行动导向在施工教学中的几点思考

（一）在专业课中创设实践性的教学情景至关

重要

叶建筑施工技术曳是高职建筑工程技术专业的核
心课程袁其核心内容是施工员尧监理员的建筑工程施
工技术岗位人员施工实务能力的学习尧训练与提高遥
它涉及测量尧材料尧力学尧结构尧机械尧经济尧管理等多
个学科的知识袁 并应用这些知识来解决实际的工程
问题遥 而行动导向法的行动情景就是依据企业生产
的真实情况设计袁其努力在野设计冶教学环境袁建构
野实习场冶袁通过模拟实训项目的训练袁使学生掌握建
筑工程施工的基础知识尧基础理论和决策方法袁通过
加大在教学计划中的实训课时比例袁 将实训与工作
任务相结合袁 才能实现理论与实践在课程和教学两
个层面的有机整合袁 使学生获得解决建筑工程施工
技术问题的初步能力和施工员尧 监理员等施工技术
人员的初步岗位能力袁为学生以后成为项目经理尧技
术总监等岗位创造有利的技术支持遥
（二）行动导向教学目的不仅是让学生获得胜任

某一工作岗位的能力，更重要的是有助于学生职业

生涯的发展

由于职业教育的多样性这一根本的属性袁特别是高
职教育培养目标的特点袁 决定其培养对象是应用型尧技
术型人才袁 其次根据国家高等职业教育发展规划
渊2010要2015冤征求意见稿提出院高职教育面对转变经济
发展方式等国家发展战略的要求袁必须全面提高人才培
养质量袁为加快发展先进制造业培养一批具有精湛技艺
和创新能力的高技术人才曰为促成现代服务业发展培养
一批掌握现代服务技术的高技能人才袁 为加强基础产
业尧基础设施建设培养一大批袁下的去尧用得上尧留得住
的高技能人才遥 根据这一要求袁在运用行动导向法教学
时要应考虑以下四点院其一袁我国职业教育的现实是以
政府而非市场主导袁 则势必受到行业与企业的疏远袁造
成毕业证和岗位证双证实施的困难袁或达不到岗位的要
求曰其二袁对于不同专业其培养目标不一致袁如基本设施
建设大量培养是工程技术人员和技术管理干部曰 其三袁
如何从掌握技术尧技能袁向完全理解技术尧技能提升曰其
四袁如何培养提高学生的创新能力和持续发展能力等都
需要在今后工作中加以探讨和解决的问题遥
要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要
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Application of Action-oriented Situational Teaching Method in
Vocational Logistics English Course

LIU Jing-jing
（Wuhan Polytechnic, Wuhan430074, China）

Abstract：Vocational Logistics English is a course with strong applicability. In order to improve teaching effective原
ness, it is necessary to change the traditional teaching methods. The paper suggests the practice that we introduce the
action-oriented education concept, create authentic language situation and connect the teaching process and content
with actual work. The practice has been proven to be able to significantly improve the students' interest in learning and
teaching effectiveness. It has some effectiveness on improving the English proficiency of vocational logistics profession原
als and enhancing students' professional competence.

Key words：action-oriented teaching; situational teaching method; logistics English; course reform
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Investigation into Factors Influencing Improvement of Autonomous
Learning Ability

ZHA Jing
（School of Foreign Languages, Wuhan Polytechnic, Wuhan430074, China）

Abstract：One of the objectives of general courses in vocational colleges is to make student an autonomous learner
and practice lifetime learning habits. To this end, we have to identify problems or factors that may hinder the improve原
ment of student's autonomous learning ability. Thus, in this research, we design a questionnaire and administer to 100
first year students in Wuhan Polytechnic, intending to learn about higher vocational student's motivation for English
learning, self-efficacy, attribution of achievement and their anticipation on teachers. To conclude, the paper puts for原
ward pedagogical tips on how to tackle the problems found in investigation.

Key words：higher vocational college; autonomous learning; English; conception; investigation
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