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自闭症群体的媒体形象分析
———以《楚天都市报》为例

杨 叶

（湖北大学新闻传播学院，湖北 武汉 430062）

摘 要：自闭症儿童的数量每年都直线上涨，而在转型期的中国社会，社会保障制度还不健全的情

况下，大众传媒应该关注这一弱势群体，为他们提供支持和帮助，为他们发声和维护利益。

通过分析《楚天都市报》2012年对自闭症群体的新闻报道，来分析大众传媒对于自闭症群

体的报道特征，探讨大众传媒在报道中存在的问题。媒体在报道自闭症群体时，应注意丰

富报道形式，深化报道内容，注重报道的科学性、严谨性，承担社会责任。
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一、研究背景

自闭症渊孤独症冤袁是一种先天性的神经系统疾
病袁就现在的医疗水平而言袁自闭症是一种无法预言
也无法治愈的终身疾病遥 他们在语言尧肢体行为尧交
流沟通等行为上有一定的缺陷袁 一般的自闭症儿童
都沉浸在自己的小世界袁无法融入社会袁也被称作星
星的孩子遥 在我国袁 现在的自闭症儿童的数量高达
160多万袁湖北省大概 5万人袁虽然数目不是全国最
多袁但是湖北省的自闭症干预教育相对处于低水平遥
根据研究主题袁笔者以野中国知识总库 CNKI冶的

野中国期刊全文数据库冶为文献来源袁以野自闭症冶和
野媒体形象冶为关键词进行搜索袁没有获得相关文献遥
因为自闭症群体也属于野弱势群体冶袁因此笔者以野弱
势群体的媒介形象建构冶为关键词进行搜索袁共获得
文献 11篇袁其中研究野农民工群体冶的文献 3篇袁研
究野女性形象冶的 2篇袁另外还涉及空巢老人尧同性恋
等群体遥本研究所关注的是袁社会公益事业日益发达
的今天袁传媒资源越来越丰富的今天袁传统媒体对于

弱势群体越来越关注袁 而自闭症儿童又属于弱势群
体中的特殊群体袁 在报纸上给广大市民所呈现的自
闭症群体的形象是怎么样的钥 笔者通过 叶楚天都市
报曳中关于自闭症群体报道的时间分布尧版面位置和
报道的议题尧题材以及所塑造的任务形象袁从而为都
市传媒的自闭症群体袁 甚至是弱势群体的报道提供
可参考的意见遥

二、样本采集和类目建构

渊一冤样本采集
选定样本遥随着关注自闭症群体的电影叶雨人曳尧

叶海洋天堂曳的热播袁很多媒体和社会人士都开始关
注这一群体袁其中媒体包括传统的纸媒尧广播尧电视
和网络媒体遥 叶楚天都市报曳在都市报行列中具有很
好的品牌影响力袁受众阅读率高袁因此笔者选择叶楚
天都市报曳作为研究样本遥
时间范围的确定遥由于时间尧人力尧物力尧财力等

方面的原因袁笔者将研究的时间确定为 2012年 1月
至 2012年 12月袁一共一年的时间袁一共收集样本报

·产 业 与 经 济·

45



武
汉
职
业
技
术
学
院
学
报
二

一
四
年
第
十
三
卷
第
一
期

︵
总
第
六
十
九
期
︶

道 17篇遥
分析单位的选取遥 以自闭症儿童和自闭症家庭

为主要报道内容袁包括新闻尧图片尧图表等等遥研究中
收集到的每一篇新闻报道为一个分析单位遥

渊二冤类目建构
依据笔者的研究目的以及自闭症群体的实际情

况袁以中国人民大学郑杭生教授主编的叶中国人民大
学中国社会发展研究报告 2002要要要弱势群体与社

会支持曳这部著作中对弱势群体的分类为参考标准袁
将本次研究类目分为以下几个方面院报道议题尧报道
体裁尧 报道时间分布和报道的版面位置以及报道中
的人物形象遥
报道议题院 本研究将报道议题分为要要要自闭症

患者尧自闭症家庭尧医疗问题尧教育问题遥
报道体裁院主要是消息尧图片尧通讯尧评论和专家

访谈遥
报道时间分布院以月份为单位对报道进行归类遥
报道的版面位置院 这主要是明确报道的空间位

置遥 按照报道的重要性袁将版面位置分为头版尧要闻
版和其他版三个类别袁 具体的版面位置主要就指头
条和倒头条尧中心与偏头条尧其他位置遥
报道中的人物形象院根据新闻报道的措辞袁本研

究建构了典型尧正面尧中性和未提及 4个类目遥 因为
自闭症群体的特殊性袁 所以样本中还未出现负面形

象报道遥
三、资料统计与分析

渊一冤报道的时间和空间分析
目标媒体 叶楚天都市报曳 在 2012年 1月-2012

年 12月一年时间里有关自闭症群体的报道一共 17
篇袁见表 1遥
由表 1可以看出袁叶楚天都市报曳 对于自闭症群

体的报道并不多遥时间分布上说袁其中 4月份的报道
最多袁因为 4月 2日是野世界自闭症日冶袁其余的每个
月最多只有一篇相关的稿子袁而这一年当中的 1尧7尧
12月的报道数量则为 0遥 从自闭症群体的报道空间
分布上看袁 居于头版这个报纸上最醒目版面的只有
1篇袁即野世界自闭症日冶之后的 4月 3日曰重点版的
稿件也只有一两篇遥 样本中篇幅较大的稿件多居于
版面位置靠后的教育版尧健康版等袁例如叶儿童孤独
症您了解多少曳 这篇报道采访了自闭症研究专
家要要要湖北省妇幼保健院徐海青医师袁 系统的讲述
了儿童自闭症的原因尧 症状表现以及家长如何才能
及早发现和干预儿童自闭症袁 笔者认为这能很好的
帮助市民了解自闭症袁 但是由于这篇稿件的新闻性
比较弱袁因此被放置在增刊要要要叶健康周刊曳版面上袁
这就大大降低了这篇报道的被阅读率遥
由表 1可以总结到院 第一袁 相关新闻报道量过

时间 标题 版面位置

2012年 2月 13日 市教育局院化投诉为建议建自闭症特教班 局长接待日专版

2012年 2月 15日 野局长接待日冶结出新硕果 首个自闭症特教班落户市四十三中 教育版

2012年 2月 17日 记者探访首个公办自闭症特教班 野星星的孩子冶袁我的孤独你不懂 A09教育版
2012年 3月 29日 儿童孤独症您了解多少 增刊要要要健康周刊

2012年 4月 3日 让海豚唤醒野沉睡的星星冶 50名自闭孩子来看野海豚医生冶 头版导读

2012年 4月 3日 7名患儿母亲齐聚樱花树下 举牌呼吁关注自闭症儿童 武汉热线版

2012年 4月 3日 野孤独的孩子冶重返幼儿园 武汉教卫版

2012年 4月 4日 自闭症孩子家长野抱团冶互助 楚天健康版

2012年 5月 5日 医生妈妈辞职与自闭症儿子做同桌 武汉教育版

2012年 5月 9日 野星星的孩子冶不说话 地上的妈妈想娃娃
孤独症题材电影叶星星的孩子曳煽哭一群妈 文娱版

2012年 5月 31日 叶亲爱的加百列曳聚焦自闭症儿童 文娱版

2012年 6月 6日 离开袁她用爱告别 武汉热线版

2012年 9月 23日 自闭症儿童走失袁好心人助家长找回 A19武汉热线版
2012年 10月 24日 自闭症孩子让幼儿园老师头疼院难管袁却又不忍心拒之门外 野星星的孩子冶该走向何方 A02重点版
2012年 10月 31日 野李连杰冶将救助 15名襄阳自闭症儿童 社会版

2012年 11月 17日 癌症妈妈遗爱人间留下孩子众人关爱袁6名大学生义工情暖捐遗患者自闭症孩子 A08楚天健康版
2012年 8月 29日 在江城袁4000名自闭症儿童渴望托养机构 A17武汉城事版

表 1《楚天都市报》2012年关于自闭症群体的新闻报道统计

杨

叶

总
自
闭
症
群
体
的
媒
体
形
象
分
析
︱
︱︱
以
︽
楚
天
都
市
报
︾
为
例

Industry & Economy
产 业 与 经 济

46



武
汉
职
业
技
术
学
院
学
报
二

一
四
年
第
十
三
卷
第
一
期

︵
总
第
六
十
九
期
︶

少袁对自闭症群体的关注度不够遥 叶楚天都市报曳每天
刊登的新闻超过百篇袁而对于自闭症群体的报道 1.5
篇/月遥 抽取的样本中袁报道量比较集中的就是 4月
野自闭症日冶前后袁有三篇通讯见诸版面遥 第二袁对自
闭症群体的报道重视程度不够遥 从已见报的报道的
具体版面位置看袁仅仅只有一篇报道位于头版袁一篇
报道位于重点版遥而在现在的快速读报时代袁被编排
在不显眼版面的报道袁 能被读者注意到的可能性就
大大降低了遥 这与当前自闭症儿童每年新增 1.2万
人的速度显得极不对称遥 对于自闭症群体的报道重
视程度不够袁 就直接导致这一群体以及相关人群对
社会舆论的影响和话语权的弱化遥

渊二冤报道议题分析
如表 2所示袁野自闭症家庭冶 和 野自闭症教育问

题冶这两个议题的报道比重占 35.3%袁其中任意一个
议题的报道篇数都超过野自闭症患者冶和野自闭症医
疗冶的报道总和遥 在研究样本当中袁自闭症儿童的医
疗问题的报道篇数仅占 1篇遥

表 2 报道议题详细分布表

根据数据分析可知袁媒体报道议题面太窄袁不能
反映出自闭症群体的生存现状遥 当前中国社会正处
于转型期袁社会各阶层的利益矛盾冲突明显袁由于现
有的社会制度的限制以及价值和心理认同的缺失袁
使得自闭症这一特殊群体的很多诉求难以实现袁如院
干预治疗尧教育问题尧自闭症患者的就业问题尧婚姻
问题尧社会地位等袁自闭症儿童家长的心理问题尧就
业问题尧经济问题尧养老问题曰整个社会对于自闭症
群体的了解尧态度和认同等问题遥 但是可惜的是袁根
据笔者所搜集的样本报道袁 都市传媒并没有充分反
映这一边缘群体的生活尧家庭以及社会认同的全貌遥
虽然对于自闭症群体的报道不存在负面报道袁 但是
仅有的 17篇报道也只反映自闭症群体受教育难尧医
疗干预机构太少这两方面的问题袁并未触及根本袁也
没有引起政府的关注袁 也不利于人们对自闭症群体
及其家庭的理解尧认同遥

(三冤报道体裁分析
在 17篇对自闭症群体的报道中袁如表 3从多到

少依次是院通讯尧消息尧专家访谈类袁其中附有图片报
道的有 12篇遥 此外袁新闻报道中比较重要的评论员
文章尧系列报道尧深度报道都没有涉及自闭症群体遥
因为叶楚天都市报曳不是党政机关报袁是一份相

对轻松的都市报袁主要定位于普通市民袁因此它的新

闻报道主要是提供野新闻冶的目的袁对于新闻的深度
要求并没那么高袁因此并没有相关的新闻评论见报袁
见诸报端的多数是故事性较强的通讯袁 以及具有视
觉冲击的图片袁另外袁样本中部分报道也显示出了娱
乐化的倾向遥

渊四冤报道人物形象分析
总体来说袁叶楚天都市报曳 有关自闭症群体的报

道中性词最多袁 褒义词其次袁 基本没有贬义词语出
现遥按照新闻语言的规范性而言袁中性语义的词符合
新闻报道的客观性原则袁 同时因为自闭症群体属于
弱势群体袁需要社会的同情和帮助袁所以记者在报道
中也会较多的使用褒义性质的话语表达袁 笔者认为
这也并不违背新闻话语的客观性原则袁 相反能体现
对于弱势群体的人文关怀遥 通过选取的样本报道可
以看出自闭症儿童生活尧教育等各方面存在的问题袁
以及自闭症家庭的经济尧 家长心理健康和家庭稳定
性等问题袁但是还是存在严重的问题遥
笔者认为报道内容过于浅显袁 没有深入自闭症

患者的家庭和生活遥 通过对样本选中的新闻报道的
深入分析袁 笔者发现大多数对自闭症群体的报道都
停留在就事论事的层面袁即使是在野自闭症日冶前后
的报道袁即使是社会最关心的自闭症的医疗尧教育和
生存问题遥记者往往没有深入了解自闭症群体袁采用
的大都是描述的手法袁没有透过摆在眼前的事实袁去
寻找事实的本质尧根源袁也没有通过新闻报道为自闭
症群体争取利益遥值得肯定的一点是袁目前媒体报道
关于自闭症的报道基本没有呈现负面形象袁 虽然对
自闭症群体的形象无直接损害袁 但是一些未触及深
处的报道也并没有为自闭症群体争取更多的话语表

达与利益表达袁 从而就间接的加剧了自闭症群体的
野边缘化冶态势遥

四、对报道自闭症群体的建议

本研究通过对武汉市的主流都市报要要要叶楚天
都市报曳2012年全年有关自闭症群体的报道的内容
分析袁考察了当前我国都市传媒中的自闭症报道袁从
新闻实务的角度提出一些建议院

渊一冤丰富报道形式袁深化报道内容袁加强传播效
果

就报道形式而言袁 现有的对自闭症群体的报道
以人物通讯和消息为主袁缺乏深度报道尧追踪式报道
以及评论遥从统计的数据不难看出袁叶楚天都市报曳的

报道篇数 所占比率

自闭症患者 4 23.5%
自闭症家庭 6 35.3%
医疗问题 1 0.58%
教育问题 6 35.3%

表 3 报道体裁详细分布表

篇数 所占比率

消息 7 41.1%
通讯 9 58.8%

专家访谈 1 0.58%
图片 12 70.5%
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以及评论遥从统计的数据不难看出袁叶楚天都市报曳的
报道中通讯占 58.8%袁消息占 41.1%袁而专家访谈仅
占 0.58%袁评论类新闻的数量为 0遥 因此媒体在提高
自闭症群体报道的数量的同时袁 应该注重稿件形式
的多样化袁加大新闻评论和深度报道的力度遥
笔者认为袁世界自闭症日尧儿童节尧传统春节尧母

亲节等节日是最佳报道时机袁在这些节日前后袁记者
可以做自闭症群体的系列报道尧 深度报道以及新闻
评论袁也可以链接自闭症疾病的专业知识袁这样能从
感性和理性双方面引导受众了解自闭症群体遥此外袁
记者进行采访时袁应该深入自闭症家庭袁以点带面袁
报道一些自闭症家庭的个案袁 尽量少一些空泛的新
闻报道袁 这样读者才能立体的了解自闭症儿童的状
况袁自闭症家庭的难处曰记者在深度报道时袁不能停
留在事实表层袁应该要深入挖掘事实背后的原因袁目
前媒体对自闭症群体的报道都有 野避重就轻冶 的倾
向袁 没有深入挖掘这一群体背后相关部门的社会保
障与利益冲突曰在世界自闭症日前后袁媒体记者不应
该例行公事般的发固定模式的稿件袁 应该走进采访
对象的生活袁深入采访袁写出有血有肉的新闻报道遥

渊二冤注重报道的科学性尧严谨性袁避免刻板印象
因为自闭症群体的特殊性袁新闻报道的科学性直

接关系到公众的态度和行为遥自闭症在当下医疗水平
之下还是一种野不治之症冶袁因此袁对于自闭症的报道
一定程度上受到医学研究的客观条件限制袁 另一方
面袁报道的科学性会因为记者的专业知识的缺乏而受
到限制袁 所以记者应该尽量 野只探讨而不武断下结
论冶袁尤其是在一些深度报道尧自闭症病症前沿研究等
重要新闻报道中袁而在一般的通讯和消息中袁记者应
该严格把握素材的事实依据和科学依据袁切忌哗众取
宠袁人云亦云遥 除了保障报道的科学性尧准确性袁记者
还应该秉持客观中立原则袁避免刻板效应遥
在已见报的文章中袁 虽然没有出现负面的新闻

报道袁还是仔细分析发现袁还是存在野刻板印象冶遥 野星
星的孩子冶尧野白痴天才冶尧野天使的孩子冶尧野沉睡的星
星冶尧野星爸星妈冶等自闭症儿童及家长的专有代名词
频频出现在新闻报道中袁 虽然这些词语的使用会激
发读者的同情心袁同时觉得自闭症家长很伟大袁自闭
症儿童本身的一些 野天才冶 故事更是充满了神奇色
彩袁不可否认的是袁这些报道通过展现自闭症儿童和
家长的不平凡经历袁能引起读者的兴趣和共鸣袁但是
这类报道也会产生一定的负面效果袁 让人觉得自闭
症孩子很神秘袁是天使袁也是天才袁很多社会人士都

关爱他们袁从而形成野刻板印象冶遥 事实上袁自闭症患
者中只有不到 10%的人具有某种超乎常人的能力袁
也称野孤岛能力冶遥因此袁如果大众传媒过分报道自闭
症儿童的野天才冶故事袁就很容易让读者产生野刻板印
象冶袁忽视了自闭症群体真正的生存状况和诉求遥

渊三冤承担媒体社会责任袁向读者提供回馈渠道
西奥多窑彼得森在论述传媒的社会责任时指出袁

新闻的自由是伴随有义务和社会责任的道德权力曰
传媒有义务和责任区关心尧支持社会中的弱势群体袁
使他们进入公众视野袁得到社会的帮助和支持遥媒体
应该成为社会与自闭症群体之间的桥梁袁 让社会大
众透过新闻报道了解自闭症群体袁 知道自闭症就在
身边袁他们需要社会关爱和理解袁近五年来袁我国主
流媒体才开始逐渐关注这一野社会边缘群体冶遥 随着
一些影视作品的传播袁 社会大众也开始逐渐知道自
闭症袁现阶段大众传媒的责任应该有所转移袁从最开
始的让大众知晓自闭症袁 到现在应该是动员和联合
社会各阶层一起救助自闭症患者袁 包括医院尧 幼儿
园尧康复机构尧慈善机构等袁同时监督政府及相关部
门早日建立和完善自闭症保障体系遥
此外袁媒体在报道自闭症群体时袁除了引起社会

对他们的关注之外袁 还应该向读者提供一些可以给
予他们帮助的途径和方式袁 正所谓 野众人拾柴火焰
高冶遥但是在大部分新闻报道中袁记者都忽略了这点袁
使得读者对于自闭症群体仅仅停留在同情的表面袁
很难给予自闭症群体实质性的社会支持遥 在处于转
型期的中国社会袁媒体应该致力于解决社会问题袁为
读者提供帮助弱势群体的一个平台遥因此袁笔者建议
在一些报道的篇末附上自闭症家长的联系方式袁或
者当地自闭症儿童的救助组织尧基金会等遥
要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要
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Analysis on the Media Image of Autism Group
YANG Ye

(Hubei University, School of Journalism and Communication, Wuhan430062, China)
Abstract：The number of children with autism is annually straight up. But China is in a period of social transition,

and the social security systems are not perfect, so the media should pay attention to this vulnerable group, provide sup原
port and help for them，say what they want and safeguard their interests. By analyzing the autism community news on "
Chutian Metro Daily" in 2012 , the paper discusses the characteristics of mass media coverage for autism group, inves原
tigates the problems in reporting, and gives some valuable suggestions to the mass media.

Key words：autism group; media reports; media image; Chutian Metro Daily

经济的方式开展电子电路教学可能性进行的探讨遥
在线教学提供了一种新的教学灵活度袁 因为学生可
以在任何时间和地点在各种器件和电路上执行实时

测量遥在实验教学中袁虚拟仪器提供了一种在传统实
验中所没有的很好的用户交互界面和先进的分析功

能遥 NI公司的 LabVIEW和 ELVIS II的组合袁对开
发基于Web的远程电子电路实验进行了演示遥 在这
些工具的灵活和强大支持下袁 学生能执行自动的测
量以获取对电路性能深层次的理解遥 基于电脑的教
学技术可以达到对教学的一些主要改进袁 并节省成
本袁 特别是在工程教学领域遥 实践表明在 ELVIS II
硬件的辅助下袁LabVIEW对在课堂上的实验或者经
济的远程实验都能起到很大的作用袁 且这种实验方
式可以扩展到其它如控制系统的课程当中 遥

要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要
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Instructional Design and Development of a Cost-effective Online
Electronic Circuits Laboratory based on LabVIEW

LONG Fen 1 DING Lin 2

(1.Mechanical and Electronic Engineering Department，Xianning Vocational Technical college, Xianning437100 China；
2.Micro International Limited, Wuhan 430074，China)

Abstract：This paper introduces a kind of low cost online electronic circuit laboratory, based on the LabVIEW
system which adopts electronic teaching platform of NI company ELVIS II. Through the internet, students can use Lab原
VIEW graphical user interface to interact with the system, they can complete experiments at any time and any place
independently.After successful submission of the laboratory report, the student can take part in answering the short
questions, then the final grade of the student is prepared and displayed. It also discusses laboratory management system
software construction method, a virtual online electronic circuits lab in the actual teaching practice and application, and
its teaching effectiveness is evaluated.

Key words：Lab VIEW; internet; online laboratory; electronic circuit
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