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在目前纯粹理性主义思潮的影响下， 学校教育

中认识世界、探究自然、习得知识是主流，而认识自

我、研究伦理道德的观念则处于劣势地位，价值与意

义被边缘化。 在此环境下， 学校逐渐沦为了创造知

识、习得能力的标准的学生工厂，学生成为了被生产

的对象，而仪式教育所代表的德育，价值观的教育则

在一定程度上没有受到应有的重视。 对职业学校来

说，因为学生多处在青年时期，心智发展不够成熟，

世界观、人生观、价值观有待完善，而且较多学生存

在厌学情绪、不良习气等问题，因此，仪式教育在职

业学校就显得更加特殊[1]。 那么，对仪式教育在职业

学校的具体内涵、 价值和作用的明晰就显得尤为重

要，需要进行深入探究。

一、职业学校仪式教育的内涵分析

仪式，现代汉语多解释为典礼的秩序形式，是在

长期的积累中形成的，在群体中开展的具有传承性、

情境性、符号性、表演性、整合性的有规范有组织的

行为活动。学校仪式则是师生共同参与的，有专门程

序的，具有教育性、象征性、引领性的行为活动。 例

如：升旗礼、开学典礼、毕业典礼、入党仪式、校庆典

礼、成人礼、师生日常的交互仪式等，这些都是学校

仪式的组成部分[2]。职业学校仪式教育即为一种区别

于课堂教育并且能够弥补课堂教育不足的教育方式

和手段，学校通过仪式教育的开展，能够针对职业学

校学生的特点，对学生进行有目的、有计划、有组织

的情感、态度、价值观的教育，使学生在潜移默化中

接受学校的文化并且规范自己的行为， 养成良好的

职业素养，达到价值引导、行为规范、文化润泽和职

业导向的效果[3]。

二、职业学校仪式教育的价值剖析

（一）职业学校仪式教育的价值引导作用
现代社会处于信息化、网络化时代，价值出现多

元化现象，良莠不齐。职业学校的学生正处在价值观

的形成和发展时期， 很容易会受到不良价值观的影

响。 这个时期良好的价值引导对于他们来说非常重

要，而仪式教育则能够充分发挥这个功能。职业学校

仪式教育能够传达一种积极向上的价值观念， 通过

仪式的开展，情景的设置，学生在视觉、听觉、触觉等
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多重感官的影响下， 会自觉不自觉的接受道德的熏

陶，抵制社会上不良习气和不良思潮的消极影响，不

断完善自己的世界观、人生观、价值观[4]。 同时，由于

仪式的正式感和神圣性，在仪式开展中，学生会认真

对待，全神贯注，能够了解和审视自己的成长历程，

对自身的生命成长多了一份自豪和憧憬， 促进生命

价值观的提升[5]。

（二）职业学校仪式教育的文化熏陶作用
在目前职业学校生源竞争压力大的环境下，作

为吸引学生报名的重要因素之一的学校独特的文化

显得尤为重要。 而仪式正是校园文件的重要组成部

分，代表着校园文化的基本理念和价值观。学校在开

展仪式的过程中会形成一个场域， 包括仪式开展的

场所、范围、形式和所形成的氛围，内蕴着学校的物

质文化与精神文化， 物质文化包括学校的建筑、景

观、环境以及设备等，精神文化包括学校的校风、学

风、校规校纪等[6]。学生处于仪式场域之中，会自觉不

自觉的受到仪式场域的熏陶， 受到学校独特文化潜

移默化的深远影响。 学校仪式在特定的形式和表达

中不仅能够让学生对学校的文化和品牌有一种深深

的认同感，凝聚全体的力量，向着共同的目标奋进，

还能够对学生开展审美教育， 提高对学校文化美的

鉴赏能力甚至是创造能力。

（三）职业学校仪式教育的行为规范作用
仪式巩固了群体的规范， 给个人的行为提供了

道德制裁， 为共同体平衡所依赖的共同目的和价值

观念提供了基础[7]。职业学校有一部分学生是由于成

绩不好才来到这里学习实用技术， 方便早日找到工

作。相比较于普通学校的学生，他们整体上更加活泼

好动。 而且，由于部分学生是社会再就业人员，所以

不良习气较多，例如上课迟到、旷课、课堂上交头接

耳、打架斗殴、说脏话、沉迷上网等[8]。针对这种状况，

学校仪式教育能够发挥其群体性和仿效性的功能，

在仪式教育过程中， 通过营造一种集体的情景和氛

围，建构出一个规范性的行为文化世界，在学生参与

仪式教育的过程中，融入到集体共同体之中，体会到

一种集体归属感，并内化为一种共同的责任和义务。

在感召力和自发性中， 学生们会通过相互之间的学

习、对比、督促以及完善，更多地更新观念、学习知

识、规范行为，更好地融入仪式与学校之中[9]。

（四）职业学校仪式教育的职场导向作用
职业院校的性质决定了学校的教育模式需要以

就业为导向， 为大批高素质的实用技能型人才的培

养以及社会经济发展需求的满足而不断努力 [10]。 仪

式教育具有角色塑造功能，在仪式的开展过程中，每

一个人在仪式文化的感召力和内驱力影响之下，已

然不再是一个个的个体， 而是具有同样的精神和意

识的“仪式人”，在仪式氛围的不断浸润中，角色便由

此逐渐的发生了转变。同时，职业院校在仪式教育的

建设过程中， 会自然而然的为了较强的实际操作能

力和动手能力以及较高的职业素养的职业人的培养

目标更多地发展职业仪式教育。 把企业文化引入到

学校中来， 开办例如跟岗实习大赛， 参观企业等仪

式，在校企合作文化中培育职业人，让学生在仪式的

潜移默化中更加了解企业的文化理念，制度模式等，

从而激励学生在学习中更加具有方向性，更加积极，

在以后的就业中也更加具有导向作用。

三、职业学校仪式教育的作用机理

（一）通过意义的赋予引导价值渗透
校园仪式教育之所以能够成为学校内涵发展以

及学校德育的重要手段， 主要是因为校园仪式蕴含

着学校的文化、积极的精神和深厚的情感。而仪式教

育作用的发挥最为重要的是把仪式被赋予的意义转

化为价值，渗透到参与者之中，这种转化依赖于仪式

的特性。仪式是个人和社会沟通的渠道，且具有整体

性的特点， 因此仪式教育能够将仪式的参与者结合

成为一个具有价值观念共识的集合体， 它不仅能将

学校不同的价值观念整合成为一个一致而共享的价

值观，而且能结合学校的价值观与社会的主流价值，

还能促进参与人员对仪式所传达的价值进行沟通和

内化，形成价值的渗透[11]。 职业学校仪式教育也同样

是由于仪式所蕴含的价值属性以及沟通性和整合

性，从而将特定的价值观念渗透到师生的思想之中，

影响着师生的思维方式和行为方式。

（二）通过氛围的营造促进主体参与
仪式教育作用的体现在于仪式参与者是否受到

仪式中所蕴含价值的影响，并将其付诸行动。因此仪

式教育作用的发挥不仅要依靠其本身所特有的神圣

性、象征性，还需要在实施的过程中做到情景性、主

体性和集体性相结合， 通过氛围的营造促进个体的

积极参与，从而对主体产生影响。 在氛围的调动上，

职业学校的仪式教育充分利用当前的环境， 调动学

生的各种感官，促进学生的视觉、听觉、触觉等各种

感官的结合，营造一种良好的氛围和动人的情境，使

学生形成一种积极的个体体验[12]。 比如，利用集中的

图 1 职业学校仪式教育的作用机理
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场地、音响设备、投影效果以及彩旗、口号等元素营

造出庄重严肃、欢快愉悦、紧张激烈等不同的氛围。

同时， 在这种集体氛围下， 每一个人都不再只是个

人，都会获得集体的归属感和使命感，会自觉地参与

到仪式中来。因此，仪式教育通过氛围的营造促进了

主体的参与， 将仪式本身所蕴含的抽象的观念变成

可感知的行动，达到了育人的良好效果[13]。

（三）通过多维的重述形成个体品质
重述指对学习者所说出的语句进行的重新表

述， 这种重新表述在保留原语句大意的同时更正了

其中一处或多处错误， 是一种语言学习的内隐反馈

方式，也是一种有利于认知形成的重要方法。 [14]从某

种角度上来说，仪式是被高度控制的规范化行为，代

表和表现一整套行为模式， 有程序化和不断重复的

特点[15]。 因此，在职业学校的仪式教育中，重述可以

定义为学生对仪式的不断解读， 即对仪式教育的重

述，从而结合个体自身的特点，在不断重述的过程中

加强和完善对仪式教育的理解， 无限接近于仪式本

身的教育意义，完善自身的认知，形成个体品质。 这

个过程主要表现在两个方面： 一是个体与集体相结

合。仪式教育不仅仅注重个体体验，也注重集体情境

的营造，在个体感受和集体氛围的相互联系、相互补

充、相互交融中，仪式教育主体的品质逐渐得到了建

构；二是时间和空间相结合，职业学校仪式教育作为

一种行为活动，具备重复性和完善性的特点。在不同

的时间和空间中，仪式教育会根据当时的实际情况，

保证核心价值不变的情况下，改变其形式和内容，从

而使得学生在符合时空情境和要求的重述中促进自

身品质的形成。同时，不断重述使得学生的记忆得到

强化，认识得以提高，行为得到更好的规范，并借助

于情感的力量自觉地对仪式教育的内容开展探究、

领悟，逐渐形成自身的个体品质。
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Brief Discussing the Connotation, Value and Function Mechanism of
Ritual Education in Vocational Schools

ZHANG Jing-pei
(Department of Education, Beijing Normal University, Beijing 100875)

Abstract：As one of the platforms of school moral education, ritual education plays an important value in the
vocational school. It is the carrier of school culture and an important way to regulate students’behavior. It can guide
the development of world outlook, outlook on life and values and the growth of life of students, and promote value
penetration. At the same time, it can guide students to shape their roles, motivate their career orientation, and play a
subtle and important role. Good ritual education can promote the penetration of the guiding value through the meaning,
promote the participation of the subject through the creation of the atmosphere, and form the individual quality through
the multi-dimensional retelling.

Key words：vocational school; ritual education; value; mechanism of action
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