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·职业教育专业教学资源库建设·
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一、背景

为减少新型肺炎疫情对我校正常教学的影响，

保证教育教学质量和学生顺利完成学业，根据《教育

部关于 2020 年春季学期延期开学的通知》、《湖北省

教育厅关于做好疫情防控期间高校教学工作的通

知》及我校《关于延迟开学的通告》等文件要求“停课

不停学，教学不断线”，结合我校教学工作实际，制定

了 2019-2020 学年短学期（疫情防控期间）医学检验

技术专业教学工作组织实施方案。

（一）“停课不停教、不停学”
全力落实教育部、省疫情防控指挥部、教育厅等

有关文件精神，按照“停课不停教、不停学”的要求，

通过信息化教学手段，有计划、有组织、分专业、分年

级的实施远程在线指导学习， 引导学生在特殊时期

不离家、不返校、不停学。 通过教学内容、时间、方式

的科学系统安排，师生在线互动、交流、答疑、测评，

疫情背景下基于智慧职教平台在线教学模式
构建与实践

———以医学检验技术专业国家教学资源库为例

孙 莉 1，熊绍刚 1，杨晓斌 2，李红岩 3

（1.襄阳职业技术学院，湖北 襄阳 441021；2.永州职业技术学院，湖南 永州 425100；
3.沧州医学高等专科学校，河北 沧州 061001）

摘 要：从当前疫情背景下“停课不停教、不停学”在线教学存在的问题出发，以襄阳职业技术学院
等校联合主持的医学检验技术专业国家教学资源库建设为支撑，借助智慧职教 MOOC和
SPOC平台，结合疫情期间在线教学实际情况，建构了基于智慧职教平台的医学检验技术专
业在线教学模式，建立了“多方联动、全员参与”机制，设计了“功在课前、效在课中、思在课
后”的在线教学模式，同步提升了师生信息化素养。通过实践表明，通过建设和应用国家教
学资源库，基于智慧职教平台的在线教学模式能有效解决疫情背景下在线教学的痛点，提
高教学质量，值得借鉴。

关键词：疫情背景；智慧职教；国家资源库；在线教学
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提高学生在家自主学习质量， 确保短学期教学目标

达成。

（二）医学检验技术专业国家教学资源库
我国高等教育已经进入信息化时代， 教学资源

库的内容和功能不断强大， 基于教学资源库的教学

与学习早已改变了高职的教学模式[1]。由我校联合永

州职业技术学院和沧州医学高等专科学校共同主持

的医学检验技术专业国家教学资源库 ，2016 年立
项，2019 年底通过教育部验收，已经建成教学服务、

社会服务和在线测试三大模块， 建成 16 门标准化
课程和 7门培训课程。根据教育部职成司《关于在疫

情防控期间充分利用职业教育专业教学资源库组织

好职业院校在线教学活动的通知 》（教职成司函

〔2020〕5 号）要求，为应对新型冠状病毒肺炎疫情，

医学检验技术专业团队充分发挥国家教学资源库的

示范引领作用， 率先在智慧职教 MOOC 学院开课，

并通过网络向全国检验专业师生和行业人员推广资

源库， 借助智慧职教平台促进各医学院校开展线上

课堂， 实现共建共享格局。 MOOC 学院和职教云
SPOC的在线教学集成服务优势，帮助各依据充分发

挥职业教育医学检验技术专业国家教学资源库积极

组织好在线教学活动。

二、 基于智慧职教平台的医学检验技术专业在
线教学模式建构

在线教学不受时间、地点、空间限制；共享、节约

教学资源；教学质量同质化程度高。 但是，抗击疫情

期间，纯粹的在线教学，存在如下痛点：教学秩序难

掌控；教学质量难评价；课堂互动难实现；实验实训

难开展。为减少这些问题，对医学检验技术专业在线

教学模式进行了建构，建构内容包括：“多方联动、全

员参与”机制、在线教学模式和师生信息化素养同步

发展体系。

（一）建立“多方联动、全员参与”机制
根据学院“停课不停教、不停学”的要求，专业研

究室制定在线教学实施方案，在学校管理人员、任课

教师、班主任、学生、家长等相互合作的基础上，实施

各班级在线教学，整个教学过程实现“多方联动、全

员参与”，保障在线教学的周密部署与实施。

1．教务管理人员
组织教师在线学习教学直播平台的使用、指导、

协调及检查在线教学工作，发现问题，解决问题，发

掘典型，做好宣传总结。实行网络巡课、听课的方式，

动员教务科成员、 教学督导和专业主任加入相应班

级 QQ 群和班级教学平台中，按课表时间进行巡课、

听课。

2．学工管理人员
一方面提供所有班级信息， 包括班主任信息和

班级 QQ 群，方便任课教师及时、便捷入群，另一方

面从学习、生活、心理等方面全方位关爱学生，通过

多种网络平台推文和活动安排， 指导学生合理安排

在家在线学习、生活与实践。 督促班主任通过“今日

校园”APP信息采集，及时掌握学生每天在家健康状

况，并密切关注贫困生在线学习现状，及时解决学生

在线学习中存在的困难， 以确保所有学生在家均能

实现在线学习。

3．专业研究室
根据新学期教学任务安排和现有教学平台，从

专业教学的角度，分年级、分层次逐课程与各任课位

教师沟通协调，选取和确定在线教学课程，并确定教

学平台和教学模式。遵循科学、合理、有效的原则，制

定各班级在线课程教学课表， 并及时推送给教师和

学生。同一课程确保使用同一平台，减少学生注册的

次数，便于管理。 为确保直播质量，同一门课程的直

播课确保一班一直播，MOOC 学习安排在同一时间
段。 原则上要求各专业各年级至少开设 4 门在线课
程，其中，我校主持建设的国家教学资源库中《血液

学检验技术》《微生物检验技术》《寄生虫检验技术》

《临床输血检验技术》《医用化学》 等五门 MOOC 要
求全部纳入。考虑到直播效果更好，而各任课教师之

前并无直播经验， 专业层面组织老师们学习智慧职

教专家的在线教学经验交流视频， 再结合我校之前

已经合作的钉钉平台，确定了钉钉直播、腾讯课堂以

及 QQ 视频为主的直播平台， 并安排能熟练使用的

教师在线进行经验交流与传授， 确保专业研究室所

有教师均能熟练使用直播平台进行教学。

4．任课教师
以课程团队为单位，根据“科学、合理、有效”的

在线教学原则，根据在线教学课程信息，在线讨论调

整课程教学计划、考核方案（重设考核权重，由观看

视频、参与讨论、作业、考勤、考试等在线学习评价和

后期面授教学的线下评价构成， 提高在线学习评价

权重）和教学内容，注意与后期线下“面对面”教学的

衔接与连贯。 2 月 3 日前搜集资源库资源和自行建
设的课程资源，尤其是专业核心课程任课教师，该类

课程需要医学基础课程作支撑， 可通过跨库的资源

整合、组装，根据需要形成不同的资源集合[2]。各任课

教师搭建自己的教学空间含教学班级， 主动加入授

课班级的 QQ 群， 指导学生如何有效使用在线教学

平台和资源，2 月 10 日起实施在线教学， 以智慧职

教平台为主，实现 MOOC和 SPOC并重教学形式。

5．班主任
负责在家长微信群和学生 QQ 群宣传 《湖北省

教育厅关于做好疫情防控期间高校教学工作的通

知》和《襄阳职业技术学院“推迟开学、不停学”在线

教学实施方案》， 协助各任课教师进入班级 QQ 群，

配合任课教师做好学生在线学习的考勤和参与度。

孙

莉
，熊
绍
刚
，杨
晓
斌
，李
红
岩
：
疫
情
背
景
下
基
于
智
慧
职
教
平
台
在
线
教
学
模
式
构
建
与
实
践

Construction of database for professional in vocational education
职业教育专业教学资源库建设

10



武
汉
职
业
技
术
学
院
学
报
二

二

年
第
十
九
卷
第
二
期
（
总
第
一
百
零
六
期
）

O

O

孙

莉
，熊
绍
刚
，杨
晓
斌
，李
红
岩
：
疫
情
背
景
下
基
于
智
慧
职
教
平
台
在
线
教
学
模
式
构
建
与
实
践

同时，通过网络，密切掌握学生在家健康、学习、心

理、生活状况。

（二）设计“功在课前、效在课中、思在课后”的在
线教学模式

各任课教师根据教学内容，基于智慧职教平台，

以职教云+直播堂为主要教学模式，从医学检验技术

国家教学资源库的优质资源中进行筛选重组， 搭建

教师个人“教学空间”。基于 MOOC与 SPOC相结合，

设计“功在课前、效在课中、思在课后”的在线教学模

式，注重前后环节的延续性和逻辑性。鉴于“纯”线上

教学， 教师无法及时与学生面对面交流， 教师利用

QQ 群发布消息，指导学生及时进入“智慧职教云课

堂”APP 或其他网络平台参与在线授课、直播教学等

教学活动。

第一，课前。 教师提前了解课程内容，给学生明

确学习要求和学习进度，通过网络发放教学资料，加

强教学指导，帮助学生克服没有教材的困难，并督促

学生课前用手机或电脑开展知识/技能点的自主学
习和测试，落实学习要求、完成学习任务。 由于疫情

期间学生在家自主学习时间较多， 为保证课前自学

落地， 一方面通过班主任， 让家长知晓在线教学方

式， 另一方面教师在云课堂发布课前测验， 双管齐

下，共同做好学生课前学习质量保障。

第二，课中。教师根据学生课前自学的个性化数

据分析，开展在线互动活动，包括签到、问卷调查、头

脑风暴、讨论和测验，检查学生作业，做好记载与考

核等。考虑到部分学生家中无电脑，为减少学生频繁

切换手机 APP 带来的烦恼，实施先直播再云课堂互

动的方式。具体表现为，教师先在直播平台复习归纳

和解析重难点，开展签到、答题卡、上台等活动以督

促、检测学生随时在课堂；之后回到云课堂开展问卷

调查、头脑风暴、讨论、测验，并及时总结和评价对于

签到、提问不在的学生及不提交作业的学生，及时反

馈给班主任， 班主任协助教育管理。 在疫情防控期

间，利用好在线教学过程，做好课堂思政，深入细致

做好学生思想政治工作，坚定信心，科学防护，战胜

疫情。

第三，课后。 为方便学生随时复习，教师课中直

播活动设置可回放，供有需求的学生课后使用。根据

不同学情，推送不同难度的拓展资源，供学生个性拓

展学习，同时，通过测验、作业、阶段考试等活动，实

现智能、及时、公开的考核评价。为督促学生学习，实

行一周一测验，一章一考试，以及家长参与监考的期

中考试。

（三）同步提升师生信息化教学素养
教师是影响信息化课程教学有效性的关键因

素 [3]。基于疫情影响，要求“停课不停教”。对于我校医

学检验技术专业师生来说，由于自 2016 年联合主持

建设国家教学资源库以来， 一直走在学校信息化教

学前沿， 虽然只有部分教师参与了医学检验技术专

业国家教学资源库课程建设， 但是在资源库应用方

面基本达到了全覆盖。同时，学校有组织地安排了教

师信息化能力提升培训。一方面，在线学习智慧职教

平台提供的关于平台使用手册和操作视频， 以及专

门针对疫情在线教学的 “名师工作坊” 系列专家讲

座；另一方面，学校通过直播会议，分院部进行可用

教学平台的推荐与使用培训。对于本专业团队来说，

信息化素养进一步得到提升。较其他专业老师来说，

本专业教师率先开展了云课堂+直播的授课形式，师

生的互动， 也极大地促进了学生对在线学习软件的

应用，师生整体信息化素养得到同步提升。 此外，本

专业近年来尝试将思维导图用于教学， 取得了一定

的成绩。在此次在线教学中，实施了“智慧职教+思维
导图”教学法，尝试教师用思维导图软件进行直播教

学、课后学生用思维导图手绘笔记，取得了明显的效

果。

三、实践效果

（一）医学检验技术专业国家教学资源库应用推
广效果显著

医学检验技术专业国家教学资源库建有标准化

课程 16 门、MOOC17 门，针对疫情，所有 MOOC 于 2
月 1日开始先后开课。自 2月份在线教学开展以来，

在全国范围内进行了推广与应用，效果显著，数据详

见表 1。 截止 2 月 24 日，本资源库建课教师分布全

国 130 所院校，用户总数 151301 人，分布全国 1558
所院校、企业和单位；资源库素材 19081 条，总量达

461.86G， 视频总时长 28283 分钟， 题库题目总量

15688道。基于资源库资源导入建设的各类 SPOC课
程达 946 门，产生的总日志量 45475387 次，平均日

访问量约 150000 次，2 月最高日访问量 354480 次，

学生反应良好。 （注：数据来源于智慧职教）

从 2020 年 2 月 1 日到 2020 年 2 月 24 日止，不

到一个月的时间，本资源库新增学生用户 57046 人，

新增教师用户 1382 人，新增素材 60 条，新增题库题

目 320 道， 新增个性化课程 366 门，2020 年更新率
10%以上。

从上述数据，可以看出，疫情背景下开展在线教

学以来， 医学检验技术专业资源库的应用数据发生

了明显的变化，新增的用户以教师和学生为主，社会

用户和企业用户较少， 也与疫情期间企业用户大多

在一线抗“疫”有关。 用户所在单位明显增加，全国范

围内达 1558所院校，主要原因是因疫情影响，全国所

有学校均需开展在线教学，而基于智慧职教平台建设

的资源库的免费开放和优质资源的便利操作，为全国

高校实施在线教学提供了便利条件，因此，推广应用

Construction of database for professional in vocational education
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效果显著。 不过，从数据也可看出，素材增量较少，仅

60条， 本专业资源库 2019年底才通过教育部验收，

2020年的资源更新方案已经出台， 寒假期间各建课

教师在准备阶段，部分资源需要通过招标程序请公司

制作，造成部分拟更新资源尚未制作和上传，后期本

资源库将统筹安排各门课程及时更新资源。

（二）我校师生信息化素养全面提升
从 2 月份在线教学开展以来， 在学校教学管理

人员、授课教师、班主任和学生的共同努力下，我校

在线教学模式取得了系列重要成果。 一是实现了两

个全覆盖，即所有老师搭建了教学空间，所有学生

建立了学习空间，覆盖率均为 100%。 尤其是医学检

验技术专业资源库的建成，为医学检验技术专业课

程和所有医学专业的基础课程提供了现成的优质资

源，为老师们搭建教学空间提供了极大的方便。 二

是促进了课程建设与应用。 学校先后出台了《关于

加强校级精品在线开放课程建设实施方案》和《关

于教学空间建设的实施意见》相关文件，对于本次

疫情开展在线教学的课程进行全线跟踪指导，对于

运行较好、教学评价高的课程优先立项为优秀教学

空间和校级精品在线开放课程，并有相应的奖励政

策，极大地鼓舞了老师们教学改革的决心。 三是完

善了学生网络学习机制。 因疫情影响，原在各级医

院跟岗实习的大三学生暂时全部在家，经过了近半

年的跟岗实习， 学生的专业技能得到了明显的锻

炼，理论知识相对匮乏；因此，针对实习生，制定获

取四门专业核心课程的 MOOC 学习证书代替毕业
考试的政策， 一方面激励了实习生在线学习的热

情；另一方面，通过在线学习，为学生即将面临的就

业面试和专业资格考试备考都奠定了基础。 针对在

校生，根据本学期教学任务选取部分课程开展在线

教学，并尽可能将医学检验技术专业国家资源库所

建设的课程 MOOC 分年级、 分专业地全部纳入学

习，通过各课程明确考核方案，提高在线学习分值

比例，促进学生在线学习。

四、 基于智慧职教平台的医学检验技术专业在
线教学完善路径

当前疫情所限， 高校尤其是湖北省内高校的

“纯”在线教学还需继续延长，经过近一个月的教学

实践与探索，我们形成了较为完善的实施路径。

（一）提高认识，加强督促
远程在线教学，教学条件、教学手段、教学方法、

学情等都发生了颠覆性的变化，时间上刻不容缓，发

动全体师生 ，力争 “全员动员 、全员参与 、全员改

革”，教务管理部门和学工管理部门双管齐下，一方

面，对于在智慧职教云平台实施 SPOC 教学的课程，

教务管理部门负责督促所有任课教师在 2 月 8 日前

完成教学空间的搭建；另一方面，任课教师和班主任

通过 QQ 群确保每位学生下载安装“智慧职教”APP
并加入班级和 MOOC 学习；从而，实现教师教学空

间和学生学习空间的全覆盖， 确保在线教学按时开

展。

（二）统一思想，提高质量
各课程团队成员都要统一思想， 统一达成疫情

背景下在线教学的设计思路。首先应重视课程设计，

只有确定了每一次在线课堂的教学组织环节， 才知

道每一个教学环节所需的教学资源， 再在智慧职教

资源库中引入，融入自建的部分优质资源进行融合，

才能顺利开展高效的在线教学，追踪学习数据，优化

教学方案。

（三）统筹安排，合理分工
由于各课程团队成员年龄、学历、经历差异，信

息化能力水平不一，应统筹安排、合理分工。 对于教

学资源的引入和上传，由青年教师为主；教学答疑和

讨论以老年教师为主。对于直播课堂，各课程团队成

员根据直播内容进行合理分工， 每位成员直播内容

相对固定， 这样更利于达成课堂教学同效等质的教

学效果。

（四）严格组织，及时反馈
严格落实班级课表安排，严格教学组织环节，用

好智慧职教平台， 确保以班级为单位组织学生在一

个固定时间段内开展教学活动， 禁止用分享课程或

资源链接代替上课的行为。在学习过程中，教师要切

实关注到每名学生的学习状况， 做好科学教学辅导

与评价，做好记载和材料收集，及时将学生考勤和参

与情况反馈至班级 QQ 群，再由班主任协助督促，以

确保关注到所有学生。

（五）高效学习，持续发展
教师通过自制思维导图与学习课件和视频，向

学生普及思维导图， 从而推广应用思维导图这一学

习工具和思维工具，学生受益无穷。 一方面，学生在

MOOC 和 SPOC 学习中， 通过思维导图笔记强化理

解和记忆，图文并茂的思维导图，极大地调动了学生

的绘制兴趣。另一方面，结合大三实习生面临着专升

本考试和专业资格考试， 在校生面临着各门课程学

习和英语四六级考试， 教师通过讲授思维导图在复

习备考中的应用以及在英语单词记忆中的应用，为

学生展示了思维导图强大的功能， 为学生可持续发

展传授了重要学习技能。目前，我校医学检验技术专

业所有学生已经入门， 基本掌握了思维导图这一学

习工具和逻辑工具。

五、结束语

在国家 “互联网+” 战略行动计划时代的大背景
下，信息技术在教育领域中的应用越来越广泛普及[4]。
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Construction and Practice of Online Teaching Mode Based on
Intelligent Vocational Education Platform under Epidemic Situation

———Taking the National Teaching Resource Library of Medical Laboratory Technology as an Example
Sun Li1, Xiong Shaogang1, Yang Xiaobin2, Li Hongyan3

(1. Xiangyang Polytechnic, Xiangyang441021, China; 2. Yongzhou Vocational Technical College,
Yongzhou425100, China; 3. Cangzhou Medical College, Cangzhou061001, China)

Abstract: Proceeding from the problems of online teaching of“stopping classes without stopping learning”in
the current epidemic situation, supported by the construction of the national teaching resource database of the
medical laboratory technology co-hosted by our college, with the help of the MOOC and SPOC platforms of
intelligent center of vocational education, combined with the actual situation of online teaching during the
epidemic in our college, we have established an online teaching model for medical laboratory technology based
on intelligent center of vocational education platform, of which a “multilateral interaction and full participation”
mechanism was established, and an online teaching model of “work before the class , effect in the class and
thinking after the class”was designed, and the information literacy of teachers and students was simultaneously
improved. The practice has shown that through the construction and application of the national teaching resource
database, the online teaching model based on the intelligent center of vocational education platform can
effectively solve the pain points of online teaching in the current epidemic situation and improve the quality of
teaching, which is worthy of reference.

Key words: epidemic background; intelligent center of vocational education; the national teaching resource
database; online teaching

而因疫情影响，“停课不停教、不停学”的号召，让基

于信息技术的在线教学成为当前疫情背景下最合适

的教学形式。教学资源库自 20世纪 90年代起，先后

经历了起步探索、蓬勃发展、迅猛发展和当下的平衡

发展阶段[5]。而处于平衡发展阶段的医学检验技术专

业国家教学资源库的建成， 大量优质资源的免费共

享、多门 MOOC 课程的同步开课，无疑解决了全国

检验专业教师重建优质资源、费时费力费财的问题。

智慧职教平台的开放， 更好地解决了全国范围内医

学检验技术专业异地同步在线教学的环境限制问

题。 基于智慧职教平台的医学检验技术专业在线教

学，能够互动、异地、实时与分散地进行学习效果与

学习行为数据的采集，让知识可以流畅的传递，达到

与课堂教学同效等质的教学效果。

—————————————————————
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