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数学建模课程作为联系数学与实际问题的桥

梁袁是数学在各个领域广泛应用的媒介袁是数学理论
知识与应用能力共同提高的最佳结合点遥自 1992年
国家教委建议数学建模为理工科专业的必修课后袁
很多本科院校都开设了这门课袁 并参加全国大学生
数学建模竞赛袁事实证明袁经过这样的学习活动袁学
生应用数学和计算机解决实际问题的能力得到了极

大的提高袁 学生和教师的知识结构得到了更新和完
善袁也促进了数学和其它学科的融合遥目前许多高职
院校也参加了全国大学生数学建模竞赛袁 但通过调
查武汉市几所高职院校情况表明大多数高职院校并

没有专门开设数学建模这门课程袁 学生没有系统学
习数学建模课程袁 大多数院校都是为了参赛临时集
训一段时间直接参赛袁 事实证明这种临时抱佛脚的
方法直接影响参赛成绩袁 学习效果及参赛效果均不
明显袁如果能在高职院校将叶数学建模曳这门课程建
设成精品课程袁 通过共享资源库建设推动高职院校
数学建模课程的教学袁使这门课程能得到校领导尧同

仁和学生的高度关注袁在学校形成野学数学尧用数学尧
秀数学冶的良好风尚袁那么学生的参赛能力尧水平尧积
极性一定能得到大幅度的提高袁 学生的参赛成绩也
能上升到一个新的台阶遥

一尧课程设计的理念与思路

野数学建模冶课程是一门实践性很强的课袁学生
必须通过实验尧 课程设计等实践环节的训练才能进
一步掌握所学内容遥因此本课程教学的设计袁以构建
主义和多元智能理论等现代教育理论为指导袁以野解
决问题冶尧野做数学冶尧野大众数学冶 等现代数学教育理
念为基础袁重点围绕野培养学生数学应用的惯性意识
和掌握数学建模常用方法和技巧冶的培养目标遥提出
并尝试实践许多高校正在实施的 野数学建模的研究
性学习冶教学模式袁实施以创新精神和实践能力为重
点的素质教育遥 研究性学习可以作为一种课程开设
理念袁 也可以作为一种学习方式的转变运用于各个
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学科的教学中袁 将研究性学习的思想和方法渗透在
数学建模课程教学中袁通过教师对教学内容的处理袁
把教学内容转化为课题袁以课题为核心袁依靠学生的
自主探索来完成野课题的学习冶袁使教学过程变成一
种野科研冶或野微科研冶过程袁让学生在获得数学建模
知识的同时袁参与体验研究性学习过程袁从而提高学
生独立提出研究课题与解决问题的能力遥 数学建模
的研究性学习是学生探究问题的过程袁 主要由学生
自己完成袁学生具有高度的主体性袁注重学生在学习
过程中体验袁是一种构建活动尧形成活动尧反思活动遥
在教学实践中可以采用如下几种模式院淤统一问题原
研究报告模式院由教师认真选择或构造实际问题袁给
出解决问题的要求袁 由学生个人或小组按教师的要
求或提示袁用一个时间段独立完成求解任务遥于调查
报告模式院 调查报告是课外活动与课内交流相结合
的形式袁 要求学生利用休息时间在现实生活中寻找
与知识模块相关的问题袁并写成调查报告袁用于课上
交流遥盂优秀建模案例研读模式院此模式是一种课下
阅读袁课内交流的形式遥选定一篇大学生数学建模论

文让学生课下阅读袁 然后指定一两名学生作为主讲
人袁主持课上的学习与讨论袁主讲人虽辛苦袁收获也
最大袁是最好的数学学习遥学习和研究别人的建模成
果袁虽然不同于自己做课题袁但对于培养学生的自主
学习能力以及从他人的的思路与方法学到如何做课

题与论文无疑具有积极的意义遥 这种课堂上的教师
不再是编剧尧 导演而是变换角色成为学生学习的参
与者与交流者袁 这种方式在研究生的课堂教学中是
经常用的遥 榆导学探索袁自主解决的模式袁这种模式
是教学中常用的模式袁它分四个阶段院设置问题或构
造问题情境寅探索讨论提炼数学模型寅激励学生自
主地尝试解决问题寅引导评价袁及时总结遥数学建模
的研究性学习有利于培养学生学习数学的兴趣和自

信袁有利于培养学生的野潜创造力冶袁有利于培养学生
合作学习的能力袁处理信息的能力袁同时也可以促进
教师自觉转变观念袁 不断学习袁 更新自己的知识结
构袁有利于教师提高自身的科研能力与创造力遥

二尧教学内容

模块名称 学时数 教学内容 教学目标

1尧 数学建模概
论

4渊理论冤 1.介绍数学建模的思想袁作用与地位袁数学建模的方法和
步骤袁简单的数学模型举例曰 1.培养学生应用数学意识和兴

趣 2. 提高学生应用数学的能
力遥2尧 数学应用举

例
4理论冤 2.介绍数学在各个领域中的应用遥 要求学生熟悉微积分的

基本知识袁会建立函数关系式袁并掌握基本的求解方法遥
3尧 简单的优化
模型

2+2 3.1 最优价格 3.2 消费者的选择

通过讲具体的数学模型培养

数学建模的应用能力袁掌握常
见的几种模型的建模及求解遥

4尧 数学规划模
型

2+2 4.1奶制品的生产与销售 4.2 钢管和易拉罐下料
5尧 微分方程模
型

2+2 5.1传染病模型 5.2人口预测与控制模型

6尧离散模型 2+2 6.1层次分析模型 6.2 效益的合理分配

7尧概率模型 2+2 7.1 报童的诀窍 7.2 航空公司的预订票策略
8尧 统计回归模
型

2+2 8.1 牙膏的销售量 8.2 软件开发人员的薪金
9尧 大数据的处
理

2+2 9.1 Excell简介袁要求学生会用 Excell的功能处理大数据袁
进行数据分析和结果分析遥 9.2 大数据处理建模案例

10尧 数学实验
渊实验冤

MATLAB介绍 2 要求学生熟悉 MATLAB界面曰常见符号计算曰绘图曰

要求学生掌握常用的数学软

件袁会用数学软件求解数学模
型遥

验证型实验 2
极限与导数袁积分袁二元函数的图形袁多元函数的极值袁矩
阵的基本运算袁行列式袁线性方程组袁特征值和特征向量袁
概率统计中各参数的检验等遥

创新型实验 2
该部分根据学生实际情况袁由任课教师灵活安排袁可以选
择一两个具体的模型袁 要求学生用所学的方法建模及求
解袁旨在进一步提高学生解决问题的能力遥
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结合高职院校学生的特点袁 以及近几年指导学
生参加数学建模竞赛的经验袁在知识模块的设置上袁
遵循以下思路院淤理论教学上袁采用野方法冶贯穿整个
课程的思想曰于实践教学上袁采用由易到难袁由验证
到创新的循序渐近的思路遥

渊一冤教学模块
共 42学时袁其中理论课 22学时袁实验课 20学

时遥
各模块及对应的学时如表 1院
备注院2+2指的是 2学时理论课+2学时实践课遥
从流程上袁 将教学分为四个阶段院 数学建模课

程+数学建模讲座+数学建模竞赛培训+全国大学生
数学建模竞赛遥在教学过程中袁注意诱导学生应用数
学的意识尧兴趣和能力袁加强数学建模与其他课程甚
至其它学科的整合袁 不断探索它们之间的连续性和
衔接性袁以利于提高数学建模的教学效率遥通过本课
程的学习袁学生不仅能亲身体会到数学的广泛应用袁
增强学习数学的兴趣和自觉性袁 而且还能在实践过
程中初步掌握运用数学知识解决实际问题的基本技

巧袁 同时也为培养选拔学生参加数学建模竞赛做好
相关准备工作遥
在课程内容构建和组织教学方面袁 主要考虑了

以下因素院
淤全面性院展现数学建模全过程袁数学建模的过

程中所涉及到的方法和算法袁 常见的模型均有所介
绍遥

于实用性院 教学内容弱化对高难度数学知识的
要求袁大量采用经济尧管理尧生活中的实际问题作为
案例袁这补充了传统的数学模型教材多数以本科袁理
工科学生为读者对象的情况袁 使数学建模这门技术
为专科层次的学生掌握遥

实践性教学的设计争取使学生通过自己动手袁
综合运用所学的各种知识去认识和解决各种实际问

题袁我们参考近几年数学建模竞赛赛题袁以比较贴近
实际的建模实践作为课程设计袁 要求学生实实在在
的建立尧实现尧检验模型袁促使学生通过本课程的学
习袁 能够具备选择运用适当的数学工具建立并求解
数学模型遥 实践教学为学生提供了一个开展科学研
究的机会袁 开始时大多数学生可能都不知道如何下
手袁经过课堂教学的引导袁实际建模的锻炼袁学生的
动手能力袁创新能力大大增强袁从而达到预期的人才
培养效果遥

三尧教学方法和教学模式

教学全程采用案例式教学袁 将多媒体技术和数
学软件结合起来改进教学效果袁采用野教-学-做一体
化冶的教学方法遥 在数学建模课程的教学方法上袁主
要采用以下三种院

渊一冤分层次模块化教学
按照因材施教的原则袁分三个层次组织教学院对

于计算机类各专业的学生因为是第二学期开设高等

数学课程袁 可将高等数学袁 数学建模连起来一起上
渊共 84学时冤袁前半学期上高等数学渊微积分冤袁后半
学期上数学建模渊30学时教学方案袁其中理论教学
18学时袁实践教学 12学时冤袁该层次每年大约有 400
多名学生曰对于电信学院尧机电工程学院这两个院系
学生袁由于理科生多袁数学功底较好袁以限选课渊从所
列的范围中限选冤 的方式采用 32学时教学方案袁每
年大约有学生 1000多名曰 在全校其它各专业开设
32学时的公选课袁大约学生 300人遥 采用分层次教
学袁既能结合学生专业特长袁又有利于组织教学遥

渊二冤换位法教学
正确处理教师的主导作用与学生的主体作用之

间的关系遥在保证教师主导作用的同时袁充分发挥学
生的主体作用遥首先采用野示范性冶的教学法袁即教师
通过自身提出尧 分析和解决一个综合性的问题给学
生以示范袁 让学生在对示例的挖掘和思考中进行学
习遥 接下来袁采用野换位式冶的教学法袁即让学生上台
来讲解做题的要点尧技巧和注意事项等内容袁接受其
他同学和老师的提问袁 使得同学们更加注重对问题
的思考袁 培养他们解决问题的完整性和严谨性的优
良品质遥在此过程中袁教师要善于激发学生在讲解过
程中闪现出来的创造性思想火花袁 并及时给予充分
的肯定和赞扬遥 让学生从知识的被动接受者转变为
主动参与者和积极的探索者遥

渊三冤启发式教学
正确处理传授知识与提高能力尧 培养素质的关

系遥教师在传授知识的同时袁要注重学生掌握数学的
基本思想方法袁 培养学生的数学思维和计算机应用
的能力遥启发同学们根据具体的一个模型袁如何循序
渐进的进行修改和完善袁 如何类比得到其他问题的
解决办法遥数学思想与计算机的结合袁已成为现代数
学教学的一个重要的方式遥 野数学实验冶是启发学生
自己动手为主袁 运用计算机和数学解决问题的新课
程袁给学生充分的时间去思考和摸索袁从而提高他们
的自学能力和动手能力遥 课程结束要求学生上交 2-
3个实验报告和一篇综合题的论文遥 在实验过程中袁
教师对学生的点滴发现和思考给予热情鼓励和尽心

的指导遥 这样才能使得同学们的学习具有生命力遥
四尧课程实施效果

渊一冤教学理念和方法更加完善
学习兄弟院校的先进教学理念和手段袁 特别是

通过组织青年教师参加数学建模学术活动袁 学习其
它院校特别是在全国大学生数学建模竞赛中获得国

家级奖的院校的成功经验袁 结合我校实际情况及学

林
敏
：
高
职
院
校
︽
数
学
建
模
︾
精
品
课
程
建
设
的
探
索
与
实
践

Curriculum a nd Peda gogy
课 程 与 教 学

60



武
汉
职
业
技
术
学
院
学
报
二

一
三
年
第
十
二
卷
第
六
期

︵
总
第
六
十
八
期
︶

生特点袁进一步提高教学水平和教学质量遥
渊二冤师资队伍结构更加合理
继续发扬教师的严谨治学的优良传统袁 要求中

青年博士尧硕士老师精通计算机袁鼓励年轻教师有更
广的学科视野袁并不要局限于自己熟悉的学科袁了解
数学在各学科的广泛应用袁 经过两三年培养和自身
的努力袁青年教师的知识结构应得到更新和完善袁至
少应该熟悉基本模块的教学袁 要求青年教师不仅在
数学模型研究方面有学术文章发表袁 而且还指导学
生参加全国大学生数学建模竞赛获奖 渊向国家奖努
力冤袁同时我们希望积极创造条件鼓励教师积极承担
学校的教学改革项目袁 参加数学建模的学术会议和
交流袁更好地做好数学建模的教学和实践工作遥通过
开展教学改革袁逐步形成一支结构合理袁科研能力更
强袁教学水平高袁教学效果好的高素质教师队伍曰

渊三冤完善课程体系和内容
结合高职高专学生的特点袁 对数学建模课程体

系和内容进行整合和修订袁加强实验教学内容袁注重
创新型实验的开发遥

渊四冤完善实践实训条件
改善数学建模实验室袁研发数学建模实验软件袁

进一步优化教学资源遥
渊五冤教材选用更加合理
编写适合高职高专学生特点的教材遥
(六) 完善网站建设
开通网络教学平台袁通过校园网袁建立专门的数

学建模课程网站袁 使更多的学生能够利用课余时间
学习该门课程遥

五尧课程创新及展望

通过建立数学建模校级精品课程袁 使数学建模
课程的教学形成野教学-实践-竞赛-成才冶 的人才培
养模式遥 具体内容包括院

渊一冤在全校开设任意选修课袁大面积普及数学
建模知识袁增强学生野学数学袁用数学冶的能力遥

渊二冤每年组织相应的数模讲座袁拓宽学生视野袁
增强兴趣遥

渊三冤可以试着每年 5月份开展校内数学建模竞
赛活动遥 这样不仅让更多的数模爱好者得到了展示
才华的机会袁 同时大大激发了学生学习数学建模与
数学实验课程的兴趣袁 也为全国大学生数模竞赛选
拔人才遥

渊四冤每年暑假针对参加全国竞赛的学生开设数
学建模和数学试验的专题讲座袁 使其在知识面和动
手能力上得到进一步的提高遥

渊五冤让学生在毕业设计渊论文冤中结合数学建模
训练完成相关题目渊可在计算机学院尧电信学院尧机
电工程学院试点冤袁或参与某些具体科研活动遥
要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要
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Mathematical Modeling Quality Couse

LIN Min
（Wuhan Polytechnic ,Wuhan 430074,China）

Abstract：This paper mainly introduces the construction of mathematical modeling quality couse in higher voca原
tional colleges,and put forwards some suggestions for further construction of mathematical modeling quality couse.

Key words：Mathematical modeling ；Quality couse；inquiry learning
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