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融入体演教学的高职大学英语课程真实性评价

尹衍杰

（青岛职业技术学院 公共教学部，山东 青岛 266555）

摘 要：我国高职英语课程的评价方式正在从终结性评价向过程化、真实性的评价发展，但是真实性

评价的发展仍然步履维艰。对此作者对比研究了体演教学法和真实性评价方式。前者是一种

在美国逐渐兴起的二语教学方法，后者是当今世界流行的课程评价方式。分析研究后发现，二

者在很多方面有着惊人的相似度，共同反映了课程教学和评价的本质特征和未来趋势。通过

二者对比研究，认为高职英语教学课程评价需有独特的改革思路。推行融入体演教学法的高

职大学英语真实性评价是一个能反应未来大学英语课程评价发展方向的勇敢尝试。
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目前我国高职大学英语教学的主要弊端就是过

于注重听说读写的单项训练和语法词汇等语言知识

的灌输袁而课程评价方式相应的偏向终结性的尧一次
性的评价遥

美国的体演教学法在美国俄亥俄州立大学的汉

语和日语教学方面取得了成功袁 自该教学法推行以
来袁为美国培养了大量精通汉语和中国文化的优秀人
才遥 鉴于其已在实践中的应用效果袁目前我国对外汉
语教学界正在非常积极地引进吸收体演教学法袁但是
大学英语教学界对此的借鉴非常少遥 在课程评价方
面袁真实性评价在课程评估方面已经在全世界范围内
深入人心袁但我们并没有将其真正的付诸实践遥

一、真实性评价是当今世界主流的英语课程评

价方式

近几十年来袁 然而越来越多的学者和英语教师
意识到院标准化尧终结性的考试不过是考查学生对于
英语知识的储存水平袁而如何让知识变得有意义袁即

评估学生将课堂学到的英语知识应用于外部英语世

界的能力袁是传统的终结性评价无法完全实现的遥
真实性评价是最近十几年全世界教育界普遍认

可的一种课程评价方式遥实际上对类似评价方式的称
谓有很多种 袁 诸如 院 替代性评价 渊alternative
assessment冤袁表演性评价渊performance assessment冤袁动
态评价 渊dynamic assessment冤袁 档案袋评价渊portfolio
assessment冤袁指令性评价渊instructional assessment0袁
真实性评价渊authentic assessment冤等等遥 这些方法的
共同目标都是追求教尧学尧评价三者的结合遥 真实性评
价被概括为野一种在指导性课堂活动中能反映学生学
习情况尧成绩尧动机和态度的多种形式冶[1]遥 Wiggs G认
为袁真实性评价要求学生用他们获得的知识进行有效
的展示和表演[2]遥 Lorraine Valdez Pierce对于一个有
效的尧基于表现的真实性评价进行了如下描述[3]院

1.通过亲身实践或者协作性的活动袁完成有意
义的尧自然化的尧含有语境的任务

2.通过各种评估任务袁展示学生所知道的事情
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图 1 体演教学法原理图

和能做的事情遥
3.支持英语学习者的语言和认知需求遥
4.在满足个体需求方面允许一定的弹性遥
5.在判断学生工作方面使用以标准为参考的评

价方式遥
6.对于学生的优势和劣势提供反馈遥
7.形成能指导教学指令的描述性信息遥
8.对能提高学生表现的教和学过程提供信息遥
实际上袁 真实性评价并不是什么新奇的教学评

价方法遥 很多学科的课程评价本来就是偏向于真实
性的评价遥 比如院评价篮球专业的学生的学习情况袁
最好的办法就是让他上场打一次篮球曰 音乐课的评
价最好的方式就是让学生演唱一首歌曲袁 或者创作
一首作品遥 但是袁例如外语尧数学尧物理学这样的学
科袁要实施真实性评价就并不容易遥
二、体演文化教学法的重要启示

（一）体演教学法的基本主张

体演文化教学法是由美国俄亥俄州立大学东亚

语言文学系教授吴伟克渊Galal Walker冤等人创立的遥
该教学法是建立在对文化和语言的关系的理解上和

对外语学习者动机的激发上遥 该教学法的主张为院
1.针对缺乏自然的目的语环境的第二语言学习
该教学法指出袁对于第二语言学习者袁相对于脱

离实际应用的听说读写语法练习和第二语言文化的

机械记忆袁 学习者对目的语文化中人们的社会行为
进行表演袁也就是做袁更重要袁更接近外语学习的本
质袁否则就是野纸上谈兵冶[4]遥
吴伟克认为袁一位成功的外语学习者要能与目的语

社会的成员成功的交流遥 一位成功的二语老师袁须能够
帮助学习者理解与目的语社会成员进行互动的策略[5]遥

2.语言即文化袁学习语言就是学习目标文化
我们意识到袁当学生们在用外语尝试交流时袁就

是在真正的学习文化[6]遥
学习一门外语的最终目的是获得在异国文化中

进行交流沟通的能力遥若要沟通顺利袁就需要双方能

互相达意而被理解遥意义来源于文化袁双方的沟通要
在构建的特定话语框架内进行遥 要真正理解一种目
的语文化袁必须构建对那种文化的记忆遥成功学习一
门语言袁就不能将语言本身与文化割裂开来[7]遥

3.语言即行为袁学习语言就是演练目标文化
若要真正掌握一门语言袁就要构建对目的语文化

的准确记忆遥 这种记忆不是仅仅停留在语言本身袁比
如词汇尧语法的记忆袁也不是塞进脑中的文化差异遥外
语学习者必须通过演练反复体验目的语文化中的社

会规则和习惯袁通过亲身体会加深对目的语文化的记
忆遥语言学习成功与否的关键袁集中在演练的行为上袁
也就是所谓的体演遥 体演不局限于表演袁而是指对与
目的语文化场景的一切形式的演练遥而英语教师的任
务袁就是选择尧设计尧并帮助学生完成这种体演遥 现实
的情况是袁教师和学生需要在课堂中完成这种活动遥
（二）体演文化教学法的一般原理

Walker和 Noda发展出了一个编辑循环模式来
描述语言学习者在不同学习环境中的学习过程袁以
此来阐释体演教学法的基本原理渊图 1冤遥

在这个原理图中袁人物角色渊Persona冤是外语学
习的起点和唯一中介遥 语言知识和文化知识是储存
在学习者脑中的语言和文化信息遥 体演或游戏是在
特定时间和地点袁在角色和观众参与下袁脚本或者行
为的执行遥故事是体演或者游戏的个人记忆遥编辑也
就是把故事进行整理的过程袁 它会使学习者的知识
领域得以扩展遥 案例是关于在某一文化中做一些事
情的一系列故事遥 Saga是关于特定人或特定地点的
一系列故事遥 案例和 SAGA都是涉及在目的语文化
中学习者能够做什么遥 第二语言世界观构建是对学
习者学得目的语文化知识的故事进行编辑的过程[6]遥
简言之袁正如我们到餐馆的点餐模式一样袁如果一

个学习者作为顾客能无数次经历到餐馆就餐袁 建立起
他自己的案例故事渊尽管只是体演的冤遥 他就能对二语
文化和他自己在餐馆中的人物角色有全新的理解[4]遥

三、高职大学英语课堂评价方式改革的必要性
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（一）教、学过程与评价的整合

在我们评价高职大学英语课程评价方式之前袁有
必要弄清楚课程评价方式和课程内容之间的关系遥

为了满足教育的目标袁教尧学与评估渊即 ILA冤之
间的结构整合是非常必要的[8]遥 传统的教学和评估过
程的整合可以描述为院 教的过程要要要知识的传输曰学
的过程要要要背诵记忆曰评估过程要要要标准化测试遥 这
种评价方式是一种以选择尧 问答为主要知识测试方
式袁考察的是不过是低水平认知技能遥 这是以总结的
方式来区别尧评价学生表现遥然而袁当前的教育目标更
多的是关注于学生学习能力的发展袁而不是简单的知
识获得遥 当前的课程评价方式也相应变化为院教的过
程要要要关注学习和能力发展曰学的过程要要要积极反思

和知识构建曰评估过程要要要情景化袁解释性的袁表演性
评估[9]遥 这种评估的目标是更高水平的学习过程和能
力的获得袁 而不是事实性的知识和基本技巧的获得遥
这是一种新的教尧学过程与评价之间的整合关系遥
课程评价的方式将会决定评价的内容遥 用什么

样的方法去评价大学英语课程会极大影响学生的学

习方法和教师的教授方法曰 而课程内容上教和学的
变化也会很大程度上影响到课程考核方式遥因此袁对
大学英语课程评价方式的思考应该结合教尧学尧评估
的整个过程袁而不能局限于评估环节本身遥
（二）我国大学英语课程评价方式的现状

参考 O爷Malley和 Valdez Pierce[1]列举的真实性
评价的基本类型和真实性评价调查方法袁 作者对目
前山东省内一些高职大学英语教师的实际大学英语

课堂评价方式进行了调查研究袁 同时调查了这些大
学英语教师理想中的真实性评价方式渊图 2尧图 3冤遥
该项调查显示院

1.目前国内高职大学英语课堂评价方式主要以
期末笔试尧学生课堂表现评价尧作业完成评价为主
对于学生任务成果口头展示尧角色扮演尧档案袋

评价等开始有所应用袁但比例不高遥至于学生自我评
价和小组成员评价方式袁 该项调查的对象中没有采
用过遥这说明袁我们大学英语课程评价正在从终结性
的期末考试向真实性评价转变袁 但是还远不能做到
整体的真实性评价为主遥

2.受实际情况的制约袁真实性评价的运用情况
并不如意

但是分析对比实际大学英语课堂的评价方式和

老师们理想中的真实性评价方式可以得出一些结

论院老师们认为期末笔试尧口语测试等终结性测试仍
然是必不可少的曰但是袁学生课堂表现评价尧作业完
成评价尧学生任务成果口头展示尧角色扮演这些贯穿
整个教学过程的尧基于学生表现和能力的评价方式袁
是应该得到充分重视并提高运用程度曰档案袋评价尧
自我评价和小组成员评价应该可以运用袁 但是老师
们不认为这是真实性评价最重要的评价方法遥

评价方式将决定老师教和学生学的方式遥在以终
结性评价为主的评价方式这一指挥棒下袁大学英语课
堂学习方式无疑还是以语言和文化的机械输入为主遥
学生最终掌握的不过是跨文化交际的基本知识和要

领遥 缺乏足够的对目的语文化的演练袁就无法构建起
支撑在目的语文化中有效交流沟通的文化记忆袁学习
者就不会成为一个真正优秀的行动者遥就像学习骑马
一样袁骑马的要领和注意事项是可以灌输的袁而能不
能骑好马恐怕还是要反复去体验和演练的遥而体演尤
其能反应语言学习的这一规律袁可以说是抓住了外语
学习主要矛盾袁 理应成为语言教与学的主要形式袁而
配套的真实性课程评价也可以据此建立起来遥

四、构建融入体演教学法的大学英语真实性评价

若要实施真实性评价袁 而不对现有的教与学的
过程进行变革袁是不可能做到的遥 因此袁本人倾向于
以体演文化教学为基础袁 对大学英语课程教与学的
过程和评价方式都进行改革遥 即构建融入体演教学
法的大学英语真实性评价渊以下简称评价冤遥
（一）这一评价的必要性和优势

1.反映了第二语言学习的本质特点
体演文化教学过程和真实性评价都从不同角度

抓住了第二语言学习共同的本质性特点遥 理应成为
教学的主要手段和评价的主要依据遥

2.能提高学生的学习兴趣
体演教学是在目的语文化场景进行反复演练遥

这远比以枯燥的词汇语法训练为主的传统英语课堂

图 2 当前大学英语课堂评价

图 3 真实性大学英语课堂评价

注：（1）其中学生课堂表现评价主要包括：参与

话题的积极性、笔记、出勤等；（2）该项调查的对象为

山东省内部分高职院校的大学英语老师，共收到 20

份反馈表。
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更有吸引力遥
3.提高学习者效率
当学习者以角色身份参与目的语文化情境袁能

充分调动自身潜能袁提高学习效率遥
4.提高了适应目的语文化的能力
外语学习者可以通过演练反复体验目的语文化

中的社会规则和习惯袁通过亲身体会加深对目的语文
化的记忆遥 而不仅仅是掌握基本的认知技能和知识遥

5.评价更真实
这是一个过程导向尧能力导向的评价袁评价者可

以有充分的时间观察学习者的真实能力袁 而且这种
能力就是适应目的语文化的关键能力遥 因此最终的
评价是更真实的遥
（二）评价过程中要把握的几个原则

1.稳定性
稳定性指的是在对体演文化进行评价时袁 教师

的评价标准应该是力求一致遥最难以把握的是袁我们
无法确保每次的评价者都是一样的袁 也无法保证历
次评价的标准前后一致遥为了规避这个不确定性袁我
们需要在评判学生的体演活动中袁 尽可能详尽地制
定统一的评判标准遥 稳定性关系到评价的公平性[10]遥

2.有效性
有效性表明袁根据我们的课程评价显示袁评价成

绩高的学生对于目的语的掌握程度和目的语文化的适

应程度都应该比较高遥 而评价成绩低的学生对于目的
语语言和文化的掌握程度应该是比较低的遥 这就对教
师的评价标准提出了要求袁 该评价标准必须能反映学
生们在体演文化时的真正水平遥然而袁受标准制定者语
言学和学术背景尧评价者严格度尧对错误的容忍度尧评
价者的培训程度尧被评价内容的难易度等因素的影响袁
系统性的评价标准错误难免对评估的结果产生高估或

低估的影响袁 而且有效性也关系到评价的公平性遥 因
此袁真实性评价对教师自身水平提出了较高要求遥

3.可行性
受课堂环境限制袁根据学生的英语水平遥体演的

脚本选择尧 场景设计都要考虑其可行性遥 很多情况
下袁体演包含大量的准备工作过程遥将整个过程纳入
评价范围袁并以此制定出合理的评价标准袁首先需要
确保整个体演活动是可行的遥
（三）评价的一般实施步骤

1.设计脚本
需要编写适合体演文化的大学英语教材遥 不能

完全由教师自己重新设计遥 该目的语文化脚本的要
求较高袁 教材应该能提供进行体演的足够多的目的
语文化脚本曰要保证根据学生的语言学习水平袁循序
渐进曰要保证目的语文化语境的精心选择和代表性遥

2.制定评价标准
教师应该根据学生实际情况对体演的整个过程

进行计划袁制定体演文化一系列的评价标准遥

3.布置真实性任务
让学生用所学到的英语语言和文化知识袁 在规

定的语境下进行体演活动遥体演过程允许多次操练遥
4.对任务完成的结果进行评价
根据制定的标准袁 教师对学生表现进行综合评

价遥然后对学生的表现优点和缺点进行反馈袁并与学
生进行讨论遥在此过程中袁学生要进行不断反思和修
改遥教师要对体演过程和结果进行总结袁以不断提出
改进意见袁完善体演教学遥

五、结论

之前我们讨论过评价方式与教学内容之间相互

影响的关系遥对于课程评价方式的研究应该从教尧学尧
评价的整个过程来观察遥 在我看来袁体演文化教学法
和真实性评价正是克服我国高职大学英语教学和评

估弊端的一剂良药中的两种成分遥开展高职大学英语
课堂的真实性评价袁包含的方法很多袁孰重孰轻钥而且
没有课程教与学的方式变革袁真实性评价也很难真实
起来遥同时袁我们也需要意识到体演文化的不足遥体演
文化并非英语学习的全部内容袁因为体演强调的是对
目的语文化进行切段的演练记忆遥 但是袁目的语文化
究竟有多少个这样的片段呢钥教师的能力能做到将多
少英语知识和文化设计进有效的体演环节呢钥况且大
学英语的教学目的也是多元化的遥但是从高职大学英
语教学的本质性特点和主要目的来看袁一个融入体演
教学法的大学英语真实性评价应当成为我国高职大

学英语课程评价的主要发展方向遥
要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要
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础上袁恰当的使用技术袁才是我们使用技术尧进行变
革的根本目的遥 如果说我们不坚持野面向未来尧育人
为本冶袁那么野深度融合尧引领创新冶就难以实现遥
要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要
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On Performance-based English Authentic Assessment of Higher
Vocational Colleges

YIN Yan-jie
（Public Teaching Department, Qingdao Technical College, Qingdao266555, China）

Abstract：The assessment methods of English class have been changing from summative way to formative, authen原
tic way. However, the footsteps are still too small. In order to fasten the steps, is it enough to only change the assess原
ment method itself? Or change it along with the integration of instruction, learning and assessment. To find a solution,
the author compares performed culture and authentic assessment. The former is a rising second language teaching
method in America, while the later is one popular curriculum assessment method in the whole world. After a compari原
son we find some surprising similarities between them. These similarities reflect the constructive nature and developing
trend of second language teaching and assessment. Based on this, we are becoming more and more aware of the way of
future innovation on college English curriculum assessment. Performance-based authentic assessment is a brave trial
that can reflect the developing trend.

Key words：authentic assessment; performed-culture; college English
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