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对中职数学课程专业化方向改革的思考
———以土建专业为例

唐 戍

（合肥铁路工程学校，安徽 合肥 242000）

摘 要：职业学校的数学课程只有与专业紧密联系才能体现出职业教育中数学课程的应用价值，才

能使学生主动的建构知识，帮助他们学习进一步的学习专业技能。以土建专业为例，数学课

程应根据专业内容设计教学模块，数学学习进度要与专业技能进度平行开展，根据专业特

点改革课程考核方式。
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一、中职数学课程教与学的两难困境

在职业学校袁野学生学得难袁教师教得难冶是数学
教学无法规避的一个事实遥 而对土建专业的数学教
师来说袁也正陷入一个两难境地院大家都认识到建筑
技术尧铁路轨道尧公路与桥梁尧市政工程等专业与数
学知识的联系密不可分袁测量尧识图尧预算等知识技
能需要大量的数学知识袁教师们常带着教育者 野善
意冶的动机袁希望学生打下良好的数学基础袁为学习
专业课程做好准备袁 以较强的知识和技能来面对未
来的社会袁极尽全力地为学生补缺补差袁帮助他们重
新夯实数学基础知识遥但是又不得不面对一个现实院
大部分的学生在以前的九年普通教育阶段都没有学

好的数学知识袁 这一情况很难在三到五年的职业教
育阶段就能改变遥
近年来袁 由于高校的扩招导致普通高中也跟着

扩招袁造成中职生源质量逐年下降袁成绩稍好的学生
大多选择了普通高中袁而筛选下来的学生袁只能选择
中职遥 总体来说袁生源学业基础普遍较差袁数学成绩
尤为薄弱袁近年来袁在对学校新生入学前进行一次摸

底考试袁 考核内容是一些初中阶段最基本的数和代
数式的运算袁从统计数据来看袁及格率不足 20%袁30
分以下竟占到了 40%遥
大家也尝试在教学过程中降低数学的难度和深

度袁让学生学懂学会即可袁但是也发现这并没有从根
本上改变学生对数学这门课程的倦怠袁 他们感觉入
学时所学习的野集合尧函数的概念和运用冶等知识不
过是中学阶段数学知识的延续袁 在初中数学学习中
形成放弃的心理袁 很难在职业教育阶段引起他们的
兴趣袁即使我们将难度降低袁也很难再次拾起他们缺
失的信心袁即使采用一些多媒体的教学技术袁生动活
泼的教学方式尧给学生以更多的鼓励和表扬等方法袁
也只能在短时间内取得一些好的效果袁 尤其对一些
学习内驱力不高的学生而言袁并不能保持长久遥
这些都是很多数学教师在数学教学的过程中经

常遇到的情况袁如何解决这些问题袁我们也针对这些
现象做了一些分析与思考遥

二、对数学课程设置的反思

实际上袁在上述的两难困境中袁无论将教材内容
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编写较为简单还是颇具难度袁 都在同一种观念驱动
下的结果院一直带着野线性学习冶的思维模式袁认为只
有拥有系统的数学知识袁 才有学习专业知识技能的
可能袁才有继续发展的潜力遥于是按照先学习数学课
程袁再学习专业课程的顺序袁来安排教学计划遥 在微
观的数学教材的设置上袁 也仍然遵循着普通高中数
学教材的章节顺序遥 在普通教育阶段袁有理由认为袁
学习数学知识为是学习理化等学术型课程打下基础

的曰而在以培养技能为目标的职业教育袁一定要先将
数学作为入学课程钥 一定要让数学教材按照高中数
学内容编排的顺序吗钥 还要继续让学生处在对数学
厌倦的情绪之下吗钥
在对合肥铁路工程学校 3+2高职道路与桥梁专

业袁62位名专业实践能力相对较好学生跟踪调查时
发现一个现象袁其中的 20位学生袁数学成绩在班级
不是最好的袁 甚至一些学生的数学成绩处于班级中
下等遥 对这 20位学生进行了部分访谈袁他们一开始
只对专业实践操作非常有兴趣袁 很喜欢摸索一些仪
器和设备袁但在学习实践操作的过程袁他发现难度较
大尧任务较复杂的技能需要涉及到一些数学知识袁他
们反过来又开始有意补习相关数学知识遥这种现象袁
让人不禁反思袁在土建类专业中袁必须学完了数学知
识后袁再去学习专业技能吗钥这种学习顺序是不是就
是绝对的钥通过对学生的调查访谈后袁课改人员也翻
阅了一些职业教育的文献资料袁事实上袁大家需要澄
清一个认识袁 人类在学习技能的过程中袁野理论冶与
野实践冶与哲学中野理论指导实践冶是不同的袁而是平
行发展的袁相互促进的袁并非是单向的指导和被指导
的关系遥因而袁职业学校的数学教材不能再按照数学
知识逻辑顺序来设置内容袁 而是要根据专业技能的
需要来安排遥 这样对学生被动的学数学的现状才会
有所改观袁要让他们感觉需要数学知识袁想去获取数
学知识遥 因而本文也总结出一些开发出土建类职业
学校数学课程的思想遥

三、数学课程专业化方向改革遵循的思想

（一）重新定位中职数学课程

在一些职业教育相对发达的西方国家袁 很多职
业教育中的数学教材不是被笼统地称为 野数学冶袁而
是称为野技术数学冶袁数学教材跳出文化基础课程的
框框袁体现出应用的特点遥甚至在以野双元制冶为特色
的德国职业教育中袁很多工科课程袁数学和理化一样
不再成为课程的主角袁而不再单独成为一门课程袁而
是融入了专业课程体系[1]遥职业教育不等于简单的职
业培训袁 狭窄的技能训练缺乏对竞争能力和发展潜
力袁而是要让学生具备一定的专业理论知识袁才可以
掌握更多的高层次的野智力技能冶袁而不是单纯野动作
技能冶遥数学知识与发展土建类专业的智力技能密不
可分袁在该专业的发展中起到不可或缺的作用遥对于

土建类专业的职业教育袁 在承认数学知识的重要性
的前提下袁也需要对它重新定位袁让数学从野基础课
程冶这一角色转变为野服务型课程冶遥
（二）用建构主义学习观来安排教学

建构主义学习观认为袁 学习发现已有的知识结
构不能适应新的知识情境袁真正的学习才能发生遥单
纯的依靠教师和权威人物的表扬和鼓励袁 并不能持
续地激发职业学校学生学习数学的兴趣遥 只有学生
在学习专业知识和技能的时候袁 发自内心地觉得自
己的数学知识匮乏袁渴望掌握更多的数学知识袁他才
有学习数学的动机袁 才会积极主动地学习遥 前面提
到袁如果采用先学习数学知识袁再学习专业技能的模
式袁学生不仅在刚刚入学阶段袁不仅不能认识到自己
专业的学习目标袁学习数学的动机也无从谈起袁在开
发教材的时候袁不妨采用建构主义的学习模式院可以
在学生刚接触到专业技能时袁 教材及时提供他们需
要的尧够用的数学知识袁随着学生学习专业知识技能
的加深袁他们对数学的需求增加袁这时教材再提供当
前阶段所要掌握的数学知识遥 这样可以激发学生数
学的动机袁而不是让他们灌输式地被动学习遥
（三）数学教材内容的选择应该以专业知识为

依据

在普通教育阶段袁 学生的学习内容是以知识本
身的逻辑顺序展开的袁而在职业教育阶段袁学生学习
的内容设置应该围绕着专业知识来进行的遥因而袁在
数学教材的内容选择袁 不应再追求数学知识的系统
性和完整性遥哪些是于专业学习相关的知识袁哪些就
是数学课程应该选取的内容袁 而这些内容也并非是
零散的堆积在一起袁 而是围绕着学生的专业知识这
一核心将数学知识有机尧合理地融合在一起的袁这样
不仅有利于学生掌握数学知识袁 也利于培养学生综
合分析解决问题的能力遥

四、土建专业数学课程专业化方向改革的方法

（一）根据专业来设计数学课程模块

为了提升教学效果袁应启用数学教师主导尧专业
课教师协作袁邀请了课程专家组成团队袁一起开发数
学校本教材袁 教材要打破传统以数学逻辑知识的顺
序编写教材袁 而是与专业课程相对应的知识来设计
数学知识模块遥可以将课程内容设计为三个模块院一
是与野工程测量冶有关的运算技能模块曰二是与野工程
识图冶相关的图形尧坐标知识模块曰三是与野工程计
算冶相关的心算能力训练模块遥这些模块之间是相互
联系的袁但是它们又是相互独立的袁有着各自学习的
起点和达到的目标遥在某个模块的学习结束后袁老师
也很快能得到学生学习结果的反馈遥 这种模块式的
学习袁不仅能减轻学生的负担袁也能使他们的学习方
式从原有的习惯中转换过来袁 从而提高学习的积极
性遥即使有的学生某一模块学的不够扎实袁也不影响
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图 1 模块内容设置与专业技能设置顺序

图 2 “倒三角形”阶梯数学课程图

其他模块的学习遥 减少了初中数学中因为一个知识
点不懂而影响整个课程学习的野多米诺效应冶遥 而对
于教师袁就直接给学生进行薄弱模块的补习辅导袁具
有针对性袁效率也高袁有利于在中等职业学校分层教
学的实施遥
（二）数学学习进度与专业技能进度平行开展

在设计每一个数学知识模块的时候袁 也充分考
虑到与专业技能相匹配遥 在数学知识与专业技能之
间得到相互映证袁才能出现正向的知识迁移遥从而激
发学生的学习兴趣尧提高学校效率遥 目前袁很多中职
学校在课程设置上做了一些改革院 将一些基本的专
业技能训练的课程放在新生入学的第一学年遥以叶工
程识图曳为例袁可以要求将该门课程放置第一学年袁
该课程主要是训练学生的绘图和读图能力遥 在新生
入学一开始袁不再学习野集合尧函数性质冶等内容袁而
是先学习野平面尧空间图形尧坐标系冶这个知识模块遥
这个学习模块里的内容与识图和绘图能力高度匹配

渊如图 1冤袁在设置的例题中充分体现出专业的特色袁
数学知识能为专业技能的学习提供即使的帮助和支

持袁对学生学习专业课程会起到较好促进作用遥

（三）改革数学课程学习的考核方式

在过去袁 考核学生数学学业的主要方式是期末
考试和期终考试袁采用模块式教学法以后袁我们在每
次模块结束后袁就应该进行一次测验遥以所有模块的
平均成绩为最终学习成绩遥每个模块的测验袁以土建
类专业相关的应用题为主遥 因为每个模块所设置的
考查点也相对独立遥学生不是掌握了计算袁几何知识
就能获得高分袁而是具有较强读题能力尧以及将数学
知识运用于工程实例的能力才能取得较好的成绩遥
比如院水平仪是利用了什么几何原理袁运用三视图知
识将平面图像还原成立体图形袁 根据二面角知识计
算两个不同山头的水平角等题目遥 对于取得高分的
同学袁 我们应该采取多种奖励政策袁 实现正面的强
化遥 对于分数不高的学生袁我们也能及时发现问题袁
也能及时补救遥 这种考核方式更贴近真实的工作情
境袁为学习专业课程起到强化的作用袁从而符合职业
教育的特点遥

五、对土建类数学课程改革的展望

（一）数学课程应沿着“倒三角形”的阶梯方式循

序渐进

在将来的工作实践中袁 可将对整个土建类数学
课程体系进行改革袁 课程内容都紧紧围绕着专业实
践技能这一核心袁阶梯式渐进遥所有数学课程可以划
分为院与专业基础技能有关的数学课程曰与专业提高
技能有关的数学课程曰 与专业发展技能有关的数学
课程三个层次阶梯逐渐上升袁 这种阶梯式的上升也
带有倒三角的形态渊如图 2冤遥 整个数学课程以狭小尧
简单尧具体的封闭的状态逐渐往开放尧复杂尧抽象形
态发展遥这样的课程符合职业学校学生的特点袁有利
于中职与高职的衔接袁也有利于学生未来的发展遥
（二）加大教师之间、教师与企业的交流和合作

中职数学课程的设计者与专业理论教师尧 实习
指导教师的之间交流合作非常重要遥 要打破教研室
内部的研讨袁采用开放的形式袁大家共同探讨数学课
程内容的组织和校本教材的编写袁 积极鼓励全体教
师参与到教学改革的实践中来遥同时袁数学课程的设
计团队也要和企业保持紧密联系袁 从行业企业那里
收集数据和材料遥 这样才能打破学校和产业之间的
界限袁根据行业的特点来设计数学课程袁增强数学课
程的实用性和灵活性袁以适应行业的发展和变化遥
（三）让数学课程的评价体系更加开放

目前的数学课程体系大多建立在学校尧 教育系
统内部袁我们将把课程评价的体系更加扩大化袁扩展
到企业和行业遥职业教育是以专业为定向的教育袁学
生毕业后袁就进入建筑生产的第一线袁职业教育的质
量如何袁就从他们身上直接体现出来袁与测量尧识图尧
预算等相关的数学能力合不合格袁 有人单位最有评
判的发言权遥同时袁他们也能从不同职业学校的学生
身上纵向比较袁获得比较具有说服力的反馈信息遥总
之袁 让数学课程评价体系扩展到企业和行业能够使
得学校获得及时袁有效的课改信息袁使得课程设置更
加符合社会的需求遥

土建类数学课程改革仍有很长的路需要走袁这

专业基础技能相
关的数学课程

专业提高技能相关的数学课程

专业发展技能相关的数学课程

相互匹配的知识和技能

绘图

读图

技能知识
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坐标系
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On Teaching of Electronics Technology in Secondary Vocational
Schools

CAI Qing-shu
（Wuhan Shipailing Vocational High School, Wuhan430070, China）

Abstract：A survey has found that secondary vocational students are not able to fulfil their duties in workplace in原
dependently even long after graduation. The paper puts forward that the main reason is that in traditional curriculum
system, the basic knowledge and skills are found scattering about different teaching materials and knowledge modules.
The skill training is not systematic and practical. Thus, the paper introduces the“experiment-comprehensive learning-
elicitation”mode and explores its application in the teaching of electronic technology.

Key words：secondary vocational education; electronic technology; survey on graduate

都需要教育者们长期不懈的努力袁在改革实验中袁获
得正面的经验袁 使得数学课程既能符合职业学校学
生的特点袁也能满足社会发展的需要遥
要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要
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Thoughts on Reformation of Mathematics Course to Fit into
Curriculum of Civil Engineering and Construction

TANG Shu
（Hefei Railway Engineering School, Hefei242000, China）

Abstract：The paper argues that there is no point learning mathematics unless it can foster active knowledge con原
struction and promote the learning of major skills on students’part. Taking civil engineering and construction specialty
as an example, the paper puts forward that the teaching modules of mathematics course should be designed according to
the need of professional development, the learning progress should parallel that of professional skills, and the course e原
valuation should be geared to the characteristics of specialty.

Key words：secondary vocational school; mathematics; civil Engineering and construction；professionalization re原
form；course form

（上接第 81页）

唐

戍

：
对

中

职

数

学

课

程

专

业

化

方

向

改

革

的

思

考

Curriculum and Pedagogy
课 程 与 教 学

85


