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教学模式是指在一定教学思想或教学理论指导

下建立起来的较为稳定的教学活动结构框架和活动

程序遥作为结构框架袁突出了教学模式从宏观上把握
教学活动整体及各要素之间内部的关系和功能曰作
为活动程序则突出了教学模式的有序性和可操作

性遥教学模式是教学理论的具体化袁是教学实践的概
括化的形式和系统袁具有多样性和可操作性袁教学模
式必须要与课程教学目标相契合遥
一、课程的教学目标

叶工程水文与水利计算曳是高等职业教育水利水
电建筑工程专业的一门重要职业技术课程袁 是实现
专业人才培养目标的必修课程之一遥 本课程主要研
究中小型水利水电工程建设各个阶段的水文水利计

算问题遥计算工作具有明显的阶段性尧系统性和连续
性特征袁工作任务从简单到复杂遥完成职业岗位实际
工作任务袁必须掌握水文水利计算的基本理论尧基本
原理和基本方法袁 具备较扎实的理论基础和较强的
实践能力遥

通过本课程的学习袁 使学生了解我国水资源及
开发利用的现状袁 掌握水资源开发与利用尧 水文现
象尧水文循环与径流形成尧水文信息采集与整理的基
础知识曰了解水文现象的统计规律袁掌握水文统计的
基本方法曰掌握年径流分析计算尧洪水分析计算尧水
库兴利调节计算尧水能计算及水电站主要参数选择尧
水库防洪调节计算尧水库调度的基本原理和方法袁能
针对不同情况选择科学合理的计算方法袁 并对成果
进行合理性分析曰培养学生吃苦耐劳尧踏实肯干的思
想品德袁爱岗敬业尧遵规守范的职业素质袁团结协作尧
和谐共事的团队精神袁实事求是尧科学严谨的工作作
风及勇于创新尧勇于负责的良好意识遥

二、课程教学模式的选择

叶工程水文与水利计算曳是一门理论性和实践性
均较强的课程袁课程的教学模式必须体现有效性尧针
对性遥 一是要根据行业企业发展和职业岗位实际工
作需要袁选择体现针对性与适用性的课程教学内容袁
精心设计体现教尧学尧做结合的教学过程袁科学设计
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图 2 综合实训“三真实”项目导向教学模式

图 1 理论讲授“五步法”抛锚式教学模式

体现生产性与应用性的实习实训项目袁 有效设计体
现理论与实践一体化的学习情境袁 并以职业技能考
核为主袁科学设计职业性与开放性的考核评价方法遥
二是要依据职业岗位任职要求和课程教学目标袁遵
循学生职业能力培养的基本理论和基本规律袁 重视
学生在校学习与实际工作的一致性袁 以真实的工作
任务及其工作过程整合尧序化教学内容遥
本课程在教学过程中袁 考虑实际的教学条件针

对不同的教学内容来选择教学模式遥 教学实践中理
论讲授采用野五步法冶抛锚式教学模式袁综合实训采
用野三真实冶项目导向教学模式袁取得了良好的教学
效果遥

三、理论讲授“五步法”抛锚式教学模式

这种教学模式要求建立在有感染力的真实事件

或真实问题的基础上遥 确定这类真实事件或问题被
形象地比喻为野抛锚冶袁因为一旦这类事件或问题被
确定了袁整个教学内容和教学进程也就被确定了袁就
像轮船被锚固定一样遥
（一）理论基础

抛锚式教学模式的理论基础是建构主义遥 建构
主义认为袁学习者要想完成对所学知识的意义建构袁
即达到对该知识所反映事物的性质尧 规律以及该事
物与其它事物之间联系的深刻理解袁 最好的办法是
让学习者到现实世界的真实环境中去感受尧 去体验
渊即通过获取直接经验来学习冤袁 而不是仅仅聆听别
人渊例如教师冤关于这种经验的介绍和讲解遥
由于抛锚式教学模式要以真实的事例或问题或

学习任务或工作任务为基础渊作为野锚冶冤袁所以有时
又被称为野实例式教学冶或野基于问题的教学冶或野情
境性教学冶或野任务驱动式教学冶遥
根据本课程的特点及技能培养的要求袁 课程理

论讲授采取基于建构主义的野五步法冶抛锚式教学模
式遥
（二）基本程序

1. 提出学习渊工作冤任务
创设学习情境袁提出学习渊工作冤任务遥选择出与

当前学习主题密切相关的真实性事件或问题作为学

习的中心内容袁提出解决什么问题袁达到什么目标袁
得到什么成果遥给出的事件或问题就是野锚冶袁这一环
节的作用就是野抛锚冶遥阶段实施策略包括院淤创设学
习情境寅于提出学习渊工作冤任务遥

2. 知识技能传授渊教冤
教师向学生提供解决该问题的有关线索袁 引导

学生思考准备什么资料袁需要什么设备袁如何采集与
处理资料袁需要哪些知识与技能遥带着问题传授完成
任务的知识与技能袁讲授工作的程序与步骤遥知识技
能传授包括激活旧知和传授新知遥 阶段实施策略包

括院淤回忆原有经验寅于补救原有经验遥
3. 设计工作方案渊学冤
采取讨论尧交流的方式袁通过不同观点的交锋袁

补充尧修正尧加深每个学生对当前问题的理解袁完成
知识的学习袁理解工作的程序与步骤遥注重发展学生
的野自主学习冶能力袁引导学生设计完成工作任务的
解决方案遥阶段实施策略包括院淤巩固理论知识寅于
设计工作方案遥 例如袁在教学过程中袁让学生通过讨
论尧交流的方式袁确定设计洪水推求的计算过程院淤
资料审查寅于选样寅盂频率计算寅榆选择典型洪水
过程线寅虞成果合理性分析遥

4. 实施工作方案渊做冤
采取教师指导尧分组实施的方式袁指导学生按上

述工作方案完成工作任务袁巩固知识袁强化技能袁掌
握工作的程序与步骤遥 帮助学习者运用知识或技能
解决与目标一致的尧不同的变式问题袁并渐减指导袁
促进学习遥 培养学生发现问题尧分析问题尧解决问题
的能力袁培养学生团结协作尧和谐共事的团队精神袁
实事求是尧 科学严谨的工作作风遥 阶段实施策略包
括院淤紧扣目标练习寅于渐减指导学习

5. 效果评价鉴定
由于抛锚式教学的学习过程就是解决问题的过

程袁由该过程可以直接反映出学生的学习效果遥效果
评价鉴定包括两个方面院 一方面是对任务完成的效
果实施评价与鉴定袁提出改进意见曰另一方面是对教
学效果的评价袁 教学效果的评价不需要进行独立于
教学过程的专门测验袁 只需在学习过程中随时观察
并记录学生的表现即可遥阶段实施策略包括院淤效果
评价鉴定寅于反思完善提高遥

四、综合实训“三真实”项目导向教学模式

综合实训采取野三真实冶项目导向教学模式遥 这
种教学模式要求建立在真实的生产项目的基础上袁
以真实的工作内容为依据袁选择实训内容袁以真实的
工作过程为依据袁组织实训过程袁并重视学生在校实
训与实际工作的一致性袁 从而体现综合实训的针对
性尧生产性与应用性遥

情景设置 教师示范 学生实践 学习评价 项目改进

评价鉴定实施方案设计方案技能传授提出任务
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（一）理论基础

项目导向教学模式的理论基础是行动导向教育

理论遥 所谓行动导向袁是指野由师生共同确定的行动
产品渊目标冤来引导教学组织过程袁学生通过主动和
全面的学习袁达到脑力劳动和体力劳动的统一冶遥 它
重点强调的是对人的关键能力的培养遥 所谓关键能
力袁是指从事任何职业都需要的尧适应不断变换和飞
速发展的科学技术所需要的一种综合职业能力遥
项目导向教学模式是指以实际的生产项目为对

象袁先由教师对项目进行分解袁并作适当的示范袁然
后让学生分组围绕各自的项目进行讨论尧协作学习袁
最后以共同完成项目的情况来评价学生是否达到了

教学目的一种教和学的模式遥 项目导向教学模式糅
合了工学交替尧任务驱动尧案例教学的特点袁旨在把
学生融入有意义的任务完成过程中袁 了解并把握整
个过程及每一环节中的基本要求袁 让学生积极地学
习尧自主地进行知识的建构遥
根据本课程的特点及技能培养的要求袁 综合实

训采取基于行动导向教育理论野三真实冶项目导向教
学模式遥
（二）基本程序

1. 情境设置
选择某一综合利用水库的水利计算作为生产项

目袁创设实训情境遥 本课程选择了野湖北芭蕉河一级
水电站安全鉴定防洪标准复核冶实际的工程项目遥根
据不同的方案进行分组袁 根据实际的生产项目下达
任务遥学生根据综合实训指导书及生产项目袁明确项
目目标尧项目要求袁查阅相关资料尧教材尧参考书和有
关规定规范袁进行知识准备遥

2. 教师示范渊教冤
教师围绕生产项目讲解相关的知识尧 基本计算

方法尧 基本计算原理遥 重点讲授生产项目的工作内
容尧工作过程及工作过程中注意的问题和关键点袁讲
解如何整理水文气象资料袁 如何进行设计洪水的计
算袁如何进行洪水调节计算等遥注重培养学生的核心
能力袁引导学生设计完成生产项目的解决方案遥

3. 学生实践渊学中做袁做中学冤
学生分组围绕各自的项目进行讨论尧协作学习袁

根据实际的工作过程完成生产项目袁 撰写综合实训
报告或项目说明书袁 并提供计算报告书遥 在这个阶
段袁教师辅导学生实践袁观察学生在实践中的表现袁
发现问题袁及时指出袁指导学生运用知识或技能解决

与目标一致的尧不同的变式问题袁并渐减指导袁促进
学生自主学习袁培养学生发现问题尧分析问题尧解决
问题的能力遥

4. 学习评价
评价包括两个方面院一是项目成果的评价袁根据

相关规范对成果进行评定遥二是工作过程的评价袁主
要是学生在工作过程的表现遥 另外针对各小组完成
项目的情况袁给出小组评价遥重点是对学生掌握知识
与技能的程度尧自主学习及协作学习能力尧团队精神
及工作作风进行评价遥

5. 项目改进
教师引导学生对整个实训的项目尧工作的过程尧

项目的成果进行分析袁发现工作中亮点和创新点袁找
出工作中的不足和存在的问题袁提出改进尧优化的建
议与意见遥教师对整个综合实训的情况进行总结袁并
将实训过程中各小组的亮点展示给大家曰 学生分小
组对综合实训进行小结袁 让同学们一起分享实训中
的成功与快乐遥 最后袁教师对整个综合实训过程尧实
训成果尧实训效果进行分析与总结袁并进一步对综合
实训项目进行改进遥
要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要
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Analysis on Two Teaching Modes Used in Hydrology and Water
Conservancy Computation Class

HUANG Ze-jun
(Hubei Water Resources Technical College, Wuhan 430070, China)

Abstract：The paper accounts for the theoretic and practical teaching modes used in Hydrology and Water
Conservancy Computation course.It discusses the teaching aim, choice of teaching mode, teaching theories and
comprehensive practical teaching mode. It also discusses the theoretical basis and basic procedures. Based on the
discussion, it puts forward "five step" and anchored instruction model on the theoretic teaching and " three reals"
comprehensive project oriented teaching mode.

Key words：curriculum reform; Hydrology and Water Conservancy Computation; "five step" and anchored
instruction model; " three reals" comprehensive project oriented teaching mode
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Study on Measurement and Controlling Technology Major's
Preconception of Electromagnetics

DENG Xiao-lin1，YAO Qi2，LIU Haiping2，YE Ning2，YU Jiang2

(Equipment Repairing Branch of Tibet Military Area Command, Lasa 850000, China)
Abstract：In this paper, a teaching method is proposed. Using the constructivism as the guideline, we conduct a

survey on 321 students of Measurement and Controlling Technology with the questionnaire about preconception of 6
parts of electromagnetism, 21 pieces of typical preconception are founded. Based on the survey and the analysis of the
traits and the causes of these preconceptions, some teaching methods for changing the preconception are proposed.

Key words：preconception; electromagnetics; teaching method
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