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“前店后厂式”数据恢复技术实训基地建设探讨

赵振洲

（北京政法职业学院 信息技术系，北京 100024）

摘 要：文章以高职院校信息安全技术专业数据恢复技术人才培养方向为例，提出了“前店后厂”

实训基地建设模式，分析了模式的可行性，探索了“前店后厂”实训基地的架构设计和生产

性实训项目设计与实施，并对该模式的应用价值进行了阐述，为职业教育实训基地的建设

提供了一种值得借鉴的模式。
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高职教育的任务是培养在生产和服务一线从事

管理和操作的高素质高技能人才袁 实践能力的培养
是实现高职教育培养目标的重要保证遥 作为实践教
学条件的实习实训建设是高职院校教学改革的重要

环节袁 而职业化的校内实训基地是确保实践教学得
以更好实施的基本保证袁完善的仿真尧定岗工作环境
对培养学生的实践能力具有明显的优势袁 对实践教
学的正常开展有着决定性的作用袁 搞好校内生产性
实训基地建设既是实践教学的前提条件袁 也是职业
教育的必由之路遥 [1]

随着高职院校工学结合模式的不断推进袁 越来
越多的高职院校致力于加大校企合作力度袁建设野校
中厂冶尧野厂中校冶的合作模式袁推动实践教学的改革
进程袁而受各种外部因素的限制袁利用校内实训基地
实现引企入校已成为绝大多数高职院校的首选遥 [2]但
这种野教学工厂冶模式的改革袁更适用于机械尧电子等
工科类专业使用袁且因学校与企业的使命不同袁学校
与企业间不可能形成紧密的联系袁 即使是工科专业
在实施野教学工厂冶模式时也遇到了一些困难袁效果
也不十分理想遥 北京政法职业学院在信息安全技术

专业的教学改革中袁 探索出了一种受外部因素影响
较少尧比较容易实现的实训基地建设模式要野前店后
厂冶袁 且应用到数据恢复技术实训基地的建设过程
中袁取得了良好效果遥

一、“前店后厂”实训基地建设模式的可行性

（一）“前店后厂”概念溯源

野前店后厂冶最初指港澳地区和珠江三角洲地区
独特的经济合作模式遥其中野前店冶指港澳地区袁港澳
地区利用海外贸易窗口的优势袁承接海外订单袁从事
制造和开发新产品尧新工艺袁供应原材料尧原器件袁控
制产品质量袁进行市场推广和对外销售遥 野后厂冶指珠
江三角洲地区袁 珠江三角洲地区利用土地自然资源
和劳动力优势袁进行产品的加工尧制造和装配遥 在长
期的合作中袁粤港两地已经形成了互补互利尧互相促
进尧共同发展的经济合作关系袁这就是野前店后厂冶的
合作模式遥 [3]

（二）“前店后厂”实训基地建设模式的可行性
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图 1 “前店后厂”实训基地组织结构图

教育的决定曳提出袁要改变以学校和课堂为中心的人
才培养模式袁大力推行工学结合尧校企合作的培养模
式遥 2006年袁教育部叶关于全面提高高等职业教育教
学质量的若干意见曳又强调袁大力推行工学结合袁突
出实践能力培养袁改革人才培养模式遥 根据叶国务院
关于大力发展职业教育的决定曳袁教育部尧财政部启
动了国家示范性高等职业院校建设计划袁 更是将工
学结合作为高等职业教育人才培养模式改革的重要

切入点袁提到日益重要的地位遥 [4]

工学结合的根本途径是校企合作袁 校企合作的
基本内涵是产学合作袁是工学结合的基础遥在高职教
育中袁工学结合尧校企合作的形式可以多种多样袁但
关键是要将工学结合真正落到实处遥 根据现代化企
业发展和企业实际管理袁 企业不可能接纳过多学生
实习袁不可能为学生安排食宿和教师袁在企业无法达
到边实训边学习理论的高度袁 而且有些企业在接受
实习生时袁甚至向学校或学生收费袁送学生到企业实
习是一件很困难的事遥 于是有些学校开始尝试自己
办厂袁但学校办工厂存在着企业办学校同样的问题袁
投入不够袁精力不够袁专业不够袁非但难以达到工学
结合的预期袁工厂反而变成了学校的包袱遥 [5]

基于这种现实情况袁 北京政法职业学院信息安
全专业探索并实践了野前店后厂冶数据恢复实训基地
建设模式袁成立数据恢复技术服务中心渊前店冤袁面向
社会承接数据恢复项目袁 项目拿到数据恢复实训室
渊后厂冤完成业务处理袁服务中心按照企业环境进行
搭建袁实训室具备基于数据恢复工作流程进行设计尧
具备完成数据恢复技术服务和教学要求的软硬件环

境袁服务中心承接项目作为叶数据恢复技术曳课程教
学案例袁教学过程采取师傅带徒弟的模式开展遥整个
实训基地构建了野产教结合冶的能力培养环境袁实现
了产业化运作尧开放式办学袁体现了职业教育的实践
性尧开放性和职业性遥

二、“前店后厂”实训基地的设计与实施

（一）“前店后厂”实训基地的架构设计

野前店后厂冶实训基地是参照具有生产经营性质
的企业来设计的袁 其载体主要是数据恢复技术服务
中心渊前店冤和数据恢复实训室渊后厂冤袁具体组织结
构如图 1所示遥

数据恢复技术服务中心作为校内的野店冶是对
外的窗口袁其承揽的数据恢复业务即作为数据恢复
实训室的工作内容袁又可作为来源于企业的真实案
例融入到教学当中遥 数据恢复实训室完全参照数据
恢复企业工作环境来构建袁并基于数据恢复工作流
程划分为院检材预检区尧软件恢复区尧硬件恢复区尧
开盘恢复区遥 整个实训室采用企业化的管理方式袁
保证其运行效率袁 并提供学生实习的真实职业环
境遥
众诚天合尧达思等公司是知名的数据恢复企业袁

也是本专业的校企合作伙伴袁 其可参与实训环境的
搭建袁为专业教师开展培训袁使其胜任工程师岗位工
作袁 企业也可委派工程师参与到实训基地的项目研
制尧开发过程中来遥
（二）生产性实训项目的设计与实施

野前店后厂冶 实训基地作为真实的业务承接基
地袁承接社会多方客户的数据恢复订单袁学生可以参
与其中袁实现了教学与真实工作相结合袁真正处理实
际问题袁学习期间积累真正工作经验袁毕业后可直接
进入相关行业袁真正实现野零距离冶就业遥因此袁野前店
后厂冶 实训基地解决了高职院校校外实习基地建设
困难的难题遥
同时袁基于野前店后厂冶模式的实训基地也可解

决校内生产性实训的问题遥 校内生产性实训基地的
训练目标是培养学生的综合职业能力袁在构建真实

开盘恢复区

硬件恢复区

软件恢复区

检材预检区数据恢复实
训室袁作为校
内的 野厂冶由
多个技术部
门构成遥
功能院负责项
目的研制尧开
发遥
发展目标院注
册公司的技
术部门遥

支撑

促进

数据恢复技
术服务中心袁
作为校内的
野店冶 是对外
的窗口遥
功能院对外宣
传尧 业务受
理尧联系发展
项目遥
发展目标院注
册公司的业
务部门遥

联系

联系

众诚天和 尧
达 思 等 公
司袁 作为校
外的野店冶是
企业遥
功能院 为校
内的"店"提
供项目 尧为
校内的"厂"
提供技术支
持遥
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的职业环境的同时袁设计适合于学习的实战性的训
练项目也是建设校内生产性实训基地的重要环节

之一遥 为了满足培养目标袁生产性实训基地的训练
项目应来源于实际生产环境袁 但受教学因素所限袁
不是所有来自于实际的生产环节都可以作为训练

项目使用袁需要选取生产实际中那些典型的尧可学
习性强的尧符合培养目标的工作任务袁通过系统的
教学设计袁 以形成既能够涵盖职业岗位工作任务袁
又适于学生学习操作袁且更能够培养学生职业技能
的实训项目袁以充分发挥校内生产性实训基地的功
能遥 [6]

基于典型工作任务而开发的实训项目是依托

野前店后厂冶 实训基地经过多年积累的典型案例完
成的袁 要求教师对基地承接项目进行统计分析袁提
取出既体现工作流程又具有普遍性的工作任务袁开
发实训项目遥教学实施适宜采取野行为引导冶尧野案例
教学冶等符合高职教育特点的教学方法袁其对教师
的教学能力及专业技术均有较高的要求遥 为了充分
发挥校内生产性实训基地的功能尧实现实训项目的
训练目标尧更好地完成实训课程教学袁除了不断提
高校内教师的自身素质和专业能力外袁通过校企合
作即校外的野店冶引入企业能工巧匠袁以团队合作的
方式共同参与实训教学全过程袁是有效解决问题的
良好方案遥

野前店后厂式冶实训基地与野教学工厂式冶实训基
地类似袁也适宜采取双轨制教学模式袁一部分学生参
与店面运营尧生产袁另一部分学生参加生产性实训项
目训练袁一定周期后两部分学生进行轮换遥
同时袁 不管是从营造真实的职业环境的教学要

求袁还是从生产性实训基地自身的可持续发展要求袁
均需要考虑实施质量与效益并重的企业化管理模

式遥实训项目体现的是典型工作任务的完成过程袁学
生的实训也即企业员工的生产袁 以企业的管理模式
进行项目生产管理袁 使学生和教师均按照企业的技
术尧质量尧规范来开展实训工作袁承担企业员工的角
色袁营造企业职场环境袁对学生的职业素质的养成具
有潜移默化的效果袁同时袁对于指导教师袁也是难得
的锻炼机会遥 [7]

三、“前店后厂”实训基地价值分析

（一）搭建了工学结合的平台

工学结合是高等职业教育发展的必由之路袁目
前高职院校在开展工学结合人才培养模式改革过程

中遇到的突出问题是野工冶与野学冶的结合问题袁普遍
存在着校外实习基地建设困难尧 学生就业对口率不
高等问题遥 基于野前店后厂冶模式的实训基地首先能
够解决校外实习基地建设困难的问题袁 在该模式下
的校内和校外实训基地是融为一体的袁 学校通过搭

建野前店后厂冶成为了校外实习基地建设的主体曰同
时袁野前店后厂冶 实训基地是基于市场及社会需求来
选择方向的袁 数据恢复技术实训基地即是企业用人
需求与专业人才培养方向紧密结合的产物袁 在基地
所完成的野工冶和野学冶都是与数据恢复工程师岗位紧
密衔接的遥
（二）搭建了校企合作的平台

野前店后厂冶模式解决了学校教育与企业脱轨的
问题遥 野前店后厂冶是在利他思想指导下建立的一种
校企合作的模式袁它首先考虑的是企业的利益遥企业
无需接受学校的实习生袁 甚至无需为接受的毕业生
进行岗前培训袁 即可接收到满足企业相关岗位需求
的员工袁节省了企业的人力资源开发成本遥基于这种
模式和思想袁企业参与校企合作是有主动性的袁企业
愿意参与到实训基地的建设及人才培养的过程中

来袁企业可以为学校培养师资尧提供实训项目袁也可
为野前店后厂冶的运作提供技术支持遥 基于野前店后
厂冶模式的校企合作真正达到了互利双赢遥
（三）搭建了社会服务的平台

高职院校办学能力水平的一个重要观测点是社

会服务能力建设袁 中央财政有专项资金用于支持高
职院校专业服务社会能力建设袁 中央财政支持的高
职院校实训基地建设项目也明确提出社会服务平台

的建设袁 同时专业服务社会能力在国家及省市级示
范校建设指标中也都有所体现遥
随着计算机应用的普及和用户存储信息量的剧

增袁数据丢失的问题日益严重袁数据恢复的技术需求
也日益广泛遥 野前店后厂冶数据恢复技术实训基地除
了满足一线数据恢复工程师培养需求外袁 还面向社
会提供数据恢复技术服务袁 为广大计算机用户挽救
因数据丢失所造成的损失袁野前店后厂冶 模式的实训
基地真正实现了产学结合遥
（四）搭建了教师到企业锻炼的平台

学生职业能力培养的关键在教师袁 如果教师的
实践能力比较弱袁 要培养出实践能力强的学生只能
是空想遥 野前店后厂冶实训基地建设的一个关键要素
是教师技术水平的提升袁 基地有 5名教师获得了数
据恢复工程师职业资格证书袁 并先后有两名教师到
企业挂职锻炼袁 教师的技术水平完全能够胜任数据
恢复技术服务业务的开展遥同时袁通过与企业技术人
员合作共同完成企业真实的项目袁 也使教师得到了
实践锻炼遥由于是在校内完成袁相关教师都可以参与
项目袁 受益面广袁 而且随着教师技术水平的不断提
升袁能力的不断增强袁部分教师就可以到企业参与更
多的项目袁接触更多的技术袁彻底解决教师实践能力
弱的问题遥 [8]

四、结语
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野前店后厂冶实训基地实现了产业化运作尧开放
式办学袁构建了野产教结合冶的能力培养环境袁体现了
职业教育实践性尧 开放性和职业性的原则袁 具备教
学尧职业培训尧科研和技术服务等功能袁破解野工冶和
野学冶紧密结合尧校企深度合作的难题遥 野前店后厂冶既
是一种校内实训基地建设的模式袁 也是一种校企合
作尧工学结合的方式袁更是高等职业院校一种有效的
人才培养模式袁 对高职院校其它专业也具有一定的
实践借鉴价值遥
要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要
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On Establishment of Internship Base for Data Recovery Technology
Majors

ZHAO Zhen-zhou
(Department of Information Technology, Beijing College of Politics and Law, Beijing100024, China)

Abstract：The paper puts forward an internship base mode with enterprises in Hongkong and Macau as supplier
and distributor and that in Zhujiang Delta as manufacturer, which is intended for data recovery technology majors of
higher vocational colleges. It analyzes the feasibility of the mode and presents layout of the base and design of practical
project on the production basis. In the end, it assesses the value of mode, hoping to provide reference for the establish原
ment of internship base in higher vocational colleges.

Key words：higher vocational college; internship base; data recovery technology; enterprises in Hongkong and
Macau as supplier and distributor and that in Zhujiang Delta as manufacturer
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