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基于课程思政的高职商务英语专业 
课程教学改革

——以《商务英语写作》为例
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摘　要：在课程思政理念的驱动下，商务英语专业课教学与思想政治教育融合的改革迫在眉睫。深

入挖掘商务英语专业课程中的思政隐性元素，开展线上线下混合式课堂，实现专业课知识

体系教育与隐性思想政治教育间的相互促进与融合。课程思政改革不但保证了商务英语

人才培养的方向，也提高了商务英语人才培养的质量。
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长期以来，我国德育教育的主要形式为依托思

政课程开展的课堂教学。这种德育教育模式有一定

的弊端，在教育理念上无法将德育的理想性和现实

性进行融合，在教育方法上无法将与学生实际专业

和情况相结合 [1]，导致思想教育与专业教育呈现“两

张皮”。因此，为全方面培养具有当代责任感的复合

型人才，德育教育应融合多学科优势，达到知识传授

与价值观教育的同频共振效果。

2010 年 5 月教育部印发了《高等学校课程思政

建设指导纲要》。随后，教育部高教司司长吴岩指出：

“思政课程与课程思政是什么，都是手段。从长期实

践来看，无论哪一个都不能单独完全解决问题，必须

同向同行，双管齐下，两手都要硬才能入耳、入脑、入

心 [2]。”相关调查表明，80% 的大学生认为，对自己成

长影响最深的是专业课和专业课教师。因此，我们

要紧紧抓住专业课教师“主力军”、专业课教学“主战

场”，专业课课堂“主渠道”，深入推动专业教育与思

政教育紧密融合 [2]。

高校思政教育从思政课程到课程思政的改革

已经成为必然趋势，专业课课程与思政教育融合的

改革迫在眉睫。本文以高职商务英语专业核心课

程——《商务英语写作》为例来深入挖掘课程中隐

含的思政元素，提高课程的示范性，从而带动专业其

他课程的建设。

一、高职商务英语专业课程思政的必要性和可
行性分析

（一）实施课程思政的必要性
商务英语属于专门用途英语（ESP）的一个分支，

是英语语言与国际商务、国际贸易、跨境电子商务等
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学科相互渗透、有机融合的应用型学科，具有以英语

为本、商务为纲的学科架构 [3]。目前全国有近五百所

高校开设了商务英语专业，高职商务英语专业旨在

培养具有扎实的英语语言基本功和相关商务专业知

识，拥有良好的政治思想和道德品质、人文素养、中

国情怀与国际视野 [4]，掌握国际商务的基础理论与实

务，具有较强的跨文化能力、商务沟通能力与创新创

业能力，能适应国家与地方经济社会发展、对外交流

与合作需要，能熟练用英语从事涉外领域工作的国

际化复合型人才 [5]。

2020 年 4 月 25 日，教育部高等学校外指委发布

了《商务英语专业专业教学指南》，为商务英语专业

的课程体系建设和人才培养模式指明了方向。《指

南》给商务英语专业人才培养赋予了新的要求，也给

一线教师提出了如何做好课程思政教学改革的新挑

战。如何将思政教育融合到专业课程中，践行社会主

义核心价值观，加强商务英语专业学生的思想政治

教育，培养具有国际视野、有国际合作和沟通意识的

专业人才，从而实现商务英语专业课程全程育人、全

方位育人 [1]，这是高职商务英语教学面临的刻不容缓

的任务。

（二）实行课程思政的可行性
高职商务英语专业课程体系涵盖四大类课程：

英语基础类课程、商务类课程、跨文化类课程与人文

通识类课程。其中《思想道德修养与法律基础》《马

克思主义基本原理概论》等思政课程归属于人文通

识类课程，是“课程思政”的显性课程。而高校思想

政治教育不仅要依靠马克思主义理论学科，还要依

赖专业课程中的隐性思政元素，发挥“隐性”课程的

主力作用。因此，就目前高职商务英语专业来说，我

们要在实际教学中广泛吸取和深入挖掘英语基础类

课程、商务类课程、跨文化类课程中的“隐性”思政元

素，开展专业课“课程思政”。其实，商务英语专业课

程思政也大有可为，例如英语新闻中蕴含的国内时

政热点，跨文化交际中的文化意识对比，以及商务类

课程中蕴含的国家对外战略等元素都可以进行深入

挖掘，融入教学中，当前商务英语专业教师面临的重

任就是从立德树人和课程思政的高度来进行教学改

革，为努力打造具有时代特色、融思政教育与专业教

育为一体的商务英语专业金课添砖加瓦。

二、发掘隐性思政元素，体现课程思政教学设计

（一）商务英语写作课程简介
商务英语写作是商务英语专业的核心课程，是

国际贸易实务、报关货运、国际商务等专业的基础课

程，也是一门实践性和育人性很强的课程。本课程以

真实的商务情景为背景，以工作流程为导向，通过项

目驱动，让学生熟练掌握工作岗位中常见商务写作

文体的特点与写作技巧，了解商务写作过程，熟悉传

统与数字时代各类商务体裁，培养学生的逻辑思维

能力、分析与自我学习能力、责任心和社会责任感，

使学生具有较强的语言文字表达能力，具有科学的

世界观、人生观和价值观，培养诚信、刻苦、善于沟通

和团队合作的职业素养，成为符合社会急需的具有

国际视野、跨文化意识的商务沟通人才。

商务英语写作有别于基础英语写作（如议论文、

说明文）与学术写作，有其非常鲜明的文体特点，具

有很强的专业性和实用性。课程介绍各种常见商务

写作文体的特点与基本写作技巧，分析商务写作过

程，介绍传统与数字时代各类商务体裁，对培养学生

的逻辑思维（知道如何进行有效表达），分析与自我学

习能力和提高综合文化素养、职业素养和跨文化交

际意识，都有很大的帮助。商务英语写作课程同时还

辐射到其他课程，比如英语口语、英语阅读、英汉翻

译等，因为这些课程都要涉及到写作技能的实践。

（二）商务英语写作课程思政教学设计
本课程内容涵盖五大项目模块：求职应聘类写

作（简历、求职信等）；职场沟通写作 ( 如通知、电子邮

件、办公备忘录、商务报告等 )；社交类写作（感谢信、

邀请信、欢迎词、道歉信等）；对外宣传类写作（名片、

公司及产品简介、宣传海报等）以及业务磋商类函电

写作（询盘与回复、报盘与还盘、包装支付、投诉与理

赔等）。项目根据毕业生的职业发展进程来设计，从

毕业求职文书开始设计，到就业岗位中的任务，一步

一步由浅入深，让学生在做中学。内容设计上突出写

作能力的训练与综合素养的培养，训练学生用英语

有条理地组织商务信息，合理利用商务交流中的礼

节和技巧，建立有效的商务沟通。

五大项目模块通过课堂活动、作业布置、评价标

准有机融入社会责任、团队协作、文化自信、人文情

怀、文化认同、礼节礼仪、跨文化意识等思政要素，引

领学生开阔视野、自我认识、构建自信、提升素养。课

程打造线上线下混合式课堂，实现专业课教育与隐

性思想政治教育的相互融合。传统的课堂容量是有

限的，因此在知识传授的同时很难兼顾到价值引领。

信息技术为打破时间空间、有效实现课堂的延升提

供了保障 [6]。课堂设计按照“四步”流程来实现翻转

课堂：

第一步，课前“线上”预习微课或阅读时文推送；

第二步，“线下”面对面知识传授，融入隐性思想

教育的时文阅读分析和案例分析，答疑解惑，小组讨

论，完成写作任务；

第三步，课后“线上”成果上传，教师批改；

第四步，“线下”面对面个人或小组课堂汇报、展

示，教师做针对性点评，提供范文，实现专业教育融

合批判性思维的培养和正确价值观引导。具体设计
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思路如表 1。

表 1　《商务英语写作》主要章节隐性思政元素的教学内容设计

课程模块 专业知识点 隐性思政元素 教学方法 “知识传授 + 价值引领”的教学途径

求职应聘类	
写作

简历	
求职信

自我认识	
构建自信	
价值体现	
心理健康	

中西文化对比

时文阅读	
小组讨论	
课堂汇报	
同伴互评

解读“一带一路”倡议，让学生了解就业形势，把握就
业机遇，确定职业兴趣与目标，评估自身优势，构建自
信，学习网络查找就业网站，熟悉求职过程，成功推销
自己，实现人生梦想；通过简历等的写作原则和表达
方式对比中英表达习惯的差异，进行文化对比

职场沟通类
写作

通知	
备忘录	

电子邮件	
会议纪要	
商务报告

职业素养	
人际交往	
沟通协作	
文化传播

时文阅读	
小组合作	
课堂汇报	
作品点评

通过通知、电邮等传播优秀传统文化，学习交际礼仪，
在和谐的文化氛围中开展沟通合作；关注有效交流，
根据所获取信息作出快速、有效的决策，有效发现、检
索、处理和交流信息，获得受众关注，让其阅读你的信
息并据以采取行动，培养职业素养

社交类
写作

邀请信	
欢迎词	
感谢信	
道歉信	
祝贺信

学会感恩	
公关形象	
传统美德	
人际交往

时文阅读	
案例学习	
同伴互评

引入当下时事热点，爱国人物案例，如介绍感谢信的
基本写作思路，引导学生对国家、社会、身边的人心存
感激，致敬这个伟大的时代，培养爱国情操；熟悉各类
社交信写作场合，成功进行商务沟通、社会交往，建
立、维护社交关系，培养职业素养

对外宣传类	
写作

名片	
公司及产品简介	

宣传海报

文化多元	
文化自信	
创新创业	
中国制造

案例学习	
课堂汇报	
作品展示

介绍名片内容及版式设计，引入东西方名片交换礼
仪，培养跨文化交际意识；学习国内外知名公司网站
介绍，学会如何介绍公司文化、描述产品，宣扬优秀文
化，让学生产生文化自信，相信中国制造

业务磋商类外
贸函电写作

询盘与回复报盘
与还盘包装支付	

投诉与理赔

诚实守信	
遵纪守法	
职业道德	
工匠精神

案例教学	
角色扮演	
小组合作

介绍外贸函电写作原则，让学生树立严谨、精益求精
的态度；设计多个情境，模拟演练询盘报盘付款索赔
等工作流程；引入国际商务活动摩擦案例，引导学生
遵守商务伦理范式，提高职业素养，践行工匠精神

三、《商务英语写作》课程思政典型案例

下面以《商务英语写作》第一模块——求职应聘

模块中的求职信写作为例，来呈现如何在紧扣专业

课程内容的同时，培养学生分析和表达能力，让学生

通过求职信写作评估自身优势，构建自信，树立正确

的人生观、价值观、职业观。

（一）课前设计
通过时文阅读树立习近平主席的“青年成才

观”，把握“一带一路”倡议下的就业机遇。

课前通过学习平台给学生推送新华网英语新

闻——习近平主席“青年成才观”：让增长本领成为

青春搏击的能量。让学生了解并思考新时代的青

年代表——大学生应该具备什么样的品质和发展观

念，如何在大学期间规划学业，增长本领，为实现人

生梦想做好准备。通过学习平台给学生推送“一带

一路”相关介绍英文视频，让学生了解“一带一路”

倡议不仅促进了对外贸易，增进了文化交流，也给大

学生带来了绝佳的就业机会；然而，机遇与挑战并存，

机遇多数光顾的是有备之人。一份好的工作可能有

成百上千个竞争者，而一份专业且能突出个性及能

力的求职信能帮助毕业生在激烈的竞争中脱颖而

出，从而获得一个面试的机会，因此学习如何书写一

份专业高效的求职信成为高职学生必不可少的一堂

课。从而帮助学生认清就业形势，把握“一带一路”

倡议下大学生的就业机遇，确定职业兴趣与目标，并

从当前出发，学好专业知识，一步一个脚印去实现自

己的梦想。 

（二）课堂教学
了解人事经理求职建议，学习求职信写作要点，

播放某外企人事经理支招大学生求职视频，做好求

职准备工作，了解求职信写作前注意事项：求职信要

突出重点，展示优点，强调自身优势（strength）；求职

信要关联求职岗位 （objective）；就业之前做好准备，

调整心态，给予自信心（confident）； 面对求职中出现

的问题不要逃避，积极面对（positive）； 坚持工作，脚

踏实地，特别是入职前三年（persistent）。接下来重点

围绕求职信的内容格式、写作要点及重点词汇，比较

中英表达及写作习惯的差异，讲解如何设计求职信

各部分内容和求职信写作遵循的原则，让学生快速

了解求职信写作的核心内容，并以范文呈现出来。

（三）课后拓展
发布招聘广告，让学生模拟投递求职信，在学习

完了求职信的写作理论知识后，让学生动手实践写

作求职信。给学生发布一则招聘启事，启事中有招聘

岗位及招聘要求，让学生分析内容，结合自身优势并

适当发挥想象，写作一份格式标准，语言准确生动，

符合招聘要求的英文简历，然后上传到学习平台，让

同学们点评、点赞，教师讲解和批改，最后让学生修

改定稿。教学设计秉承了以学生为主体的教育思想，
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通过创设直观形象的的情境，激发学生自主学习的

兴趣，将教学内容与求职环境紧密相连，培养和提高

学生的跨文化意识，帮助学生正确认识自我、构建自

信、树立职业规划意识，争做社会主义好青年，从而

实现人生目标。

四、课程思政实践效果及反思总结

课程设计活动内容和作业布置时，注重理论联

系实际，将学科能力和个人素养综合融入其中，让学

生学会从身边事去发现、体会，结合自身实际开展

分析，进行点评，开展写作，潜移默化完成思想育人

目标。

“英语 + 商务 + 思政”的教学模式，潜移默化地

影响学生的思想观念和行为规范，让学生在毫无抵

触心理的情况下领悟到课程蕴含的价值和教育意

义，提高了专业人才培养的质量。通过课程教学，使

学生了解和掌握英语商务文本写作的基本原则、一

般规律及写作规范，提高学生的英语写作水平和跨

文化交际意识，培养学生用英语表达思维的能力和

国际视野，让他们能更加高效地与来自不同语言文

化背景的人士沟通。教师在课堂上进行语言教学时，

介绍英语文化，进行中英文化对比，寓思想教学于语

言教学之中；在组织学生进行读写译训练的时候，深

挖课程主题，添加思政相关教学案例和素材，结合如

“中国梦”“中国制造”“一带一路”“中国文化外宣”

和相关网站“China Daily”等，通过分析各类体裁的

词汇语法、修辞结构特点，提供写作范文、设计英汉

互译、写作情境等，多方面灵活运用教学方法，使学

生通过学习和思考，培养分析与自我学习能力，在学

习语言表达的同时，也获得正确的思想观念、价值观

念、职业观念。真正做到在写作过程中培养学生的工

匠精神、社会责任和跨文化交际意识等思想品质，引

领学生成为有益于国家、有益于社会的有志青年。

课程思政的关键在于教师，课程思政是教师执

教能力的组成部分。因此，教师要提升认识、掌握方

法、积极实践课程思政。教师挖掘课程所蕴含的思

想教育元素的广度及深度，以及有机融入课堂教学

的效度，都与教师自身的思想水平和业务能力密切

相关，为了更好融入思政要素，要求教师不但有丰富

的专业知识，而且要有敏锐的意识，要树立教育者先

受教育的理念，对国家的经济发展，时政热点了解透

彻。这就要求教师树立终身学习的理念，不断更新知

识结构，树立教师外语教育的使命感和责任感，以期

达到师生共同进步成长。

综上所述，本文通过对商务英语写作课程的“课

程思政”设计，探索了商务英语专业课程融入隐性思

想政治教育的课堂实践，扩充了传统课堂的教学内

容，实现了专业教学与思想政治教育同频共振。此

外，课程思政教学也促进了商务英语专业学生的能

力提升，提高了人才培养的质量，为新时代的社会培

养高质量的人才做出了启示。
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The Reform of Business English Teaching in Higher Vocational 
Colleges from the Perspective of Ideological and Political Education 

through Curriculum
DAI Xin

(School of Economics and Trade, Anhui Business and Technology College, Hefei 230000, China)

Abstract: Driven by the ideological and political education of the curriculum, the reform of the integration of 

business English teaching and ideological and political education is urgent. The implicit ideological and political 

elements in business English courses are deeply explored to create the “online” + “offline” mixed class to realize 

the mutual promotion and integration knowledge system education and implicit ideological and political education 

of specialized courses. Curriculum ideological and political reform not only guarantees the direction of business 

English talent training, but also improves the quality of business English talent training.

Key words: ideological and political education of curriculum; Business English; higher vocational education; 

Business English writing
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