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课程思政教育内容设计中的误区及对策
——以经济类课程为例

胡　琦

（武汉职业技术学院  商学院，湖北  武汉  430074）

摘　要：运用调查研究法和文献研究法后发现：当前在“课程思政”建设的理论研究和实践探索中

存在一个误区，即没有将马克思主义基本原理教育纳入“课程思政”教育内容设计的范畴。

通过多维度辨析上述误区，并以经济类课程的案例分析，说明马克思主义基本原理 ( 包括

唯物辩证法 ) 教育融入专业课程很有必要，也有可能。据此探讨了“课程思政”教育内容设

计、教育内容体系及其相关理论，将其应用于辨析误区、寻求对策。运用实验法并将获取的

有关数据通过箱线图分析，可知上述研究是有效的，而且适用于各专业。
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笔者在对期刊网上的大量有关论文进行搜索分

析并以问卷跟踪调研之后发现，当前在课程思政教

育内容设计的理论研究和实践探索中存在一个不容

小觑的误区，亟须辨析并采取相应对策，以便在课程

思政教育内容设计中正确地了解应在哪些方面下功

夫，使课程思政教改实践可以循名课实。 

一、课程思政教育内容设计中的误区

关于在课程思政教育内容设计中需挖掘课程中

蕴含哪些方面的思政元素 ( 教育资源 )，依据现能查

到的各有关论文的观点可归纳为，主要包括理想信

念、爱国主义情怀、品德修养、社会主义核心价值、法

治、劳动、心理健康、职业素养 8 个方面。这就是说，

对于挖掘课程思政元素中的马克思主义基本原理教

育融入课程教学，有关教育内容设计的论文目前并

没有提及。例如，在《课程思政视域下经济学基础教

学内容……》一文中，虽然对经济学基础课的思政元

素做了全面的挖掘和系统的梳理，但是，全文中没有

一句提及马克思主义基本原理的教育。另外，从其他

有关课程思政探索实践的论文 ( 例如《经济学课程思

政……的实践探索》等 ) 可以看出，一些教师在开展

教改实践活动时往往也是按以上观点，在挖掘课程

思政元素时，没有重视其中可能蕴含的马克思主义

基本原理教育资源。

对于非思政课程教师来说，不必将马克思主义

基本原理融入每一节课，在教学实践中可以根据自

己的情况有所侧重，所以，对于教学实践中的个别现

象，本是无可非议的。但是，如果相当多的论文也如

此呢？笔者在期刊网上搜索课程思政教改实践方面

的经济类论文，然后对每篇论文加以全文搜索，发现

课 程 教 学



57

课 程 教 学
Course Teaching

武
汉
职
业
技
术
学
院
学
报
二О

二
一
年
第
二
十
卷
第
六
期
（
总
第
一
百
一
十
六
期
）

论文中很少涉及“马克思主义”或“唯物辩证法”两

词，相关数据见表 1 所示。

表 1　有关课程思政教改实践的经济类论文内容分析

论文

类别
各类篇数

文中含有

“马克思主义”

文中含有

“唯物辩证法”

经济 35 1 1

金融 31 0 1

财政 8 0 0

贸易 35 1 0

篇数总计 109 2 2

表 1 说明，在经济类课程思政教改实践活动中，

确实广泛地存在忽视挖掘马克思主义基本原理教育

资源的现象。对于不同的专业或课程来说，其课程的

定位、性质及其中各种思政元素的分布状况不尽相

同，相比之下，经济类课程比较容易挖掘其中可能蕴

含的马克思主义基本原理教育资源，因此，对于那些

被认为比较难以挖掘这类教育资源的专业或课程，

其教改实践活动就会更严重地存在上述现象了。如

果在课程思政教育内容设计的研究中对此不予以重

视，就必然对教改实践产生误导，尤其是在课程思政

建设深入发展的今天，如果仍不强调将马克思主义

基本原理教育融入课程教学，则是教育内容设计在

认识上和实践中的误区。

二、强调马克思主义基本原理融入课程教学的
依据

从多维度辨析上述误区，可以为强调马克思主

义基本原理融入课程教学提供多方面的依据。

习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上

强调，“各类课程都要与思想政治理论课同向同行，

形成协同效应。”[1] 思想政治理论课简称为思政课程

( 下同 )。作为思政课程，高中的“生活与哲学”和大

学的“马克思主义原理概论”都介绍了马克思主义基

本原理，而且马克思主义基本理论始终处于思政课

程建设的主导地位。所以，在课程思政教育内容设计

中，如果不把包括马克思主义基本原理教育内容的

课程思政元素融入到课程教学中，就不可能做到课

程思政与思政课程同向同行。

唯物辩证法是马克思主义的根本的理论基础。

习近平总书记多次强调：“要学习掌握唯物辩证法的

根本方法，不断增强辩证思维能力。”[2] 据不完全统

计，党的十八大以来，总书记在公开场合的有关阐述

就多达 60 多次。习近平同志认为，“唯物辩证法为

我们正确地认识和改造世界提供了科学的思想方法

和工作方法。”[3] 各类课程的教学内容和教学方式均

可能蕴含唯物辩证法，有必要挖掘并用以进行相关

的教育，否则，就会任由形而上学泛滥。例如，在金融

专业中，“西方第四代金融危机理论模型虽然在一定

程度上接触到了问题的现实，但是，它对危机生成和

运行机制的表象描述，在世界观上是唯心的，在方法

论上是形而上学的。”[4] 又如，在政治经济类课程的

教学中，不少教师体会到“需要警惕对政治经济学的

形而上学化理解”。[5] 这些例子从反面说明，如果不

重视将唯物辩证法教育融入经济类 ( 以及其他 ) 课

程中，学生就有可能受到形而上学的毒害。

有关《课程思政融入经济学专业教学改革的研

究述评与发展趋势》的论文指出，目前“仅有少数文

献将‘课程思政’与经济学专业教学改革相结合，

且研究不深入、不全面，教学的针对性和实践性不

强。”[6] 然而，近年来，经济学专业西化日益严重，从

这一视角看，将课程思政融入经济学教学是抵御西

方经济学、防止经济学教育严重西化的必须，更是建

设当代中国社会主义政治经济学的时代使命。

在思政教育实践中，我国过去采用的是显性思

政教育，而西方国家则采用的是隐性思政教育。早在

1968 年，美国教育社会学家菲利普·W. 杰克逊 (Philip 

W.Jackson) 首先提出了隐性课程的概念。[7] 在美国，

没有公开强调思政教育，但却埋头把有关美国资本

主义制度等方面的教育渗透在大学教育内。[8] 这些

也可以说明在我国继续采用显性思政教育的同时，

不应忽视隐性马克思主义基本原理教育，而课程思

政的形式即是隐性思政教育。

此外，教育部于 2020 年 5 月发布了《高等学校

课程思政建设指导纲要》( 以下简称《纲要》)，指出课

程思政建设内容要围绕政治认同等方面“重点优化

课程思政内容供给”，此处的“政治认同”不正包括对

马克思主义基本立场、观点和方法的认同吗？从而

明确了马克思主义基本原理的教育内容在课程思政

中的重要地位。

以上既是对误区的辨析，也可以说明马克思主

义基本原理教育融入各类课程是很有必要的。

三、马克思主义基本原理教育融入课程教学的
案例

以下仍以唯物辩证法为例，说明马克思主义基

本原理教育融入经济类课程是有可能的。表 2 列出

了在经济类课程的部分知识点内可以挖掘的唯物辩

证法思政元素。

表 2 内的资料是从笔者的备课资料中摘录的很

小一部分，但足以说明问题了。在备课资料中，是将

经济类课程的知识点系统地置于表内第一列，以便

为教学提供参考。在表中，之所以把唯物辩证法思政

元素置于第一列，是为了更好地说明：有关唯物辩证

法的所有思政元素均可在经济类课程内挖掘到。表
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内的“点评”是指：教学时一般采用隐性思政教育方

法，仅仅只是在必须时，才在开篇或结束时画龙点睛

地、简要地点评思政元素，避免把经济类课讲成马克

思主义思政课。

四、马克思主义基本原理教育融入课程教学的
效果

笔者约同了其他专业的同仁，分别将马克思主

义基本原理教育融入医学、经济学和哲学课程教学，

从学生的学习热情程度这一角度观察其效果，将调

研中得到的有关数据用统计软件处理后，制成箱线

图进行对比分析，如图 1 所示。

图 1 将调查对象的学习热情程度分为低、较低、

一般、较高、高 5 个层次，并在“学习热情程度”纵坐

标轴上，对应地设为 1，2，3，4，5。箱体反映了一半人

的态度，箱体外部的上下边缘 ( 横线 ) 分别代表了学

习热情程度的最大值和最小值。
图 1　马克思主义基本原理融入课程教学中学生学习热情程度

表 2　经济类课程蕴含的唯物辩证法教育资源及教法

唯物辩证法

思政元素
经济类课程的部分知识点 教法

一分为二的

辩证思维
价值规律除了具有配置资源、促进社会生产力发展、进行利益分配的作用外，还具有盲目性、自发性
和破坏性等缺陷。

隐性

对立统一

原理
应把对外开放与独立自主、经济快速发展与保持社会稳定、市场经济与社会主义制度等有机结合起
来。

隐性

质量互变

规律
商品内在矛盾解决的途径是交换。在交换的发展过程中，价值形式的演变经历了四个阶段，四个阶
段之间的变化是一个由量变到质变的过程。

点评

 否定之否定	
规律

资本主义商品经济的出现是对简单商品经济的否定，社会主义商品经济的出现是对资本主义商品经
济的否定，其发展是否定之否定的过程。

点评

联系的普遍性和客
观性原理

东西部经济应协调发展。要处理好三大产业之间的关系。我国要实施可持续发展战略，就要处理好
经济与教育、人口、资源、环境之间的关系。

隐性

原因与结果

辩证关系
因果分析：为什么说商品的内在矛盾导致了货币的产生？为什么商品的价值量由社会必要劳动时间
决定，而不是由个别劳动时间决定？

隐性

整体和部分

关系原理
反对地方保护主义。西部开发。搞好局部，使整体功能得到发挥。 隐性

事物是变化

发展的原理

我国改革开始，生产力发展的要求是解决温饱问题，经过近 30 年的改革发展，社会经济已由贫困状
态进入温饱状态，社会主要矛盾已经转化为人民日益增长的对美好生活的需求与不平衡、不充分的
发展之间的矛盾。

隐性

矛盾普遍性

原理
要正确处理市场与宏观调控、速度与效益、效率与公平、经济效益与社会效益、生产与消费、建设资源
节约型社会中开发与节约等矛盾。

隐性

矛盾的特殊性	
原理。

各地区要因地制宜，发挥各自的优势；城市企业在改革中，企业自身现状不同，经营方式、改革方式也
不同。

隐性

矛盾普遍性和特殊
性的辩证关系

中国社会主义市场经济体制，不仅具有社会主义的一般特征，而且具有中国特色，适合中国国情。 隐性

主要矛盾和次要矛
盾辩证关系原理

在我国社会主义初级阶段，必须把经济建设作为工作的中心，其他工作都要服从和服务于这个中心；
同时注意经济与社会、人与自然的协调发展。

隐性

从现象到本质的

科学认识方法

从现象上来看，商品交换是物与物的交换，但本质上却是商品生产者在相互交换他们劳动的生产关
系。透过商品现象，揭示出抽象劳动创造价值是商品经济中的一种本质联系，进而运用它来认识和
解释商品经济现象。

隐性

内容和形式的	
辩证统一

商品的交换价值是由其价值决定的。也就是说，价值是交换价值的基础，是内容，交换价值是价值的
表现形式。

隐性

可能性与现实性的
辩证关系

在商品流通中，买与卖在时间和空间上的分离，使经济危机的爆发具有了可能性。到了资本主义社
会里，商品经济取代自然经济成了社会经济的主体形式，经济危机的爆发才有了现实性，成为必然。

隐性
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箱线图有利于直观地对多组数据的平均水平和

变异程度进行分析比较。通过对比图 1 中的 3 组箱

线，说明可以将马克思主义基本原理教育融入医学、

经济学和哲学课程教学，而且学生学习热情程度都

较高。医学、经济学和哲学课程分别代表不同特点的

3 类专业。

五、教育内容设计中产生误区的应对策略

针对上述课程思政教育内容设计中的误区，当

前亟须采取如下对策。

（一）提高教师应用马克思主义基本原理的自觉

性和能力
笔者在调查有关论文时发现，非思政课程教师

至少需要掌握大学生应掌握的所有思政课程知识，

包括马克思主义基本原理，才有可能深入挖掘本专

业课程和教学方式中蕴含的思政元素，尤其是马克

思主义基本原理教育资源，才有可能对学生进行有

效的引导，而且可以避免将思政课程的知识概念“硬

性插入”课程思政，从而以融入性的方式使学生在耳

濡目染中受教育。这就需要针对课程思政组织培训、

教学竞赛评点分析、典型经验交流、现场教学观摩、

集体教研备课等。

（二）思政课教师与非思政专业课教师合作教学

教研
当前高校育人过程中存在的问题是：“思政课

与专业课思想政治教育的配合上不足，思想政治课

与专业课之间未能实现融会贯通，思想政治教育日

益陷入思政课教师与学生管理部门孤军奋战的困

境。”[9] 对此，需要重视马克思主义基本原理等思政

课程教师与其他专业课程教师合作教学教研，搭建

交流平台，完善线上线下沟通机制 [10]，以微信群、手

机网上会议等多种形式为两类教师之间的沟通开拓

通畅的渠道，还可以通过联合举办共同主题的专业

讲座等形式进一步整合两类课程资源的优势。这样

才有可能有效地发挥非思政课程蕴含的思政元素及

其教育功能，以课程思政为抓手，形成相互促进、相

互补充的育人合力，而且可以因此汇聚跨学科的全

员育人师资。

（三）以专业建设的角度整体推进课程思政
课程思政的教学目标设置、教学内容的选择和

安排，以及课堂教学、实践教学、考核评价、师资队

伍建设、教学管理、制度保障等环节需要全面改革

创新，单靠一门课程或者几门课程是很难实现的，

需要从整个专业的角度推进课程思政，这样不仅有

利于统筹规划上述环节的改革创新，还有利于构建

课程思政学习共同体 [11]，搭建跨学科的全方位“课

程思政”平台，汇聚跨学科的全员育人师资，从而也

有利于教师们在探讨课程思政时通过交流共同识别

误区。

（四）加强对课程思政教育内容设计的探讨
当前对课程思政教育内容设计的研究不多，对

它所隶属的课程思政教育内容体系的研究尚未见

到。课程思政教育内容设计主要是研究课程思政教

育内容的选择、分类和组织，课程思政教育内容体系

主要是研究课程思政教育内容的构成部分及其之间

的联系，各构成部分结合成整体及其运行的原则。如

果我们仅仅只考虑其中之一的“教育内容选择”，不

从教育内容设计乃至课程思政教育内容体系的整体

及其各方面综合考虑，就容易在教育内容设计方面

陷入上述误区。

六、讨论

课程思政是一种教育教学理念，是要挖掘各类

课程和教学方式中蕴含的思政教育资源，有机融入

课程教学，达到潜移默化的育人效果。课程思政从宏

观方面来理解与专业有关，从中观方面来理解与课

程有关，从微观方面来理解，不仅与专业课程的教育

教学内容有关，还与教学方式方法有关，与思政教育

有关，所以，课程思政教育内容设计与过去的课程内

容设计不尽相同，课程思政教育内容体系与过去的

课程内容体系更不相同。笔者探讨了有关课程思政

教育内容体系 ( 尤其是其中的教育内容设计 ) 的系

列理论，首先是为了能够深度辨析上述误区，多维度

地寻求对策，在此过程中，体会到加强对课程思政教

育内容设计的探讨是当前的需要，是课程思政建设

的重点；在此基础上加强对课程思政教育内容体系的

探讨，则是课程思政建设的前瞻性问题研究。通过对

这方面理论的探讨，印证了上述误区的对策不仅适

合经济类课程思政，也适合其他课程；加强对这方面

理论的探讨，不仅能避免在教育内容设计方面陷入

上述误区，而且能尽量避免在整个课程思政建设的

研究与实践中陷入这样或那样的误区。
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Misunderstandings and Countermeasures in the Educational 
Content Design of “Ideological and Political Theory Teaching in All 

Courses”
── A Case of Economics Courses

Hu Qi

(School of Business, Wuhan Polytechnic, Wuhan 430074, China)

Abstract: By using the methods of investigation and literature research, there is a misunderstanding in the 

theoretical research and practical exploration of the development of“ideological and political theory teaching in 

all courses”. That is, the education of basic principles of Marxism is not included in category of the educational 

content design of“ideological and political theory teaching in all courses”. Through the multi-dimensional 

analysis of the above misunderstanding and the case analysis of economics courses, it shows that it is necessary 

and possible to integrate the education of basic principles of Marxism (including materialist dialectics) into 

professional courses. Accordingly, this paper discusses the educational content design, the educational content 

system and related theories of“ideological and political theory teaching in all courses”, and applies them to 

analyze misunderstandings and seek countermeasures. By using the experimental method and analyzing the 

relevant data through the box-plot, it shows that the above research is effective and applicable to all majors.

Key words: ideological and political theory courses; educational content design; education content system; 

economics courses
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