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“乡村振兴”是十九大报告中提出的重要战略，

习近平总书记在党的十九大报告中指出 [1]，农业、农

村、农民问题是关系国计民生的根本性问题，必须始

终把解决好“三农”问题作为全党工作的重中之重。

乡村振兴战略作为国家战略，它是关系全局性、前瞻

性、长远性的国家总体布局，它是国家发展的核心和

关键问题。乡村振兴正是关系到我国是否能从根本

上解决城乡差别、乡村发展不平衡、不充分的问题，

也关系到中国整体发展是否均衡，是否能实现城乡

统筹、农业一体的可持续发展的问题。实施乡村振

兴战略的本质是回归并超越乡土中国，本身是对近

代以来充满爱国情怀仁人志士们理想的再实践、再

创造，核心是从根本上解决“三农”问题，有利于弘

扬中华优秀传统文化，是把中国人的饭碗牢牢端在

自己手中的有力抓手 [2]。在此背景之下，职业教育

要充分发挥其特点和功能，在人才支撑上为乡村振

兴战略的实施培养更多的实用技能型人才 [3]。

食品作为根植于当地历史文化和蕴含浓郁地

域特色的生活必需品，在一定程度上诠释着当地的

饮食文化、地域特色、性格秉性和特色记忆，也对外

彰显着地域的独特性。因此，以食品为地区的新地

标，正逐渐成为地域品牌宣传的方向和抓手。高职

食品专业涉及绿色食品和加工业，在乡村振兴战略

中能更好地发挥专业优势，切实发挥好人才培养、社

会服务、教学科研和文化传承等基本职能 [4]，而如何

将“乡村振兴”元素有机融入专业课程，如何以乡村
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振兴为目标创新课程教学体系，如何培养出一批“素

质高、技能强、下得去、留得住”的高素质人才，是值

得每一位专业老师思考和深入研究的问题。

一、乡村振兴背景下高职食品专业人才新需

求 

为了解乡村振兴背景下社会和企业对高职食品

专业培养人才的新需求，本项目团队教师通过文献

检索，设计调查问卷，调查了一些食品企业并走访了

武汉周边的乡镇，总结出乡村振兴背景下，高职食品

专业人才新需求主要体现在以下几个方面： 

1. 正确的价值取向 

确立正确的价值取向，既是建设社会主义核心

价值体系的题中应有之意，也是每个人经常遇到和

无法回避的现实问题。乡村振兴背景下的各种事业

本身都是兼具风险和挑战性的，学生只有树立正确

的价值取向才能在面对困难时敢于上前，在遇到挫

折时勇于进步，也才能在日后的工作、生活中保持积

极向上、乐观的精神。因此学生在校期间，必须形成

正确的人生观、价值观才能在乡村振兴工作的保持

高度热情、积极参与 [5]。

2. 良好的沟通协调能力

乡村振兴工作开展过程中会涉及多个不同领域

的工作，工作人员需要与不同的人群进行沟通协调。

高职院校食品专业的学生必须具有良好的沟通协调

能力，才能更好地开展乡村振兴活动。这就要求高

职食品专业学生在校期间，努力提升自身沟通意识，

提升团队管理意识，进而达到乡村振兴建设对这部

分人才的基本要求。

3. 复合型的应用型人才 

现阶段，人才资源已经逐渐成为乡村振兴的新

动能，应用型、高质量的人才可以加速推进乡村振

兴。人才的培养直接关系着乡村建设的前景，需要

立足于战略发展的角度全面建设高职院校的人才培

养体系，通过人才的选拔、培养来推动乡村发展。在

推进乡村振兴的过程中，一支高质量、多元化的应用

型人才队伍可以进一步拉动农村经济快速增长。在

人才的过程中，要充分发挥专业育人，进一步培养专

业强、能力强以及素质高的应用型人才。

4. 过硬的食品专业技能 

过硬的专业技能是对人才的基本需求，也是对

当代大学生的基本要求 [6]。在乡村振兴工作开展过

程中，无论是农、牧、耕、种等基础农业，还是果蔬、绿

色生态、科技农业加工业等新型农业都需要一批专

业基础能力强、具有创新性和实践性能力的专业型

人才。这就要求食品专业学生可能多地了解各种食

品的文化背景，尽可能多地接触各种食品的实际生

产，了解各种食品工艺技术状况，熟悉各种食品原料

及食品添加剂的性能及使用，学习食品加工、食品安

全检验的知识；熟悉食品全产业链，生产资源、安全

投入最后的生产、销售及物流包括循环农业也好的

规划设计等知识。具备扎实的专业技能才能在乡村

振兴中有所作为。 

5. 敢于担当的创新创业能力 

近年来，全国每年毕业大学生超过 1000 万，其

中高职院校学生超过500万。我国不断走向转型化，

社会就业压力的不断加剧，创业逐渐成为在校大学

生和毕业大学生的一种职业选择方式 [7]。在乡村振

兴背景下，创新创业能力也是推动农村经济增长的

重要力量，灵活的创新创业能力是高职学生必备的

素质。高职院校食品专业的学生应熟悉食品行业相

关的国家标准，熟悉国家对各种食品生产厂家质量

管理及化验室的具体要求，了解食品生产各相关质

量标准、法令法规及相关要求，在校期间养成敢于担

当的创业能力和意识，在今后的乡村振兴工作中，可

以在适当的时候开展创新创业活动。

二、乡村振兴背景下食品专业人才培养主要

困境

1. 高职院校食品专业人才培养模式单一

部分高职院校的人才培养模式仍然采用传统

的教学与实习模式，课程体系以公共基础课 + 专业

技能课程，校内实训为主，顶岗实习、毕业设计为辅。

以湖北省某高职院校食品专业课程体系（如图 1 所

示）为例进行说明。

图 1　某高职院校食品专业教学过程
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通过图 1 可以看出，食品专业人才培养模式较

为单一，学生的培养并未实现真正的工、学有机结

合。同时也存在实训项目存在与企业实际工作环节

脱节的问题。以上原因导致学生在校期间无法将理

论知识与实践岗位有机结合，毕业时学生掌握知识

与技能无法满足实际工作岗位的需求，更无法满足

乡村振兴对复合型应用人才的需求。

2. 人才培养过程缺乏职业能力和实践能力的培

养 

食品专业是一项集生产、检验、沟通、创业等为

一体的专业，实践性较强。这势必要求我们在教学

过程中加强实践教学，按工作过程设计和选择教学

内容。在人才培养过程中严格落实“理论实践一体

化”理念，主动参与校外实践、创业等活动。但很多

高职院校食品专业在实际培养过程中，受到条件、经

费以及教师观念与能力等方面的限制，人才培养体

系、课程内容与农业产业脱节，而且课程设置重理论

轻实践，实践技能比较薄弱。在培养过程中实践能

力要求落实不到位，严重制约了乡村振兴中对食品

专业人才的实践能力和职业能力的培养。

3. 食品专业毕业生返乡留农存在困难 

许多高职高专学生对返乡留农普遍存在认知误

差 [8]。他们认为返乡创业就是自己开工厂、当老板，

必须有足够的启动资金和社会背景支持，与他们普

通学生没关系。他们对职业的期待是“起点高、职

位高、薪水高”的“三高”岗位，学生家长也期望他们

读书逃离农村。而农村大多数工作岗位都不能满足

他们的心理预期，也不能满足学生家长对他们逃离

农村的期待。

三、乡村振兴背景下高职食品专业人才培育

创新途径分析

要培养符合乡村振兴背景的“有知识，懂技术，

会实干”的新时代人才，首先需要更新人才培养方

案，提高学生培养的针对性，提高人才培养质量 [9]。

通过调研武汉地区郊区乡镇对人才素质的需求，使

专业设置、教学内容与需求接轨。食品专业团队根

据工作岗位知识、能力和素养标准，由专业教师、企

业负责人、行业协会与共同商定如何调整专业方向、

修订课程标准、使教学改革以企业发展的需求为源

头，增强教学改革的动力，体现教学改革活力，使学

校的人才培养与区域农业经济发展紧密结合起来。

1. 以服务农业特色为导向，重新优化人才培养

方案

目前在一些高职院校，还存在课程体系以通识

课程加专业技能课程为主，注重学科体系的现象，不

利于广大社会人员的学习。重新优化人才培养方案，

就需要改变学科体系的固有模式，用技术技能型人

才培养代替学科体系知识的传授。对食品专业主管

领导和教师团队提出新要求，需要主动联系本地区

农业相关企业，尤其是食品行业协会、食品安全检测

机构、农产品深加工企业，与行业企业专业人员加强

沟通和交流，确定人才培养素质需求。同时食品专

业教师应深入食品检测、食品加工等企业，广泛调研

相关岗位对食品类人才规格的需求标准，为制定食

品专业人才培养方案奠定基础。如图 2 为优化后的

食品专业课程体系结构图。将涉农的食品加工技术、

食品分析技术、食品发酵与酿造技术作为专业核心

课程，设置绿色食品概论、食品保藏技术、食品安全

快速检测、食品营养与健康为专业扩展课，同时开设

大学生创业基础、创新与创业等创业课程，满足乡村

振兴对懂技术、会创业的人才需求。

2. 课程内容对接乡村农特产品加工生产的需要 

乡村振兴战略的提出，对高职院校的食品专业

人才提出了新的要求，也催生出了新职业、新岗位，

因此，食品专业的课程体系和教学内容必须及时进

行优化和更新，以适应新形态的变化。高职院校食

品专业的课程内容中，与农业相关的课程有食品加

工技术、食品发酵与酿造技术、食品营养学、绿色食

品等，这部分课程的教学内容尽管与农业相关度高。

通过调研，结合武汉地区农产品加工企业的人才需

求情况来看，食品专业课程内容需要进一步完善，主

要是以下三点：

一是需要配备成套的食品加工、发酵设备，或者

联系相关企业，安排学生进企业观摩和实训，将“工

学结合”落到实处；

二是食品发酵与酿造技术的学习应该系统化，

配备相关的发酵设备，将实训项目与企业实际工作

环节接轨，将啤酒生产引入学生实训课程中；

三是课程设置对接农业相关企业的具体岗位，

并分析岗位需求，对相关岗位设置对应的课程包，成

为企业的专门培训部门。还可以实行培训证书制度，

如农产品食品检验员、西点师等，学生通过培训和考

核可以获得相应的“证书”，可以提高学生就业上岗

的能力。
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图 2　优化食品专业课程体系结构

3. 加强校企合作，提高社会服务能力 

目前高职院校食品专业与企业合作大多是以到

食品企业参观访问、顶岗实习的形式开展，合作处于

短视的浅层次，需要进一步拓展校企合作的方式和

内涵，从而提高学生的动手能力和专业素养，才能在

乡村振兴中实现 “制造创新”和“服务创新”的使命。

明确企业岗位对食品专业人才的技能要求，实现学

校培养与企业需求对接。同时与企业合作开发食品

工艺校本教材，邀请食品企业人员参与授课，在课程

评价体系上落实产教融合。在加强双师教学团队建

设方面，通过在职进修等方式，校企合作培养具有动

手能力的专业教师，教师帮助解决食品企业生产中

的技术难题，提高教师科研能力。食品企业安排高

素质专家参与专业教学，实行内部人才多渠道培养，

建设高素质、人员精干的高水平教学团队。

食品专业教师可主动联系本区域周边食品企

业、社区，开展农产品深加工技术服务。例如，食品

专业教师受聘担任周边社区的专家顾问，开展面向

中小学生职业体验活动、下岗人员技能培训等活动。

另外还开展职业培训、技能鉴定、科技成果推广等工

作，为本区域经济和社会发展服务，同时带动学生开

展社会服务，学生逐步接受企业，使企业各项针对学

生的教育方法也被学生认可。

4. 创设实践机遇，提升创新能力 

为了提高学生的实践能力，为乡村振兴培养

更多具有实践及创新能力的食品专业人才，教师在

教学过程应积极为学生创设各种实践机会，努力提

升学生的实践和创新能力，进而提高学生的综合素 

质 [10]。在校教学过程中，食品专业教师可以创设的

实践机会主要分为如下几类：一是技能竞赛类，“以

赛促学、以赛促教”，教师应将技能竞赛与教学结合

在一起，例如指导学生参加鸡新城疫抗体水平测定

“食品营养与检测”“农药残留检测”等比赛，引导学

生学习各种与农学相关的知识 , 通过技能竞赛实现

自身能力的提升。专业师生积累宝贵的实战经验，

可以进一步将竞赛内容逐步融入课程教学和实习

实训各环节，构建备赛长效机制，综合锻造学生专业

实战能力。二是社会实践类，主要以引导学生参与

各种乡村振兴实际教学活动为主。具体教学内容涉

及乡村振兴工程建设、乡村振兴项目设计与开展等。

三是企业实践类，主要以引导学生深入企业之中展

开实践活动为主，指导学生在一些乡村振兴工作相

关的企业或乡镇企业中开展工作，可全面提升学生

服务乡村的意识和能力 [11]。

5. 专业课程中融入乡村情怀

培养回得去，留得下的服务乡村振兴人才，需要

加强学生对乡村的情怀教育。在食品专业课程思政

元素开发时，将乡村振兴作为一个重要元素，融入专

业课中，着力增强学生对农民、农业和农村的情怀，

引导他们知农、爱农、为农。培养当代大学生对乡村

建设的责任感，感恩农民的情怀，扎根农村、服务农
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Abstract: Rural revitalization is an important strategy at the present stage in China. This paper analyzes the 

new demand for talents in higher vocational education under the background of rural revitalization and the main 

difficulties of higher vocational colleges in the rural revitalization strategy, combined with the construction of food 

courses. It also puts forward innovative ways to cultivate food professionals in higher vocational colleges under 

the background of rural revitalization.
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村的志向。

四、结束语

随着乡村振兴战略的有序推进，只有细化专业

人才发展模式，重视农村产业创新与体系化建设，才

能真正改善农村经济环境与发展面貌。高职院校食

品专业人才要更好地服务于乡村振兴，应以服务食

品产业和地方农业农村为根本宗旨，深入区域农业

农村。高职食品专业在制定人才培养方案之前，应

进行行业人才需求的调研和分析，通过创新“食品

专业 +”培养模式，建立全方位的人才培养体系，制

定符合乡村振兴需求的人才培养模式，实现乡村地

区食品专业人才队伍可持续发展。让“有知识，懂

技术，会实干”的应用型食品专业人才扎根乡村，服

务乡村振兴，将乡村打造成“城市卫星”。
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